
ANEXO II 
QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 
Escola: E.M.E.F. Jardim Amanda - CAIC  
 Professor (a): Andreia, Availson, Nadir, Rosilene. Ano/turma: 4º Ano A, B, C, D 

Registro quinzenal  
Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 
Data: 04/10/2021 

Leitura diária:“O Menino Marrom” - Ziraldo Alves Pinto. Disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?v=3jl0DKhkygk Acesso em 25/09/2021 
  
Atividade de português:  Livro de atividade remota, aula 6: “História da 
boneca” páginas 42 e 43. 
Inglês: Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) Teacher preparou 
para você! Acesse a aula pelo link: 
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles   

 

Terça-feira 
Data: 05/10/2021 

Leitura diária: “Multiplicação até 2 algarismos” - Professora Vilma Ribeiro. 
Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=sYSqvIp5KGo Acesso em 
25/09/2021. 
 
Atividade de matemática: Livro de atividade remota, aula 3: “Hora do lanche” 

páginas 85 e 86; aula 4: “Sequência de números” páginas 86 e 87; aula 5: 

Multiplicação de um número natural por 10” páginas 87 e 88. 

Educação Física: Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) 
Professor(a) preparou para você! Acesse a aula pelo link: 
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica    

 

Quarta-feira 
Data: 06/10/2021 

Leitura diária:  “Como fazer a boneca Abayomi” – Clique Criativo. Disponível 

em: https://www.youtube.com/watch?v=wD7z27RjeNc Acesso em 

25/09/2021. 

Atividade de português:  Livro de atividade remota, aula 7: “Boneca 

Abayomi” páginas 43 a 45 
Arte: Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) Professor(a) 
preparou para você!. Acesse a aula pelo link:    
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 
 

Quinta-feira 
Data: 07/10/2021 

Leitura diária: “Calendário indígena” - Cláudia Meira. Disponível em 
https://www.youtube.com/watch?v=q-UuGKcG8Ts Acesso em 25/09/2021.   
Atividade de ciências: Vamos ler o texto sobre o Calendário indígena e 
relacionar os números com cada acontecimento do calendário. 
  

  
Sexta-feira 
Data: 08/10/2021 

Leitura diária:“Histórias Que Voam - Uma História Africana” - Savalla 

Records Infantil. Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=WPtRBYBa4XA Acesso em: 25/09/2021. 

Atividade de história/geografia: Vamos ler os textos sobre o Continente 

Africano, observar o mapa e responder as perguntas.  
 **Estamos interagindo com os alunos via WhatsApp. Esclarecendo 

dúvidas através de mensagens, áudios e vídeos. 

https://www.youtube.com/watch?v=3jl0DKhkygk
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
https://www.youtube.com/watch?v=sYSqvIp5KGo
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://www.youtube.com/watch?v=wD7z27RjeNc
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://www.youtube.com/watch?v=q-UuGKcG8Ts
https://www.youtube.com/watch?v=WPtRBYBa4XA


EMEF Jd. Amanda – CAIC 

(Semana de 04/10 a 08/10) 

 Nome:  4º Ano    
 
Hortolândia, 04 de outubro de 2021.  

Leitura diária: “O Menino Marrom” - Ziraldo Alves Pinto. Disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?v=3jl0DKhkygk Acesso em 25/09/2021 
 

PORTUGUÊS 

 
Livro de atividade remota, aula 6: “História da boneca” páginas 42 e 43. 

 
AULA DE INGLÊS 

Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) Teacher preparou para você! Acesse a aula 

pelo link: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles.  
 
Hortolândia, 05 de outubro de 2021. 

Leitura diária: “Multiplicação até 2 algarismos” - Professora Vilma Ribeiro. Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=sYSqvIp5KGo Acesso em 25/09/2021. 

  

MATEMÁTICA 
Livro de atividade remota, aula 3: “Hora do lanche” páginas 85 e 86; aula 4: “Sequência de números” 

páginas 86 e 87; aula 5: Multiplicação de um número natural por 10” páginas 87 e 88. 

 

AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA 
 

Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) Professor(a) preparou para você! Acesse a 

aula pelo link: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica.  

 

Hortolândia, 06 de outubro de 2021.  

Leitura diária: “Como fazer a boneca Abayomi” – Clique Criativo. Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=wD7z27RjeNc Acesso em 25/09/2021. 

 
PORTUGUÊS 

Livro de atividade remota, aula 7: “Boneca Abayomi” páginas 43 a 45 
 

ARTE 

 Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) Professor(a) preparou para você! Acesse a 
aula     pelo link:    https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes.  

https://www.youtube.com/watch?v=3jl0DKhkygk
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
https://www.youtube.com/watch?v=sYSqvIp5KGo
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://www.youtube.com/watch?v=wD7z27RjeNc
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes


Hortolândia, 07 de outubro de 2021.  

Leitura diária: “Calendário indígena” - Cláudia Meira. Disponível em 

https://www.youtube.com/watch?v=q-UuGKcG8Ts Acesso em 25/09/2021.  

  
CIÊNCIAS 

 

Calendário indígena 
  

Alguns povos indígenas utilizam diferentes elementos do 
céu e da terra para marcar a passagem do tempo. Alguns usam, 
por exemplo, o ciclo da Lua, outros utilizam a cheia dos rios, a 
mudança de estações do ano e as atividades agrícolas. Observe 
a seguir como é a representação do calendário dos povos 
indígenas brasileiros que vivem no Parque Indígena do Xingu. 
 
1) Observe o calendário indígena abaixo. Agora, escreva ao lado 
de cada mês o número que descreve corretamente o que ele 
representa. O primeiro número já foi escrito. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fonte: Buriti Mais Ciências, Obra Coletiva, Ed. 1 São Paulo: Moderna, 2017.  
 

Acontecimento 
1- Mês de chuvas e época da cheia dos rios.                7- Chegada do verão 
2- Época de colher milho.                                               8- Tempo de abacaxi. 
3- Festa do Kuarup.                                                        9- Época de melancia 
4- Época de derrubada da mata para o plantio.             10-Mês em que as tartarugas botam 
ovos. 
5- Época de pescaria.                                                     11- Época em que amadurece o pequi 
6- Tempo de gaivota.                                                      12 – Plantio de mandioca 
 

https://www.youtube.com/watch?v=q-UuGKcG8Ts


Hortolândia, 08 de outubro de 2021.  

Leitura diária: “Histórias Que Voam - Uma História Africana” - Savalla Records Infantil. Disponível 

em: https://www.youtube.com/watch?v=WPtRBYBa4XA Acesso em: 25/09/2021. 

 

HISTÓRIA/GEOGRAFIA 
 
 

Cultura africana 
 

 A cultura africana é vasta e diversificada, dotada de 
uma enorme riqueza imaterial, fator que se explica tanto 
pela diversidade de etnias presentes na África quanto pela 
influência de povos do Oriente Médio e europeus que 
tiveram contato com os africanos ao longo da história.  

A combinação dos fatores migratórios, da 
colonização europeia e da diversidade étnica no interior do 
continente fez com que a África seja atualmente um 
continente em que se fala vários idiomas e cultua-se várias 
religiões e que se caracteriza por ser pluricultural. 
 
Fonte: Disponível em https://brasilescola.uol.com.br/cultura/cultura-africana.htm Acesso em 25/05/2021. 
 
  Após a leitura do texto, responda as perguntas abaixo: 
 
 
1) Como é a cultura Africana? _____________________________________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
2) Quais povos influenciaram na diversidade dos povos Africanos? ________________________ 
______________________________________________________________________________ 
 
3) A combinação dos fatores migratórios influenciaram diretamente em quais aspectos da cultura 
Africana? ______________________________________________________________________ 

 
Características do Continente africano 

 
A África, por se tratar de um continente de 

clima tropical, salvo algumas regiões, recebe 
grande insolação, possui temperatura elevada em 
razão de sua localização geográfica, pois está 
próxima à linha do Equador e do Trópico de 
Câncer e de Capricórnio. 

É um dos continentes de maior 
biodiversidade do mundo, fato proveniente da 
quantidade de energia (calor) que favorece o 
desenvolvimento de matéria orgânica gerada pela 
decomposição de plantas, tornando-se propício à 
germinação de variadas espécies de vegetais, a 
partir daí habitam nessas plantas insetos e micro-
organismos que vão propagar a própria existência da flora, além de compor a cadeia alimentar, 
pois servem de alimentos para os animais maiores. 

Fonte : https://www.elo7.com.br/painel-festa-tecido-sublimado-
savana-africana-3-00m-x-2-00m/dp/121AE35  

https://www.youtube.com/watch?v=WPtRBYBa4XA
https://brasilescola.uol.com.br/cultura/cultura-africana.htm
https://www.elo7.com.br/painel-festa-tecido-sublimado-savana-africana-3-00m-x-2-00m/dp/121AE35
https://www.elo7.com.br/painel-festa-tecido-sublimado-savana-africana-3-00m-x-2-00m/dp/121AE35


No contexto social e, mais precisamente, cultural, o continente africano apresenta uma 
diversidade muito grande, pois conta com aproximadamente seiscentos povos e trezentas línguas 
distintas, além de uma infinidade de religiões nativas ou introduzidas. 

Os africanos têm uma forte ligação com os brasileiros, pois no período colonial os escravos 
vieram ao Brasil para trabalhar na produção do açúcar e mais tarde no café, contribuindo assim 
para a consolidação da cultura no Brasil. 
 
Fonte: Disponível em https://brasilescola.uol.com.br/geografia/caracteristicas-continente-africano.htm Acesso em 
25/09/2021. 
 
Após a leitura do texto responda as perguntas abaixo: 
 
1) Como é o clima na África? _____________________________________________________ 
 
2) Qual a sua localização geográfica? _______________________________________________ 
 
3) Devido a sua diversidade cultural, quantas línguas e povos podemos encontrar na África? 
______________________________________________________________________________ 
 
4) Observe o mapa cultural da África e responda: 
 

a) Nome do continente? 

_________________________________ 

b) Escreva o nome de 5 animais 
representados no mapa.  
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 

c) Pesquise o nome de pelo menos 3 
países do continente africano. 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 
 
_________________________________ 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Fonte: https://www.istockphoto.com/br/vetor/mapa-de-cartoon-de-
%C3%A1frica-gm906151906-249820254  

https://brasilescola.uol.com.br/geografia/caracteristicas-continente-africano.htm
https://www.istockphoto.com/br/vetor/mapa-de-cartoon-de-%C3%A1frica-gm906151906-249820254
https://www.istockphoto.com/br/vetor/mapa-de-cartoon-de-%C3%A1frica-gm906151906-249820254


ANEXO II 
QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 
Escola: E.M.E.F. Jardim Amanda - CAIC  
 Professor (a): Andreia, Availson, Nadir, Rosilene. Ano/turma: 4º Ano A, B, C, D 

 
Registro quinzenal  

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 
Segunda – feira 
Data: 11/10/2021 

  Dia Ponte 

Terça-feira 
Data: 12/10/2021 

 Feriado Nacional  

Quarta-feira 
Data: 13/10/2021 

 Leitura diária: Brinquedos. Turma da Mônica. 
 Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=-jJ2WA5OdZA. Acesso    
em 25/09/2021. 
 
  Semana das crianças. 
 A tarefa do dia é confeccionar um brinquedo com material reciclado! 
 
 Arte: Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) Professor(a) 
preparou para você!. Acesse a aula pelo link:    
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 
 

Quinta-feira 
Data: 14/10/2021 

Leitura diária: Saiba mais sobre o dia das crianças. Turma da Mônica. 
Disponível em: https://drive.google.com/file/d/1WMi_WouE2CB392CHlkjpiW-
X9KDHeGrt/view?usp=sharing. 
 
Semana das crianças. 
Hoje iremos brincar com uma brincadeira antiga! Dança das cadeiras! 
 
Educação Física: Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) 
Professor(a) preparou para você! Acesse a aula pelo link: 
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica    

  

Sexta-feira 
Data: 15/10/2021 

  Feriado Escolar (dia dos Professores) 

 **Estamos interagindo com os alunos via WhatsApp. Esclarecendo 
dúvidas através de mensagens, áudios e vídeos. 

https://www.youtube.com/watch?v=-jJ2WA5OdZA
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://drive.google.com/file/d/1WMi_WouE2CB392CHlkjpiW-X9KDHeGrt/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WMi_WouE2CB392CHlkjpiW-X9KDHeGrt/view?usp=sharing
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica


EMEF Jd. Amanda – CAIC 

(Semana das crianças - 11/10 a 15/10) 
 
Hortolândia, 11 de outubro de 2021.  

Dia Ponte. 
 

Hortolândia, 12 de outubro de 2021. 

Feriado Nacional.  
 

Hortolândia, 13 de outubro de 2021. 

Leitura diária: Brinquedos. Turma da Mônica. 

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=-jJ2WA5OdZA. Acesso em 25/09/2021. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fonte: 
https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-
material-reciclado/. Acesso em 25/09/2021. 

A tarefa de hoje, é confeccionar um brinquedo com material 
reciclado! Observe a imagem abaixo, com alguns modelos. Peça 
ajuda à um adulto e não esqueça de mandar fotos no grupo de 
WhatsApp da sala de aula! 

 

Fonte: 
https://br.freepik.com/vetore
s-premium/desenho-de-
criancas-felizes-usar-
mascara-protetora-contra-
virus-
ilustracao_7347962.htm. 
Acesso em 25/09/2021.  

https://www.youtube.com/watch?v=-jJ2WA5OdZA
https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-material-reciclado/
https://www.revistaartesanato.com.br/brinquedos-com-material-reciclado/
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm


Arte: Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) Professor(a) preparou para você!. 
Acesse a aula pelo link:    
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 
 
 
 
Hortolândia, 14 de outubro de 2021. 

Leitura diária: Saiba mais sobre o dia das crianças. Turma da Mônica. Disponível em: 

https://drive.google.com/file/d/1WMi_WouE2CB392CHlkjpiW-X9KDHeGrt/view?usp=sharing.  

 

 

 

 

 

 

 

Dança das cadeiras 
 

A dança das cadeiras, é uma brincadeira bem bacana. Para se divertir, é só ter uma música e 

a quantidade de cadeiras, com uma a menos, do total de participantes. Todas as crianças dançam 

em volta das cadeiras, que devem estar dispostas em círculo. 

Quando a música parar de tocar, cada um deve tentar sentar. Quem não conseguir, sai da 

brincadeira e uma cadeira é retirada. Ganha quem ficar até o final e sentar na última cadeira que 

sobrou. 

 

Após brincar de dança das cadeiras, converse com seus pais e faça uma lista com as 
brincadeiras antigas que eles brincavam e gostavam quando eram crianças. 

 
Educação Física: Dê uma olhadinha no PORTAL, na aula que o(a) Professor(a) preparou 

para você! Acesse a aula pelo link: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica    
 

 

Hortolândia, 15 de outubro de 2021. 

Feriado Escolar.  
 

 

Hoje iremos brincar com uma brincadeira antiga! Você já brincou de 
“dança das cadeiras”? 

Fonte: https://br.freepik.com/vetores-
premium/desenho-de-criancas-felizes-
usar-mascara-protetora-contra-virus-
ilustracao_7347962.htm. Acesso em 
25/09/2021.  

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://drive.google.com/file/d/1WMi_WouE2CB392CHlkjpiW-X9KDHeGrt/view?usp=sharing
http://blog.kidsbrasil.com.br/musica-na-educacao-infantil-como-contribui-para-o-aprendizado/
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/desenho-de-criancas-felizes-usar-mascara-protetora-contra-virus-ilustracao_7347962.htm
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