Prefeitura Municipal de Hortolandia
Secretaria de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia
ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCACAO ESPECIAL
(INCLUSAO)

ESCOLA: EMEF Jardim Boa Esperanca José Roque de Moura
PROFESSORA/AEE: Maria Raquel Rodrigues Gomes

DATA: 14/06/2021 a 25/06/2021

NOME DA ATIVIDADE: Brincadeira “Nao deixe a bexiga cair’ e “Cacga a bexiga”
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COMPONENTE CURRICULAR ENVOLVIDO: Educacéo Especial — Luadico
e Atividades Complementares e Suplementares

OBJETIVOS: Trabalhar habilidade cognitiva, coordenacdo do olho e méao; Desafiar a crianca a
equilibrar o baldo nas costas das méaos; Aprimorar conceito espacial e de lateralidade.

ROTEIRO DE ATIVIDADES

01 MOMENTO (semana de 14/06 a 18/06): Nao deixe a bexiga cair — O adulto ira jogar o balédo
para cima, e orientar a crianca e nao deixar que ele toque o chao. Nisso contar quantas vezes a
crianca consegue rebater a bexiga. Divirtam-se!

DICA: Cronometre para ver por quanto tempo a crianga consegue manter o baldo no ar. Modifique
a brincadeira — Usando o lado ndo-dominante. (Se a crianca for destra peca para que use a mao
esquerda e vice-versa).

02 MOMENTO (semana de 21/06 a 25/06): Caca a bexiga — O responsavel deve usar 0 mesmo
baldo, esconder em um espaco da casa e solicitar que a criangca 0 encontre. Se notar que € um
desafio complexo, o adulto pode dar dicas a crianga, por exemplo, esta em cima ou embaixo;
préximo de tal coisa; a esquerda ou a direita, além de usar os termos “frio” e “quente” para deixar
0 momento mais alegre.

IMPORTANTE: Caso a crianca tenha alergia ou medo de bexiga pode ser substituida por bola.

RESSALVA: O acompanhamento do responsavel € fundamental e indispensavel. Visto que € um
material que hé risco de engasgo, por isso peco para ndo deixar a crianga brincar sem supervisao.

OBSERVACAO: Para estas atividades o aluno tera material concreto disponibilizado na Escola e
se necessario interagdo virtual com a professora do AEE.

INTERACAO: Se surgir divida na atividade proposta, o adulto responséavel deve entrar em contato
com a professora do AEE para possiveis esclarecimentos pelo WhatsApp.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:
https://www.soescola.com/2017/01/dinamica-nao-deixem-as-bexigas-caire.html
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