
       EMEF JARDIM BOA ESPERANÇA JOSÉ ROQUE DE MOURA 

     PROFESSORAS: DEBORA, ELIANE, JÂNIA, LUCIENE, PRISCILA    

     ANO/TURMA: 1º ANOS: A, B, C, D, E 

     PERÍODO: 05/07/2021 A 09/07/2021 

 

QUERIDO (A) ALUNO (A), TUDO BEM? 

INICIAMOS MAIS UM ANO LETIVO, MAS AINDA PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL! LEMBRA 

QUE NA ESCOLA FAZÍAMOS UMA ROTINA NA LOUSA? ENTÃO, AGORA TEREMOS A NOSSA ROTINA AQUI NO PORTAL.  

FIQUE ATENTO ÀS ATIVIDADES PROPOSTAS A CADA DIA!! 

AH, LEMBRANDO QUE A CADA DIA TERÁ UMA LEITURA PARA VOCÊ! LER É UMA AVENTURA! 

COM CARINHO, AS PROFESSORAS DOS  1º ANOS.  
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SEGUNDA- FEIRA 05/07/2021 
 

 LEITURA DIÁRIA:A DOENÇA DA TERRA  

COM AUXÍLIO DE UM ADULTO ACESSE O LINK: 

MEIO AMBIENTE/HISTÓRIA: A DOENÇA DA TERRA - YouTube – ACESSO EM 14/06/202. E/OU LEIA A 

HISTÓRIA ABAIXO: 

 

A DOENÇA DA TERRA 

UM DIA, NO SISTEMA SOLAR, A TERRA COMEÇOU A TOSSIR: COF, COF. 

 O SOL, AINDA SONOLENTO, ACORDOU APAVORADO. O SUSTO FOI TÃO GRANDE, QUE ELE COMEÇOU A GAGUEJAR: 

 - O QUE FOI?  O QUE FOI, TERRA? 

 A TERRA, COM A CARA ABATIDA, RESPIRAVA COM DIFICULDADE. 

 - O QUE FOI TERRA?  - TORNOU A PERGUNTAR O SOL. 

 - ESTOU CADA DIA PIOR! ONTEM, PASSEI MAL O DIA TODO! – E ENQUANTO FALAVA, OLHAVA BEM PARA O SOL, PARA VER 

SE ELE ESTAVA MESMO COMPREENDENDO OU SE ESTAVA ACHANDO AQUILO “COISA DE MULHER.” 

 BASTANTE ASSUSTADO, PORÉM, O SOL CORREU A BUSCAR UM XAROPE. A TERRA, AO VER O REMÉDIO, DEU UMA 

TORCIDINHA NA MONTANHA QUE LHE SERVIA DE NARIZ: 

 - NÃO, OBRIGADA! XAROPE NÃO CURA MINHA DOENÇA, NÃO! 

 O SOL, JÁ MEIO BRAVO COM TANTOS CHILIQUES DA TERRA, PERGUNTOU COM VOZ GRAVE E ENFEADA: 

https://www.youtube.com/watch?v=EWkEv5UKe_M


 - O QUE PODE CURAR VOCÊ, ENTÃO? 

- COF, COF.... COF.... OS HOMENS, SÓ OS HOMENS! – RESPONDEU A TERRA, SOFRIDA. 

 - POR QUE SÓ OS HOMENS? – PERGUNTOU O SOL, CURIOSO. 

 - COF, COF.... COF... PORQUE SÃO ELES, SÃO OS CULPADOS. DÊ UMA ESPIADINHA PARA VER COMO ELES POLUEM TUDO, 

DESTROEM TUDO. 

 - O SOL DEU UMA OLHADINHA PARA BAIXO E NÃO GOSTOU NEM UM POUQUINHO DO QUE VIU. 

 NO AMAZONAS, OS HOMENS CORTAVAM A DONA VERDINHA, UMA CASTANHEIRA COM MAIS DE CEM ANOS DE IDADE. NO 

PANTANAL, CAÇAVAM OS ANIMAIS PARA VENDER A PELE, O COURO. 

 NOS RIOS, OS HOMENS JOGAVAM LIXO, LATAS DE VENENOS, MATANDO OS PEIXES, POLUINDO TODA A ÁGUA. 

 NAS CIDADES GRANDES, AS FÁBRICAS E OS CARROS SOLTAVAM NO AR FUMAÇAS PRETAS QUE ACABAVAM COM OS 

PULMÕES DE TODA GENTE. 

  - PARA VOCÊ TER IDEIA, DISSE A TERRA, MUITAS CRIANÇAS JÁ ESTÃO NASCENDO COM PROBLEMAS DE RESPIRAÇÃO. E 

OS ADULTOS, AH, NÃO HÁ PULMÃO QUE AGUENTE, COF, COF, COF... 

 QUANDO O SOL TERMINOU DE VER TUDO ISSO, ESCONDEU DISFARÇADAMENTE O VIDRINHO DE XAROPE, 

COMPREENDENDO, AFINAL, QUE A TERRA TINHA RAZÃO. 

 O REMÉDIO PARA A DOENÇA DA TERRA NÃO PODIA SER COMPRADO EM NENHUMA FARMÁCIA. O REMÉDIO PARA A 

DOENÇA DA TERRA CHAMAVA-SE AMOR, RESPEITO A NATUREZA, E ISSO ERA COISA QUE SÓ PODIA SER ENCONTRADA 

NO CORAÇÃO DAS PESSOAS.  

 

 

 

 



LÍNGUA PORTUGUESA 

 

ATIVIDADE DIAGNÓSTICA DE LÍNGUA PORTUGUESA DO 2º BIMESTRE 

            REALIZE COM ATENÇÃO A ATIVIDADE RETIRADA NA ESCOLA. NÃO ESQUEÇA DE PREENCHER SEU 

NOME COMPLETO, DATA E TURMA, E SEGUIR AS ORIENTAÇÕES ENVIADAS PELO PROFESSOR NO 

GRUPO DE WHATSAPP. 

NESSA ATIVIDADE HAVERÁ INTERAÇÃO E ORIENTAÇÃO COM A PROFESSORA 

 

 
 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUE TAL SE EXERCITAR UM POUQUINHO? 

DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE O PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA PREPAROU! 

ACESSE O LINK ABAIXO E CLIQUE SOBRE A TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

 

 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica


TERÇA- FEIRA 06/07/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: O LIVRO DO PLANETA TERRA 

COM AUXÍLIO DE UM FAMILIAR ACESSE O LINK: 

O LIVRO DO PLANETA TERRA por TODD PARR (Bisnagas Kids) - MEIO AMBIENTE EDUCAÇÃO INFANTIL - 

YouTube – ACESSO EM 10/07/2021. E/OU LEIA O RESUMO ABAIXO: 

 

 

O LIVRO DO PLANETA TERRA 

    O LIVRO DO PLANETA TERRA MOSTRA QUE PEQUENOS GESTOS PODEM FAZER TODA A DIFERENÇA 

QUANDO O ASSUNTO É PRESERVAÇÃO DO PLANETA. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=r4KHwo0FDIY
https://www.youtube.com/watch?v=r4KHwo0FDIY


                       GESTOS SIMPLES COMO NÃO USAR SACOLAS PLÁSTICAS, RECICLAR O LIXO, ECONOMIZAR 

ÁGUA, NÃO POLUIR O AR, APAGAR AS LUZES E NÃO DESPERDIÇAR ALIMENTOS SÃO FUNDAMENTAIS PARA 

MANTER UM PLANETA SUSTENTÁVEL. 

 

 

 

MATEMÁTICA 

 

 

 

ATIVIDADE DIAGNÓSTICA DE MATEMÁTICA DO 2º BIMESTRE 

 
             REALIZE COM ATENÇÃO A ATIVIDADE RETIRADA NA ESCOLA. NÃO ESQUEÇA DE PREENCHER SEU 

NOME COMPLETO, DATA E TURMA, E SEGUIR AS ORIENTAÇÕES ENVIADAS PELO PROFESSOR NO 

GRUPO DE WHATSAPP. 

            

NESSA ATIVIDADE HAVERÁ INTERAÇÃO E ORIENTAÇÃO COM A PROFESSORA. 

 

 



 

 

 

LÍNGUA INGLESA – 1° ANO  

 

VAMOS ESTUDAR INGLÊS! 
 

 SEMANA 28/06 A 02/07 - TEMA: FRUITS (FRUTAS) PÁGINA 37. 
SEMANA 05 A 08/07 - TEMA: INDEPENDENCE DAY (DIA DA INDEPENDÊNCIA) PÁGINAS 109 E 111. 

 
DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE A TEACHER PREPAROU PARA VOCÊ! 

LEMBRE-SE DE REGISTRAR COM CAPRICHO SUA ATIVIDADE, PODE ENVIAR FOTOS E PEQUENOS VÍDEOS PARA 
O E-MAIL OU O BLOG DA PROFESSORA FERNANDA, CONFORME OS RESPECTIVOS LINKS: 
teacherfernandajordao@gmail.com   
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1  

 

 

                          CLIQUE SOBRE O ANO DO SEU FILHO PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

 

 

mailto:teacherfernandajordao@gmail.com
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles


QUARTA- FEIRA 07/07/2021 
 

LEITURA DIÁRIA:  A HISTÓRIA DE CADA UM 

COM AUXÍLIO DE UM FAMILIAR, FAÇA A LEITURA DO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, NA PÁGINA 14. 

 

 

FONTE: BURITI MAIS HISTÓRIA: MANUAL DO PROFESSOR, 1º ANO: ENS. FUND./ MODERNA:1ª ED.-SÃO PAULO, 2017. 

 

 

HISTÓRIA 

 

TODOS NÓS TEMOS UMA HISTÓRIA, QUE VAMOS CONSTRUINDO DESDE DO NOSSO NASCIMENTO. TUDO QUE VIU, OUVIU, 

FEZ OU CONHECEU FAZ PARTE DA NOSSA HISTÓRIA. 

 



ATIVIDADE 1 – COM AUXÍLIO DO SEU FAMILIAR, RESPONDA NO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, NA PÁGINA 15, ATIVIDADE 1. 

 

ATIVIDADE 2- COM AUXÍLIO DO SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA DO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, NA PÁGINA 16, “MUDANÇAS 

COM O PASSAR DO TEMPO” 

 

 ATIVIDADE 3- COM AUXÍLIO DO SEU FAMILIAR, RESPONDA NO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, NA PÁGINA 16, ATIVIDADE 2. 

 

 ATIVIDADE 4 - COM AUXÍLIO DO SEU FAMILIAR, RESPONDA NO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, NA PÁGINA 17, ATIVIDADES 3,4 

E 5. 

NESSA ATIVIDADE HAVERÁ INTERAÇÃO COM A PROFESSORA. 

 

ARTE 

QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE DE ARTE E EXERCITAR A CRIATIVIDADE? 
 
 

ESTAS ATIVIDADES ESTÃO DISPONÍVEIS NO PORTAL EDUCAÇÃO NA REDE, NA PASTA ARTE. 

CLIQUE NA TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/ 

 

 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/


QUINTA- FEIRA 08/07/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: CADA UM TEM O SEU JEITO 

 COM AUXÍLIO DO SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA DO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA, NA PÁGINA 14. 

 

FONTE: BURITI MAIS GEOGRAFIA: MANUAL DO PROFESSOR,1º ANO: ENS. FUND./ MODERNA: 1ª ED.-SÃO PAULO, 2017. 

GEOGRAFIA 

CADA UM DE NÓS TEM SEU JEITO. NÃO É SÓ A APARÊNCIA FÍSICA QUE NOS TORNA DIFERENTES. CADA UM TEM SEU 

JEITO DE PENSAR, AGIR, VESTIR E FALAR. CADA PESSOA É ÚNICA! 

ATIVIDADE 1 - COM AUXÍLIO DO SEU FAMILIAR, RESPONDA AS ATIVIDADES 9, 10 E 11, NO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA, 

NA PÁGINA 15. 

 

NESSA ATIVIDADE HAVERÁ INTERAÇÃO COM A PROFESSORA. 



SEXTA- FEIRA 09/07/2021 

 

 

 

FERIADO ESTADUAL  

DIA DA REVOLUÇÃO CONSTITUCIONALISTA DE 1932 

 

 

                                                                                                      BOM FINAL DE SEMANA! 

                                                                                                                     AS PROFESSORAS DOS 1º ANOS. 
                                                                                    

 

 


