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               EMEF JARDIM BOA ESPERANÇA JOSÉ ROQUE DE MOURA 

                PROFESSORAS: PRISCILA, LUCIENE, DEBORA, JANIA, ELIANE   

               ANO/TURMA:1º ANOS: A, B, C, D, E 

               PERÍODO: 08/03/2021 A 12/03/2021 

 

QUERIDO (A) ALUNO (A), TUDO BEM? 

ESTAMOS COM SAUDADES! MAS, AINDA PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL! LEMBRA QUE 

NA ESCOLA FAZÍAMOS UMA ROTINA NA LOUSA? ENTÃO, AGORA TEREMOS A NOSSA ROTINA AQUI NO BLOG.  

FIQUE ATENTO ÀS ATIVIDADES PROPOSTAS A CADA DIA!  NÃO SE ESQUEÇA DE FAZER O CABEÇALHO NO CADERNO. 

AH, LEMBRANDO QUE A CADA DIA TERÁ UMA LEITURA PARA VOCÊ! LER É UMA AVENTURA! 

COM CARINHO, AS PROFESSORAS DOS 1º ANOS. 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 

08/03 

TERÇA- FEIRA 

09/03 

QUARTA-FEIRA 

10/03 

QUINTA-FEIRA 

11/03 

SEXTA-FEIRA 

12/03 

LEITURA DIÁRIA:  A MAGIA DO 

ALFABETO. 

LÍNGUA PORTUGUESA 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

LEITURA DIÁRIA: NÚMEROS 

PARA CRIANÇAS – APRENDA A 

ESCREVER OS NÚMEROS. 

MATEMÁTICA 

INGLÊS  

LEITURA DIÁRIA: PARTES DO 

CORPO HUMANO E SUAS 

FUNÇÕES. 

INTERDISCIPLINAR: CIÊNCIAS 

E LÍNGUA PORTUGUESA 

ARTE 

LEITURA DIÁRIA: TIPOS DE 

MORADIA – 1º ANO. 

INTERDISCIPLINAR: 

GEOGRAFIA E MATEMÁTICA 

LEITURA DIÁRIA: HISTÓRIA – 

ONTEM, HOJE E AMANHÃ. 

HISTÓRIA 
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SEGUNDA-FEIRA 08/03/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: A MAGIA DO ALFABETO 

ACESSE O VÍDEO ATRAVÉS DO LINK ABAIXO COM AJUDA DE UM ADULTO: 

https://youtu.be/rxpqVax2tro (ACESSADO EM 21/02/2021). 

 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

*AGORA, PEGUE SEU CADERNO E COM AJUDA DE SEUS FAMILIARES, VOCÊ VAI PROCURAR EM JORNAIS, 

LIVROS VELHOS OU REVISTAS USADAS, TODAS AS LETRAS DO ALFABETO; RECORTAR E COLAR NO 

CADERNO. DEPOIS FARÁ A LEITURA DE UMA POR UMA DAS LETRAS. 

 

ASSIM: A – B – C – D – E – F – G – H – I – J - K – L – M – N – O – P – Q – R – S – T – U – V – W – X – Y – Z 

 

 

 

 

https://youtu.be/rxpqVax2tro
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EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUE TAL SE EXERCITAR UM POUQUINHO? 

DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE O PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA PREPAROU! 

BASTA CLICAR SOBRE A TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES E DEPOIS CLIQUE NA PASTA 

DA SEMANA. 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA  

 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
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TERÇA- FEIRA 09/03/2021 

 

LEITURA DIÁRIA:NÚMEROS PARA CRIANÇAS – APRENDA A ESCREVER OS NÚMEROS 

ACESSE O VÍDEO ATRAVÉS DO LINK ABAIXO COM AJUDA DE UM ADULTO: 

https://youtu.be/5TAyN7wGdfs (ACESSADO EM 21/02/2021). 

 

MATEMÁTICA 

 

APOSTO QUE VOCÊS JÁ CONHECIAM OS NÚMEROS, NÃO É MESMO? QUE BOM!! ENTÃO, AGORA 

VAMOS TRABALHAR!! 

 

*AGORA QUE OBSERVAMOS BEM O TRAÇADO DA ESCRITA DOS NÚMEROS, COM AJUDA DE SEUS 

FAMILIARES, PEGUE O CADERNO E VAMOS ESCREVER OS NÚMEROS DO 1 AO 10. 

EXEMPLO:  

1-  

https://youtu.be/5TAyN7wGdfs
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2 –  

3 –  
 

LÍNGUA INGLESA – 1° ANO  

 

VAMOS ESTUDAR INGLÊS! 
 

SEMANA 08 A 12 DE MARÇO – TEMA: St Patrick´s Day (Dia de São Patrício) 
SEMANA 15 A 19 DE MARÇO - TEMA: Greetings (Cumprimentos) 

 
DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE A TEACHER PREPAROU PARA VOCÊ! 

LEMBRE-SE DE REGISTRAR COM CAPRICHO SUA ATIVIDADE, PODE ENVIAR FOTOS E PEQUENOS VÍDEOS PARA O E-
MAIL OU O BLOG DA PROFESSORA FERNANDA, CONFORME OS RESPECTIVOS LINKS: 
teacherfernandajordao@gmail.com   
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1  

 

 

CLIQUE SOBRE O ANO DO SEU FILHO PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa   

 
 

mailto:teacherfernandajordao@gmail.com
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa


6 
 

QUARTA- FEIRA 10/03/2021 

 

LEITURA DIÁRIA:PARTES DO CORPO HUMANO E SUAS FUNÇÕES 

ACESSE O VÍDEO ATRAVÉS DO LINK ABAIXO COM AJUDA DE UM ADULTO: 

https://youtu.be/sVTXIZD_X28  (ACESSADO EM 21/02/2021). 

 

INTERDISCIPLINAR: CIÊNCIAS E LÍNGUA PORTUGUESA 

 

QUE PERFEITO E INTERESSANTE É O CORPO HUMANO! VAMOS FALAR MAIS SOBRE ELE, OUVINDO A 

POESIA ABAIXO: 

 

*AGORA, SEU FAMILIAR VAI LER A POESIA ABAIXO PARA VOCÊ. EM SEGUIDA, NO SEU CADERNO, AINDA COM AJUDA DELES, 

VAMOS COPIAR DA POESIA ALGUMAS PALAVRAS:  

 

MEU CORPO (RUTH ROCHA) 

 

EU TENHO DOIS OLHOS,  

QUE SÃO PARA VER. 

https://youtu.be/sVTXIZD_X28


7 
 

 

EU TENHO UM NARIZ, 

 QUE É BOM PARA CHEIRAR. 

 

EU TENHO UMA BOCA: 

SERVE PARA COMER. 

 

EU TENHO ORELHAS  

QUE SÃO PRA ESCUTAR. 

 

TENHO DUAS PERNAS 

E TENHO DOIS BRAÇOS  

QUE SERVEM PRA ANDAR  

E PARA OS ABRAÇOS. 

 

ATIVIDADE 

*FAÇA UMA LISTA DAS PALAVRAS QUE APARECEM NA POESIA, QUE FAZEM PARTE DO CORPO HUMANO E DESENHE AO 

LADO: 

EXEMPLO:       OLHOS -  
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ARTE 

QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE DE ARTE E EXERCITAR A CRIATIVIDADE? 
 
 

ESTAS ATIVIDADES ESTÃO DISPONÍVEIS NO BLOG, NA PÁGINA INICIAL: ARTE. 

CLIQUE NA TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte
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QUINTA- FEIRA 11/03/2021 

 

LEITURA DIÁRIA:TIPOS DE MORADIA – 1º ANO 

ACESSE O VÍDEO ATRAVÉS DO LINK ABAIXO COM AJUDA DE UM ADULTO: 

https://youtu.be/FMobdNAuasY (ACESSADO EM 21/02/2021). 

 

 

INTERDISCIPLINAR: GEOGRAFIA / MATEMÁTICA 

 

TODO SER HUMANO NECESSITA DE UM LUGAR PARA MORAR E SE ABRIGAR DA CHUVA, DO SOL, DO 

FRIO, E DO CALOR, UM LUGAR PARA SE PROTEGER! 

https://youtu.be/FMobdNAuasY
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Fonte: Sítio: "Mundinho da criança. Tipos de moradias".http://www.mundinhodacrianca.net/2011/10/historia-das-moradias-atividadesmodelos.html- Acesso em: 03/03/2021. 

 

http://www.mundinhodacrianca.net/2011/10/historia-das-moradias-atividadesmodelos.html
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ATIVIDADES 

 

*AGORA, COM AJUDA DE UM FAMILIAR, COPIE EM SEU CADERNO, O NOME DE CADA TIPO DE MORADIA, 

DA IMAGEM ACIMA, E CONTE O NÚMERO DE LETRAS DE CADA PALAVRA. ASSIM: 

PALAFITA – 8 

OCA – 3 

IGLU – 

CASTELO –  

ALVENARIA –  

CASA ORIENTAL – 

TENDA –  

PRÉDIO –  

 

*PESQUISAR EM JORNAIS, LIVROS VELHOS OU REVISTAS USADAS DIFERENTES TIPOS DE MORADIA, 

RECORTAR E COLAR NO CADERNO. 

 

 



12 
 

SEXTA- FEIRA 12/03/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: HISTÓRIA – ONTEM, HOJE E AMANHÃ 

ACESSE O VÍDEO ATRAVÉS DO LINK ABAIXO COM AJUDA DE UM ADULTO: 

https://youtu.be/0WI3CGHCEM (ACESSADO EM 17/02/2021). 

 

 

HISTÓRIA 

 

*AGORA, PENSANDO NO VÍDEO QUE ASSISTIU, FAÇA UM DESENHO RELACIONADO AO DIA DE ONTEM. O 

QUE VOCÊ FEZ? 

  

*E HOJE, O QUE ESTÁ FAZENDO AGORA? 

 

*E AMANHÃ, O QUE VOCÊ FARÁ? 

 

 

https://youtu.be/0WI3CGHCEM
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ONTEM HOJE AMANHÃ 

   

 

 

 

BOM FINAL DE SEMANA A TODOS! 

PROFESSORES DOS 1º ANOS 

 


