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      EMEF JARDIM BOA ESPERANÇA JOSÉ ROQUE DE MOURA 

     PROFESSORAS: DÉBORA, ELIANE, JÂNIA, LUCIENE, PRISCILA    

     ANO/TURMA: 1º ANOS: A, B, C, D, E 

     PERÍODO: 16/08/2021 A 20/08/2021 

QUERIDO (A) ALUNO (A), TUDO BEM? 

INICIAMOS MAIS UM ANO LETIVO, MAS AINDA PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL! LEMBRA 

QUE NA ESCOLA FAZÍAMOS UMA ROTINA NA LOUSA? ENTÃO, AGORA TEREMOS A NOSSA ROTINA AQUI NO PORTAL.  

FIQUE ATENTO ÀS ATIVIDADES PROPOSTAS A CADA DIA!! 

AH, LEMBRANDO QUE A CADA DIA TERÁ UMA LEITURA PARA VOCÊ! LER É UMA AVENTURA! 

COM CARINHO, AS PROFESSORAS DOS  1º ANOS. 

 

SEGUNDA-FEIRA 

16/08/2021 

TERÇA- FEIRA 

17/08/2021 

QUARTA-FEIRA 

18/08/2021 

QUINTA-FEIRA 

19/08/2021 

SEXTA-FEIRA 

20/08/2021 

LEITURA DIÁRIA: 
CANTIGAS (DO SAPO E 
DO TATU). 

LÍNGUA PORTUGUESA 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

LEITURA DIÁRIA: TODO 
MUNDO TEM UMA 
HISTÓRIA. 

 
LÍNGUA PORTUGUESA  

HISTÓRIA 

INGLÊS 

LEITURA DIÁRIA:  OUTRAS 

BRINCADEIRAS (VOCÊ JÁ 

BRINCOU DE SARDINHA)? 

GEOGRAFIA  

ARTE 

 

LEITURA DIÁRIA: OUTRAS 

BRINCADEIRAS (VOCÊ JÁ 

BRINCOU DE SARDINHA)? 

CIÊNCIAS  

 LÍNGUA PORTUGUESA  

 

LEITURA DIÁRIA:  
NÚMEROS DO 1 AO 20 
PARA CRIANÇAS. 
 
MATEMÁTICA 
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SEGUNDA- FEIRA 16/08/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: CANTIGAS DO SAPO E DO TATU. 

COM AUXÍLIO DE SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, NA PÁGINA 

45. 

 

NESTE MÊS DE AGOSTO, FALAREMOS SOBRE O FOLCLORE BRASILEIRO. VOCÊ SABE O QUE É 

FOLCLORE? 

FOLCLORE É O CONJUNTO DE COSTUMES, LENDAS, PROVÉRBIOS, MANIFESTAÇÕES ARTÍSTICAS EM 

GERAL, PRESERVADO POR UM POVO OU GRUPO POPULACIONAL, POR MEIO DA TRADIÇÃO ORAL; 

POPULÁRIO. 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

 

ATIVIDADE 1 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, NA PÁGINA 45, COPIE NO 

CADERNO, AS CANTIGAS.   

 

ATIVIDADE 2- COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, AINDA NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, LEIA AS PÁGINAS 49 E 50 E 

FAÇA A INTERPRETAÇÃO DO TEXTO, NA PÁGINA 51 - ATIVIDADES 1, 2, 3 E 4. 
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Ápis - Língua Portuguesa - 1º ano | e-docente (edocente.com.br) 

NESTA ATIVIDADE HAVERÁ INTERAÇÃO COM A PROFESSORA. 

 

 

 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUE TAL SE EXERCITAR UM POUQUINHO? 

DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE O PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA PREPAROU! 

ACESSE O LINK E CLIQUE SOBRE A TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

 

https://www.edocente.com.br/pnld/2019/obra/apis-lingua-portuguesa-1-ano-atica/
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
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TERÇA- FEIRA 17/08/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: TODO MUNDO TEM UMA HISTÓRIA 

COM AUXÍLIO DE SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA NO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, NA PÁGINA 26. 

 

INTERDISCIPLINAR: LÍNGUA PORTUGUESA / HISTÓRIA 

 

RETOMANDO A LEITURA DA CANÇÃO FAMÍLIA, DO LIVRO DE LÍNGUA PORTUGUESA, DAS PÁGINAS 49 E 

50, PERCEBEMOS QUE AS FAMÍLIAS SÃO DIFERENTES! 

 

ATIVIDADE 1 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, RESPONDA AS ATIVIDADES DA 

PÁGINA 52 - ATIVIDADES 1, 2 E NA PALAVRA EM JOGO, AINDA NA PÁGINA 52 - A ATIVIDADE1, E NA PÁGINA 53 - ATIVIDADES 

2, 3 E 4, NA PÁGINA 54 - ATIVIDADE 5. 

 

 

 

 

 

Ápis - Língua Portuguesa - 1º ano | e-docente (edocente.com.br)  

https://www.edocente.com.br/pnld/2019/obra/apis-lingua-portuguesa-1-ano-atica/
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ATIVIDADE 2 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, FAÇA A ATIVIDADE DA PÁGINA 27 – 

ATIVIDADE 1, 2. NA PÁGINA 28, REALIZE A LEITURA DO TEXTO: QUEM FAZ PARTE DA SUA HISTÓRIA? E NA PÁGINA 29, 

REALIZE AS ATIVIDADES 3, 4 E 5. 

 

 

Buriti Mais: 2019 Moderna PNLD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LÍNGUA INGLESA – 1° ANO  

VAMOS ESTUDAR INGLÊS! 
 

      SEMANA 09 A 13/08 - TEMA: SNACKS (LANCHINHOS) PÁGINA 49. 
SEMANA 16 A 20/08 - TEMA: TRAFFIC (TRÂNSITO) PÁGINA 55. 

 
DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE A TEACHER PREPAROU PARA VOCÊ! 

LEMBRE-SE DE REGISTRAR COM CAPRICHO SUA ATIVIDADE, PODE ENVIAR FOTOS E PEQUENOS VÍDEOS PARA O 
E-MAIL OU O BLOG DA PROFESSORA FERNANDA, CONFORME OS RESPECTIVOS LINKS: 
teacherfernandajordao@gmail.com   
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1  
 

                      CLIQUE NO LINK E SOBRE O ANO DO SEU FILHO PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

 

https://pnldf1.moderna.com.br/buritimais/
mailto:teacherfernandajordao@gmail.com
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
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QUARTA- FEIRA 18/08/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: OUTRAS BRINCADEIRAS (VOCÊ JÁ BRINCOU DE SARDINHA)? 

COM AUXÍLIO DE SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA NO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA, NA PÁGINA 34. 

 

GEOGRAFIA 

NA LEIURA DIÁRIA DE HOJE, VIMOS NOVAMENTE O ASSUNTO BRINCADEIRAS. VOCÊ GOSTA DE 

BRINCAR? EU GOSTO MUITO DE BRINCAR! 

 

ATIVIDADE 1 - COM O AUXÍLIO DE SEU FAMILIAR, REALIZE AS ATIVIDADES DO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA, LEVANDO 

EM CONTA A LEITURA ACIMA, NA PÁGINA 34 – ATIVIDADES 16, 17, E 18. 

 

ATIVIDADE 2 - AINDA COM O AUXÍLIO DE SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA DO TEXTO: E DE DATIST’WAPE, VOCÊ JÁ 

BRINCOU? NA PÁGINA 35 E DEPOIS, REALIZE AS ATIVIDADES 19, 20 E 21. 

 

ATIVIDADE 3 - NA PÁGINA 36, COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, LEIA O TEXTO: ONDE VOCÊ COSTUMA BRINCAR? E RESPONDA 

AS ATIVIDADES 22, 23, E NA PÁGINA 37 – AS ATIVIDADES 24 E 25. 
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Buriti Mais :: 2019 Moderna PNLD 

 

ARTE 

QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE DE ARTE E EXERCITAR A CRIATIVIDADE? 
 
 

ESTAS ATIVIDADES ESTÃO DISPONÍVEIS NO PORTAL EDUCAÇÃO NA REDE, NA PASTA ARTE. 

CLIQUE NA TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/ 

 

 

 

 

https://pnldf1.moderna.com.br/buritimais/
http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/
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QUINTA- FEIRA 19/08/2021 
 

LEITURA DIÁRIA:  FASES DA VIDA 

COM AUXÍLIO DE SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA NO LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS, NA PÁGINA 26. 

INTERDISCIPLINAR: CIÊNCIAS/LÍNGUA PORTUGUESA  

HOJE, VAMOS RELEMBRAR AS FASES DA VIDA DE UM SER HUMANO! VOCÊ SABE QUAIS SÃO ELAS? 

SÃO: INFÂNCIA, ADOLESCÊNCIA, ADULTA E VELHICE! 

ATIVIDADE 1 - COM O AUXÍLIO DE UM FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS, RESPONDA A ATIVIDADE 1, NA PÁGINA 

26 E NA PÁGINA 27 – ATIVIDADES 2 E 3. 

ATIVIDADE 2 - AINDA COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, LEIA O TEXTO: DIREITOS EM TODAS AS FASES DA VIDA, NA PÁGINA 

28 E NA PÁGINA 29 - COMPREENDA A LEITURA – ATIVIDADES 1, 2 E 3. 

ATIVIDADE 3 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NA PÁGINA 30, 31, 32 E 33: O QUE VOCÊ APRENDEU, FAÇA AS ATIVIDADES 1, 

2, 3, 4, 5, 6, 7 E 8. 

 

 

Buriti Mais: 2019 Moderna PNLD  

https://pnldf1.moderna.com.br/buritimais/
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SEXTA- FEIRA 30/07/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: NÚMEROS DO 1 AO 20 PARA CRIANÇAS 

ACESSE O LINK ABAIXO COM UM ADULTO OU LEIA O TEXTO ABAIXO: 

https://youtu.be/OO9ndl7gA4M  - ACESSO EM 02/08/2021. 

 

MATEMÁTICA 

 

NÚMEROS DO 1 AO 20 PARA CRIANÇAS 

0 – 1 – 2 – 3 – 4 – 5 – 6 – 7 – 8 – 9 – 10 – 11 – 12 – 13 – 14 – 15 – 16 – 17 – 18 – 19 – 20 

NA LEITURA DIÁRIA DE HOJE, VIMOS OS NÚMEROS ATÉ 20. VAMOS CONTAR NOVAMENTE PARA APRENDER MAIS? 

 

ATIVIDADE 1 - COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, FAÇA NO CADERNO: 

• FAÇA OS NUMERAIS ABAIXO E DESENHE SUA QUANTIDADE COM BOLINHAS, NA FRENTE, COMO NO EXEMPLO: 

1 –  

2 -   

https://youtu.be/OO9ndl7gA4M
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3 – 

4 –  

5 –  

6 –  

7 –  

8 –  

9 –  

10 –  

11 –  

12 –  

13 –  

14 –  

15 –  

16 –  

17 –  

18 –  

19 –  

20 –  

 

ATIVIDADE 2 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, AINDA EM SEU CADERNO, ORGANIZE OS NUMERAIS: 
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• ORDEM CRESCENTE: 

19 – 20 – 18 – 17 - 16 – 15 – 13 – 14 – 12 - 10 – 11 

     ______________________________________________ 

• ORDEM DECRESCENTE: 

19 – 20 – 18 – 17 - 16 – 15 – 13 – 14 – 12 - 10 – 11 

         ______________________________________________ 

 

 

                                                                      BOM FINAL DE SEMANA! 

                                                    AS PROFESSORAS DOS 1º ANOS. 

 


