Faixa etaria ou ano:

4° anos- EDUCACAO FiSICA

Data:
19/04 a23/04/2021

Atividade: PETECA DE JORNAL

Recursos/Materiais: JORNAL, TESOURA, FITA CREPE OU ELASTICO DE DINHEIRO

O que envolve essa atividade:

Essa atividade, é a PETECA FEITA DE PAPEL (JORNAL).

Valorizamos a brincadeira das criancas como um dos principais meios de expressdo, momento em
gue a crianca imagina, deseja, observa, aprende, experimenta, narra, questiona e constréi sentidos
sobre 0 mundo. Compartilhamos aqui algumas ideias de constru¢do de brinquedos que contribuem

para ampliacdo das brincadeiras. Vamos la?

Pegue algumas folhas de jornal e amasse formando uma bola.
Pegue mais duas folhas de jornal e faca franjas nas laterais, em seguida envolva a bola de jornal e

prenda as franjas com o elastico. Agora € so brincar.

Esta brincadeira pode ser feita com duas ou mais criangas.




Agora que a peteca de vocés esta pronta, € sO escolher um lugar e colocar esses corpos em
atividade! Vocés podem contar quantas vezes conseguem jogar a peteca uns para 0s outros sem

deixa-la cair.

Atividade adaptada a pessoa com deficiéncia:

Essa atividade ira desenvolver a coordenacdo motora, 0 processo cognitivo, o afetivo e sua
sociabilizagdo com outras criancas. Para o cadeirante, com ajuda de um adulto, deve senta-lo no
chéo para brincar com o jogo. Caso haja necessidade, um adulto poderéa auxiliar no desenvolvimento

da mesma.

Imagens usadas na descricao da atividade

http://brinquedotecabrincareaprender.blogspot.com/2012/09/peteca-de-jornal.html

Forma de registro:

O registro devera ser feito da forma mais viavel para o aluno e sua familia (foto, video ou registo

escrito ou desenho da atividade proposta).

Duvidas sobre a atividade, pergunte aqui:

https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOflfcQ -ze4Rwb6t50-UqjMO00/edit



http://brinquedotecabrincareaprender.blogspot.com/2012/09/peteca-de-jornal.html
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/edit

