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      EMEF JARDIM BOA ESPERANÇA JOSÉ ROQUE DE MOURA 

     PROFESSORAS: DÉBORA, ELIANE, JÂNIA, LUCIENE, PRISCILA    

     ANO/TURMA: 1º ANOS: A, B, C, D, E 

     PERÍODO: 23/08/2021 A 27/08/2021 

 

QUERIDO (A) ALUNO (A), TUDO BEM? 

INICIAMOS MAIS UM ANO LETIVO, MAS AINDA PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL! LEMBRA 

QUE NA ESCOLA FAZÍAMOS UMA ROTINA NA LOUSA? ENTÃO, AGORA TEREMOS A NOSSA ROTINA AQUI NO PORTAL.  

FIQUE ATENTO ÀS ATIVIDADES PROPOSTAS A CADA DIA!! 

AH, LEMBRANDO QUE A CADA DIA TERÁ UMA LEITURA PARA VOCÊ! LER É UMA AVENTURA! 

COM CARINHO, AS PROFESSORAS DOS  1º ANOS. 

 

SEGUNDA-FEIRA 

23/08/2021 

TERÇA- FEIRA 

24/08/2021 

QUARTA-FEIRA 

25/08/2021 

QUINTA-FEIRA 

26/08/2021 

SEXTA-FEIRA 

27/08/2021 

LEITURA DIÁRIA: CANTIGA 
POPULAR – MEU GALINHO. 

LÍNGUA PORTUGUESA 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

LEITURA DIÁRIA: O MODO 

DE VIDAS DAS FAMÍLIAS. 

HISTÓRIA / LÍNGUA 

PORTUGUESA 

INGLÊS 

LEITURA DIÁRIA: 
MARCELO, MARMELO, 
MARTELO E OUTRAS 
HISTÓRIAS  

GEOGRAFIA / CIÊNCIAS 

ARTE 

LEITURA DIÁRIA: CANTIGA 
POPULAR – “TEREZINHA DE 
JESUS”. 

MATEMÁTICA / CIÊNCIAS. 

LEITURA DIÁRIA: “PASSA, 
PASSA GAVIÃO”. 
 
LÍNGUA PORTUGUESA/ 
MATEMÁTICA. 
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SEGUNDA- FEIRA 23/08/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: CANTIGA POPULAR – MEU GALINHO. 

COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA O TEXTO DISPONÍVEL NO LIVRO DIDÁTICO: ÁPIS DE LÍNGUA 

PORTUGUESA, PÁGINA 127. 

 

LÍNGUA PORTUGUESA  

A PARTIR DE CONTOS POPULARES, COMO CONTOS, DITADOS E CANTIGAS DESCOBRIMOS ALGUMAS BRINCADEIRAS 

FOLCLÓRICAS OU NÃO. E POR CAUSA DESSES TEXTOS PRAZEROSOS, MELHORAMOS NOSSAS OUTRAS HABILIDADES NA 

ESCRITA E LEITURA. 

 

 ATIVIDADE 1 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, NA PÁGINA 128, FAÇA A     

INTERPRETAÇÃO DO TEXTO (DA CANTIGA), QUE VOCÊ ACABOU DE LER (ATIVIDADES 1, 2,3,4 E 5). 

ATIVIDADE 2 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, CONTINUE A INTERPRETAÇÃO 

(ATIVIDADES 6 E 7), NA PÁGINA 129, DEPOIS, NA PARTE PRÁTICA DE ORALIDADE (CONVERSA EM JOGO), CRIE UMA CANTIGA 

E ESCREVA EM SEU CADERNO. 

                                                                                        

 

 

Ápis - Língua Portuguesa - 1º ano | e-docente (edocente.com.br) – ACESSO EM 06/08/2021. 

 

https://www.edocente.com.br/pnld/2019/obra/apis-lingua-portuguesa-1-ano-atica/
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ATIVIDADE 3 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NA PÁGINA 130, COMPLETE NA CANTIGA, AS PALAVRAS QUE ESTÃO 

FALTANDO. É FÁCIL, BASTA OLHAR E RELER, NA PÁGINA 127. 

NESTA ATIVIDADE HAVERÁ INTERAÇÃO COM A PROFESSORA. 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUE TAL SE EXERCITAR UM POUQUINHO? 

DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE O PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA PREPAROU! 

ACESSE O LINK ABAIXO, VÁ NA PASTA EDUCAÇÃO FÍSICA E CLIQUE SOBRE A TURMA DO SEU FILHO (A) 

PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/ 

 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/
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TERÇA- FEIRA 24/08/2021 
 

LEITURA DIÁRIA:  MINHA FAMÍLIA 

COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA O TEXTO DISPONÍVEL NO LIVRO DIDÁTICO: BURITI MAIS HISTÓRIA, NAS 

PÁGINAS: 34 E 35 (LEITURA DE IMAGEM) E MODOS DE VIDA DAS FAMÍLIAS, NAS PÁGINAS: 38 E 39 

(CAPÍTULO 1). 

 

HISTÓRIA  

DEPOIS DA LEITURA VOCÊ PODE OBSERVAR A FORMAÇÃO DAS FAMÍLIAS, ANTIGAMENTE ERAM NUMEROSAS E A MAIORIA 

VIVIAM NO CAMPO, ATUALMENTE AS FAMÍLIAS SÃO FORMADAS POR MENOS PESSOAS E A MAIORIA MORAM NOS 

CENTROS URBANOS. 

 

ATIVIDADE 1 – COM AJUDA DO SEU FAMILIAR, A PARTIR DA “LEITURA DIÁRIA”, RESPONDA NA PÁGINA: 36, CAPÍTULO 1: MINHA 

FAMÍLIA, (AS ATIVIDADES 1 E 2) E TERMINE A LEITURA DO TEXTO NA PÁGINA 37, 38 E 39. 

 

 

 

 

Buriti :: Livro digital interativo (moderna.com.br) – ACESSO EM 06/08/2021. 

NESTA ATIVIDADE HAVERÁ INTERAÇÃO COM A PROFESSORA. 

 

https://web.moderna.com.br/web/buriti-2018/livro-digital-interativo
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LÍNGUA INGLESA – 1° ANO  

 

VAMOS ESTUDAR INGLÊS! 
 

                     SEMANA 23 A 27/08 - TEMA: SONG (MÚSICA) PÁGINA 59. 
SEMANA 30/08 A 03/09 - TEMA: LABOR DAY (DIA DO TRABALHO) PÁGINA 113. 

 
DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE A TEACHER PREPAROU PARA VOCÊ! 

LEMBRE-SE DE REGISTRAR COM CAPRICHO SUA ATIVIDADE, PODE ENVIAR FOTOS E PEQUENOS VÍDEOS PARA O E-
MAIL OU O BLOG DA PROFESSORA FERNANDA, CONFORME OS RESPECTIVOS LINKS: 
teacherfernandajordao@gmail.com   
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1  

 

                    CLIQUE NO LINK E SOBRE O ANO DO SEU FILHO PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

     https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

 

mailto:teacherfernandajordao@gmail.com
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
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QUARTA- FEIRA 25/08/2021 
 

LEITURA DIÁRIA:  MARCELO, MARMELO, MARTELO E OUTRAS HISTÓRIAS- RUTH ROCHA. 

COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA O TEXTO DISPONÍVEL NO LIVRO DIDÁTICO: BURITI MAIS GEOGRAFIA, 

NA PÁGINA 38. 

 

GEOGRAFIA  

OBSERVE AS CURIOSIDADES DE MARCELO. QUAIS SÃO AS SUAS? APROVEITE ESTE MOMENTO QUE ESTÁ 

RESPONDENDO AS QUESTÕES DO LIVRO E FALE UM POUQUINHO DAS SUAS CURIOSIDADES PARA O SEU FAMILIAR. 

 

ATIVIDADE 1 - COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA, NAS PÁGINAS 38, 39, 40 E 41. RESPONDA 

O QUE VOCÊ APRENDEU. SOBRE SEUS GOSTOS E BRINCADEIRAS PREFERIDAS. 

 

 

 

 

 

Buriti :: Livro digital interativo (moderna.com.br) – ACESSO EM 06/08/2021. 

https://web.moderna.com.br/web/buriti-2018/livro-digital-interativo
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CIÊNCIAS 

NESTA UNIDADE 2, EM CIÊNCIAS, VAMOS PENSAR EM COMO CUIDAMOS DE NÓS.                                                                     

COMO CUIDAMOS DO NOSSO CORPO, HIGIENE, DA NOSSA MENTE, DA NOSSA ALIMENTAÇÃO, DO NOSSO LAZER. 

ATIVIDADE 1 - FAÇA A LEITURA DE IMAGEM, NAS PÁGINAS 34 E 35, UNIDADE 2 - CUIDAR DE MIM, DO LIVRO BURITI MAIS 

CIÊNCIAS, COM AJUDA DO SEU FAMILIAR, FAÇA AS ATIVIDADES NAS PÁGINAS 36 E 37, (O QUE EU POSSO FAZER PARA 

CUIDAR DE MIM?) 

ATIVIDADE 2 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, LEIA O TEXTO NA PÁGINA 38: CUIDO DO MEU CORPO ( CAPÍTULO 1), DO LIVRO 

BURITI MAIS CIÊNCIAS, E DEPOIS RESPONDA (AS ATIVIDADES 1 E 2). 

ATIVIDADE 3 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NA PÁGINA 39, NO LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS, LEIA OS HÁBITOS DE HIGIENE 

E PINTE O DESENHO. 

ATIVIDADE 4 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NA PÁGINA 40, NO LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS, FAÇA A ATIVIDADE 4 E 5. 

 

 

 

 

 

Buriti :: Livro digital interativo (moderna.com.br) – ACESSO EM 06/08/2021. 

 

NESTA ATIVIDADE HAVERÁ INTERAÇÃO COM A PROFESSORA. 

 

https://web.moderna.com.br/web/buriti-2018/livro-digital-interativo
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ARTE 

QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE DE ARTE E EXERCITAR A CRIATIVIDADE? 
 
 

ESTAS ATIVIDADES ESTÃO DISPONÍVEIS NO PORTAL EDUCAÇÃO NA REDE, NA PASTA ARTE. 

CLIQUE NA TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/ 

 

 

 

 

 

 

 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/
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QUINTA- FEIRA 26/08/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: TEREZINHA DE JESUS - CANTIGA POPULAR 

COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA A LETRA DA CANTIGA. 

 

TEREZINHA DE JESUS 

 

TEREZINHA DE JESUS 

TEREZINHA DE JESUS DE UMA QUEDA 

FOI-SE AO CHÃO 

ACUDIRAM TRÊS CAVALHEIROS 

TODOS DE CHAPÉU NA MÃO. 

 

O PRIMEIRO FOI SEU PAI 

O SEGUNDO SEU IRMÃO 

O TERCEIRO FOI AQUELE 

A QUEM TEREZA DEU A MÃO. 
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INTERDISCIPLINAR: LÍNGUA PORTUGUESA / MATEMÁTICA 

PARA INDICAR ORDEM, POSIÇÃO OU LUGAR, UTILIZAMOS OS NÚMEROS ORDINAIS. OBSERVE A CANTIGA E RESPONDA 
AS ATIVIDADES. 

 

ATIVIDADE 1 - COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, COPIE A CANTIGA NO SEU CADERNO, DEPOIS CIRCULE DE AZUL, AS PALAVRAS 

QUE REPRESENTAM NÚMEROS ORDINAIS. 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

DANDO CONTINUIDADE AS ATIVIDADES COM A LETRA G... 

 

ATIVIDADE 1 - COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA - PALAVRA EM JOGO, VAMOS 

TRABALHAR A LETRA G, FAÇA AS ATIVIDADES 1 E 2, NA PÁGINA 131. 

ATIVIDADE 2 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, OBSERVE NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, AS QUATRO FORMAS DE 

ESCRITA DA LETRA G, NA PÁGINA 132. FAÇA NO LIVRO, AS ATIVIDADES 3, 4, 5 E 6. 

ATIVIDADE 3 - COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, AINDA NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, FAÇA A ATIVIDADE 1, NA 

PÁGINA 133. 

 



11 
 

SEXTA- FEIRA 27/08/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: POEMA - TODAS 

COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA O TEXTO DISPONÍVEL NO LIVRO DIDÁTICO: LÍNGUA PORTUGUESA, NA 

 PÁGINA  275. 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

MUITAS SÍLABAS, PALAVRAS, BINGO, VAMOS AO TRABALHO – G. 

 

ATIVIDADE 1 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, NA PÁGINA 134, FAÇA A ATIVIDADE  

2 (A, B); ATIVIDADE 3 (A, B, C, D); E ATIVIDADE 4, NA PÁGINA 135, DANDO CONTINUIDADE AS ATIVIDADES COM A LETRA G. 

 

 

 

 

 

Ápis - Língua Portuguesa - 1º ano | e-docente (edocente.com.br) – ACESSO EM 06/08/2021. 

https://www.edocente.com.br/pnld/2019/obra/apis-lingua-portuguesa-1-ano-atica/
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MATEMÁTICA 

PRIMEIRO, SEGUNDO, TERCEIRO, SÃO NÚMEROS ORDINAIS, MAIOR, MENOR, ORDEM CRESCENTE, ORDEM 

DECRESCENTE, TUDO ISSO É MATEMÁTICA! 

ATIVIDADE 2 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, RESPONDA EM SEU CADERNO AS SEGUINTES QUESTÕES. 

 

 

 

 

 

 

 

 

COLOQUE ESTAS CRIANÇAS NUMA FILA POR ORDEM DE TAMANHOS, ENUMERANDO-AS COMEÇANDO PELOS MENORES E 

DEPOIS OS MAIORES. 

A - QUEM FICOU NO PRIMEIRO LUGAR? _________ 

B - E NO ÚLTIMO? ______ 

C - MARIA FICOU NO _____ LUGAR. 

BOM FINAL DE SEMANA A TODOS. 

PROFESSORAS DOS 1º ANOS. 

 


