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EMEF JARDIM BOA ESPERANCA JOSE ROQUE DE MOURA

PROFESSORAS: NEUMA, ANGELA, MICHELLE, ALESSANDRA

ANO/TURMA: 2° ANOS: A,B,C, D

PERIODO:_08/09/2021 A 10/09/2021

QUERIDO (A) ALUNO (A), TUDO BEM?

COM CARINHO, AS PROFESSORAS DOS 2° ANOS.

ESTAMOS COM SAUDADES! MAS, AINDA PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL! LEMBRA
QUE NA ESCOLA FAZIAMOS UMA ROTINA NA LOUSA? ENTAO, AGORA TEREMOS A NOSSA ROTINA AQUI NO PORTAL.

FIQUE ATENTO AS ATIVIDADES PROPOSTAS A CADA DIA! NAO SE ESQUECA DE FAZER O CABECALHO NO CADERNO.

AH, LEMBRANDO QUE A CADA DIA TERA UMA LEITURA PARA VOCE! LER E UMA AVENTURA!

SEGUNDA-FEIRA TERCA- FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
06/09 07/09 08/09 09/09 10/09
LEITURA DIARIA LEITURA DIARIA LEITURA DIARIA
DIA PONTE EFERIADO LINGUA PORTUGUESA MATEMATICA CIENCIAS
EDUCAGCAO FISICA INGLES ARTE
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SEGUNDA- FEIRA 06/09/2021

DIA PONTE
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TERCA- FEIRA 07/09/2021

FERIADO NACIONAL

Independéncia do Brasil

7 de setembro
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https://s.calendarr.com/upload/25/5f/independencia-do-brasil.jpg%20-%20ACESSO%20EM:%2017

NN NN NN N N N N N R N N O N NN NN

QUARTA- FEIRA 08/09/2021

LEITURA DIARIA: GOSTOSA, NUTRITIVA E ENERGETICA

NESSA SEMANA IREMOS REALIZAR LEITURAS COM O TEMA ALIMENTACAO SAUDAVEL:

V' TAREFA: PARA LER EM FAMILIA. ..

GOSTOSA, NUTRITIVA E ENERGETICA

LADY CAMPOS
REPORTER

O LANCHE A BASE DE REFRIGERANTE, SALGADINHOS E
FRITAS PODE SER IRRESISTIVEL PARA AS CRIANCAS. MAS
A MERENDA FICA COM UM GOSTINHO MENOS AGRADAVEL
QUANDO DESCOBRIMOS QUE ESSES ALIMENTOS, MUITOS DELES
INDUSTRIALIZADOS, SAO POUCO NUTRITIVOS, ALEM DE PESAREM
NO BOLSO DOS PAIS.

PARA EQUILIBRAR A DIETA, QUE TAL ELEGER ALGUMAS FRUTAS
PARA FREQUENTAREM TAMBEM A LANCHEIRA DA ESCOLA? UMA
DICA E O "ALIMENTO DOS SABIOS". QUE CONTEM VITAMINAS,
FERRO, COBRE, FLUOR, CALCIO, FOSFORO E POTASSIO, E CUSTA
BEM MENOS.

\)

TODAS ESSAS QUALIDADES SAD ATRIBUIDAS A BANANA.

, HOJE EM DIA BELO ROREZONTE 22 DE MARCO OE 2004 PROGRAMINHA,

https://escolaeducacao.com.br/atividades-de-alimentacao-saudavel/projeto-alimentacao-saudavel-salada-de-fruta/ - ACESSO EM 12/08/2021.
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https://escolaeducacao.com.br/atividades-de-alimentacao-saudavel/projeto-alimentacao-saudavel-salada-de-fruta/
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LINGUA PORTUGUESA

NOSSA ATIVIDADE DE HOJE ESTA NO LIVRO APIS: O GENERO TEXTUAL: RELATO PESSOAL, NAS
' PAGINAS: 154, 155,156, 157 E 158. ACESSE O LINK: https://www.youtube.com/watch?v=4EicAsnNGQg - ACESSO
-EM 12/08/2021.

ESSA ATIVIDADE TERA INTERACAO COM O PROFESSOR.

EDUCACAO FISICA
QUE TAL SE EXERCITAR UM POUQUINHO?

DE UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE O PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA PREPAROU!

ACESSE O LINK ABAIXO, VA NA PASTA EDUCACAO FiSICA E CLIQUE SOBRE A TURMA DO SEU FILHO (A)
PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES.

https://portaleducacao.hortolandia.sp.qov.br/index.php/ed-fisica
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https://www.youtube.com/watch?v=4EicAsnNGQg
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
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QUINTA- FEIRA 09/09/2021

LEITURA DIARIA: SALADA DE FRUTA

VAMOS A MAIS UMA LEITURA SOBRE A ALIMENTACAO SAUDAVEL:

LA

b

PROJETO ALIMENTAGAQ SAUDAVEL

SALADA DE FRUTA

ACEROLA, ABACAXI,
ABRICO, ABIU, AMORA,
BREJAUVA, BACURI.

CARAMBOLA, CAJA-MANGA,
CAMBUCA, CAJU, CAQUI.

DAMASCO, FRUTA-DO-CONDE,
FRAMBOESA... FRUTA-PAQ...

GOIABA, GINJA, GROSELHA,
GRUMIXAMA, GUABIROBA,
INGA, JAMBO, JENIPAPO,
JUJUBA, JABUTICABA,
LIMAQ, LARANJA E LITCHI.

MANGA, MAMAQ, MEXERICA,

MORANGO E MARACUJA,

NESPERA, NOZ, NECTARINA,

PEQUI, PAPAIA, PITANGA,
PONCA, PESSEGO E QUIUI.

ROMA, SAPOTI, SAPOTA,
SAPUCAIA, SERIGUELA,
TAMARINDO, TANGERINA,
TORANJA, TAPEREBA,
UVA, UVAIA E UBIPITANGA.

CICA. TRAVATROVAS

https://www.soescola.com/2017/05/atividades-alimentacao-saudave.html/projeto-alimentacao-saudavel-salada-de-fruta - ACESSO EM 12/08/2021.
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https://www.soescola.com/2017/05/atividades-alimentacao-saudave.html/projeto-alimentacao-saudavel-salada-de-fruta%20-%20ACESSO%20EM%2012/08/2021

NN NN N N N N N N N R R N N R N NN AN

-

-

IO ITIIIIIIIIA

MATEMATICA

NOSSAS ATIVIDADES DE HOJE SERA NO LIVRO CURRICULO EM ACAO: FLORES E CALCULOS,

NAS PAGINAS 104,105,106,107 E 108 .

ESSA ATIVIDADE TERA INTERACAO COM O PROFESSOR.

LINGUA INGLESA - 2° ANO

VAMOS ESTUDAR INGLES!

SEMANA 06 A 10/09 - TEMA: GOOD MANNERS (BOAS MANEIRAS) PAGINA 113.
SEMANA 13 A 17/09 — TEMA: ATIVIDADES DE ACOLHIMENTO.

DE UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE A TEACHER PREPAROU PARA VOCE!
LEMBRE-SE DE REGISTRAR COM CAPRICHO SUA ATIVIDADE, PODE ENVIAR FOTOS E PEQUENOS VIDEOS PARA O E-
MAIL OU O BLOG DA PROFESSORA FERNANDA, CONFORME OS RESPECTIVOS LINKS: teacherfernandajordao@gmail.com

https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1

CLIQUE NA PASTA INGLES E SOBRE O ANO DO SEU FILHO PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES.

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
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mailto:teacherfernandajordao@gmail.com
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
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SEXTA- FEIRA 10/09/2021

LEITURA DIARIA: FRUTAS

VAMOS A MAIS UMA LEITURA SOBRE A ALIMENTACAO SAUDAVEL:

40

CAQUI:

“EU SOU O CAQUI,
SOU DOCE E SAUDAVEL;
SE BEM MADURINHO,
SOU APRECIAVEL!”

LARANJA:

“EU SOU A LARANJA,
MEU CALDO FAZ BEM,
E DOCE E GOSTOSO

E VITAMINAS CONTEM!"

BANANA:

“EU SOU A BANANA,

E, BEM MADURINHA,

A TODOS AGRADO,

POIS SOU GOSTOSINHA!

MAGA: )

“EU SOU A MAGA,
VERMELHA E CHEIROSA,
A CASCA TEM FERRO

UVA:

“EU SOU A UVINHA,

NUM CACHO ANINHADA,

ROSADA OU BRANQUINHA,

MUITO APRECIADA!" ; SN ex: .
(Dn Ravisiz da Ensing « Dramatzagdo)

https://br.pinterest.com/pin/182466222387548185/ - ACESSO EM 12/08/2021.
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https://br.pinterest.com/pin/182466222387548185/
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CIENCIAS

NOSSA ATIVIDADE DE HOJE ESTA NO LIVRO BURITI MAIS CIENCIAS: UNIDADE 4: OS MATERIAIS; O
' QUE VOCE APRENDEU, NAS PAGINAS: 132,133,134 E 135.

ESSA ATIVIDADE TERA INTERACAO COM O PROFESSOR.

ARTE
QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE DE ARTE E EXERCITAR A CRIATIVIDADE?

ESTAS ATIVIDADES ESTAO DISPONIVEIS NO PORTAL EDUCACAO NA REDE, NA PASTA ARTE.
CLIQUE NA TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES.

http://portaleducacao.hortolandia.sp.qov.br/

BOM FINAL DE SEMANA A TODOS!
PROFESSORAS DOS 2° ANOS
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http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/

