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                              Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

                                    EMEF JARDIM PRIMAVERA 

SEMANA DE 10/05/2021 A 14/05/2021. 

PROFESSORES: ELISÂNGELA, LEANDRA, VIVIANE E EVANDRO. 

 ANO/TURMA: 5ºANOS A, B, C e D 

           SENHORES PAIS, OU RESPONSÁVEIS: 

• PROMOVAM UMA ROTINA DE ESTUDO DIÁRIA; 

• AS ATIVIDADES PROPOSTAS DEVEM SER REALIZADAS NO CADERNO 

DE SALA; 

• DISPONIBILIZAR UM ADULTO PARA ORIENTAR A REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES; 

• SOLICITEM AUXÍLIO DOS PROFESSORES SEMPRE QUE NECESSÁRIO; 

 

Dia da 
semana 

Rotina diária: descrição da atividade 

segunda-
feira 

10/05 

LEITURA DIÁRIA: - ACESSE O LINK A SEGUIR 
https://www.youtube.com/watch?v=9x54BBX8388 E APRENDA COMO FAZER 
UM DELICIOSO BRIGADEIRO TRADICIONAL DE FESTA INFANTIL! 
 
PORTUGUÊS: VAMOS LER A RECEITA PROPOSTA PARA FAZER A 
INTERPRETAÇÃO. DEPOIS EM FAMÍLIA COLOQUE-A EM PRÁTICA PARA 
SABOREÁ-LA. 

Terça-
feira 

11/05 

LEITURA DIÁRIA: ACESSE O LINK A SEGUIR 
https://www.youtube.com/watch?v=NS8dGQNjSfc E ASSISTA A HISTÓRIA DO 
BELELÉU E OS NÚMEROS. 
 
MATEMÁTICA: VAMOS REALIZAR COM ATENÇÃO AS SITUAÇÕES 
PROBLEMAS PARA DESENVOLVER O RACIOCÍNIO LÓGICO. 
INGLÊS: REALIZE AS ATIVIDADES SUGERIDAS NO BLOG. ACESSE O LINK 
A SEGUIR: 
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua
%20Inglesa   
 

Quarta-
feira 

12/05 

LEITURA DIÁRIA: ACESSE O LINK A SEGUIR 
https://www.youtube.com/watch?v=Lep8LfpUS3U E ASSISTA O VÍDEO 
EXPLICATIVO SOBRE EXPANSÃO DAS CIDADES E ORGANIZAÇÃO SOCIAL. 

 
HISTÓRIA: VAMOS ESTUDAR SOBRE ORGANIZAÇÃO SOCIAL E 
RELIGIOSIDADE E REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=9x54BBX8388
https://www.youtube.com/watch?v=NS8dGQNjSfc
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://www.youtube.com/watch?v=Lep8LfpUS3U
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ARTE: REALIZE AS ATIVIDADES SUGERIDAS NO BLOG. ACESSE O LINK A 
SEGUIR: https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte  
 

Quinta-
feira 

13/05 

LEITURA DIÁRIA:  ACESSE O LINK A SEGUIR 
https://www.youtube.com/watch?v=fKefI5B6rGM E VEJA COMO ACONTECE A 
DESIGUALDADE SOCIAL NO NOSSO PAÍS. 
 
GEOGRAFIA: VAMOS COMPREENDER AS DIFERENÇAS SOCIAIS NO 
BRASIL E DEPOIS FAÇA AS ATIVIDADES ELABORADAS PARA VOCÊ. 
 
EDUCAÇÃO FÍSICA:  REALIZE AS ATIVIDADES SUGERIDAS NO BLOG. 
ACESSE O LINK A SEGUIR: 
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%8
7%C3%83O%20F%C3%8DSICA 
 

Sexta-
feira 

14/05 
 

LEITURA DIÁRIA: ACESSE O LINK A SEGUIR 
https://www.youtube.com/watch?v=NItAZJbcLu0 E FIQUE POR DENTRO DO 
SISTEMA DIGESTÓRIO! 
 
CIÊNCIAS: VAMOS APRENDER SOBRE ALIMENTAÇÃO E ENERGIA E COMO 
É FORMADO O SISTEMA DIGESTÓRIO. DEPOIS REALIZE OS EXERCÍCIOS 
PROPOSTOS. 
 
PROJETO BEM ME QUER, PAZ SE QUER: REALIZE AS ATIVIDADES 
SUGERIDAS NO BLOG.  ACESSE O LINK A SEGUIR: 
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Quer%20saber
%20mais%3F 
                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte
https://www.youtube.com/watch?v=fKefI5B6rGM
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://www.youtube.com/watch?v=NItAZJbcLu0
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Quer%20saber%20mais%3F
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Quer%20saber%20mais%3F
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Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 5º ANOS: A – B – C- D 

  SEMANA DE 10/05/2021 A 14/05/2021. 

SEGUNDA-FEIRA - 10/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: - ACESSE O LINK A SEGUIR 

https://www.youtube.com/watch?v=9x54BBX8388 E APRENDA COMO FAZER 

UM DELICIOSO BRIGADEIRO TRADICIONAL DE FESTA INFANTIL! 

 

PORTUGUÊS 

 

ATIVIDADE: RECEITA DE BRIGADEIRO 

INGREDIENTES: 

1 LATA DE LEITE CONDENSADO 

1 COLHER DE MANTEIGA 

5 COLHERES DE CHOCOLATE EM PÓ 

1 XÍCARA DE CHOCOLATE GRANULADO 

 

MODO DE FAZER: 

COLOQUE TODOS OS INGREDIENTES NUMA PANELA E LEVE AO 

FOGO. 

MEXA COM UMA COLHER DE PAU, SEM PARAR. 

QUANDO O DOCE SOLTAR DO FUNDO DA PANELA, DESPEJE EM 

UMA ASSADEIRA UNTADA E DEIXE DESCANSAR ATÉ ESFRIAR BEM. 

ENROLE OS BRIGADEIROS COM AS MÃOS UNTADAS NA 

MANTEIGA, PASSE NO CHOCOLATE GRANULADO E COLOQUE NAS 

FORMINHAS 

RESPONDA: 

1) QUAIS SÃO OS INGREDIENTES UTILIZADOS NA RECEITA? 

2) MARQUE UM (X) NA RESPOSTA CORRETA: 

https://www.youtube.com/watch?v=9x54BBX8388
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• A PRIMEIRA COISA A FAZER AO PREPARAR A RECEITA É? 

(  ) MEXER COM COLHER DE PAU; 

(  ) COLOCAR TODOS OS INGREDIENTES NA PANELA E LEVAR AO 

FOGO; 

(  ) DESPEJAR EM UMA VASILHA PARA ESFRIAR; 

(  ) PASSAR NO CHOCOLATE GRANULADO; 

• INGREDIENTES SÃO? 

(  ) COMO SE PREPARA A RECEITA; 

(  ) AS PESSOAS QUE FAZEM A RECEITA; 

(  ) OS PRODUTOS UTILIZADOS NA RECEITA; 

(  ) O LIVRO DE RECEITA; 

3) COM A AJUDA DE UM ADULTO PREPARE A RECEITA CONFORME 

AS ORIENTAÇÕES E DEPOIS SABOREIE EM FAMÍLIA; 

 

ADAPTAÇÃO CURRICULAR 

COM A AJUDA DE UM ADULTO FAÇA A RECEITA SEGUINDO AS 

INSTRUÇÕES; 

 PROCURE EM JORNAIS OU REVISTAS AS LETRAS DA PALAVRA 

BRIGADEIRO E COLE NO SEU CADERNO; 

 

TERÇA-FEIRA - 11/05/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: ACESSE O LINK A SEGUIR 

https://www.youtube.com/watch?v=NS8dGQNjSfc E ASSISTA A HISTÓRIA DO 

BELELÉU E OS NÚMEROS. 

INGLÊS: REALIZE AS ATIVIDADES SUGERIDAS NO BLOG. ACESSE O LINK: 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngu

a%20Inglesa 

 

MATEMÁTICA 

 

COPIE E RESOLVA EM SEU CADERNO AS SITUAÇÕES PROBLEMAS 

ABAIXO: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=NS8dGQNjSfc
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
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1) SEXTA-FEIRA SERÁ O ANIVERSÁRIO DE TIAGO, ELE FARÁ 9 

ANOS. SUA MÃE CONVIDOU 40 AMIGOS PARA SUA FESTA. AJUDE A MÃE 

DE TIAGO NA ORGANIZAÇÃO DA FESTA, FAZENDO OS CÁLCULOS 

ABAIXO: 

A) QUANTOS BRIGADEIROS ELA TERÁ QUE FAZER, SENDO QUE 

CADA AMIGO COME 5 DOCINHOS; 

B) QUANTOS SALGADOS ELA TERÁ QUE FAZER, SENDO QUE CADA 

AMIGO COME CERCA DE 3 SALGADOS GRANDES E 2 PEQUENOS; 

C) QUANTAS BEXIGAS ELA TERÁ QUE ENCHER, SENDO QUE CADA 

UM GANHARÁ 2 BEXIGAS? 

2) UTILIZE UM ESPAÇO NO SEU CADERNO E FAÇA UM DESENHO 

DA FESTA DE ANIVERSÁRIO DE TIAGO; 

 

ADAPTAÇÃO CURRICULAR 

COM A AJUDA DE UM ADULTO PARA A LEITURA DESENHE A RECEITA 

DE BRIGADEIRO DE ACORDO COM AS QUANTIDADES CORRETAS: 

 

 

QUARTA-FEIRA – 12/05/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: ACESSE O LINK A SEGUIR 

https://www.youtube.com/watch?v=Lep8LfpUS3U E ASSISTA O VÍDEO 

EXPLICATIVO SOBRE EXPANSÃO DAS CIDADES E ORGANIZAÇÃO 

SOCIAL. 

 

1 LATA DE LEITE 

CONDENSADO 

1 COLHER DE 

MANTEIGA 

5 COLHERES DE 

CHOCOLATE EM 

PÓ 

1 XÍCARA DE 

CHOCOLATE 

GRANULADO 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Lep8LfpUS3U
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ARTE: REALIZE AS ATIVIDADES SUGERIDAS NO BLOG. ACESSE O 

LINK A SEGUIR: 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte  

 

HISTÓRIA 

 

ORGANIZAÇÃO SOCIAL E RELIGIOSIDADE 

 EM MUITOS LUGARES, A ORGANIZAÇÃO POLÍTICA E SOCIAL 

ESTEVE LIGADA A FATORES RELIGIOSOS. DIVERSOS NÚCLEOS 

URBANOS SE ESTABELECERAM COMO CENTROS CERIMONIAIS E, EM 

VÁRIAS SOCIEDADES ANTIGAS, OS PODERES POLÍTICOS E RELIGIOSOS 

ESTAVAM LIGADOS. 

 OS CENTROS CERIMONIAIS ERAM LUGARES EM QUE SE 

CULTUAVAM FIGURAS RELIGIOSAS IMPORTANTES PARA CADA CULTURA 

E ONDE ERAM FEITAS OFERENDAS ÀS DIVINDADES PARA COMEMORAR 

E AGRADECER A BOA CAÇA OU POR UMA COLHEITA FARTA. OS 

CENTROS RELIGIOSOS QUE ERAM LUGARES DE PEREGRINAÇÃO 

RECEBIAM MUITAS PESSOAS E SE TRANSFORMARAM EM CIDADES 

COMPLEXAS, QUE PODIAM ESTAR INTEGRADAS A UMA REDE DE 

COMÉRCIO OU DE ESTRADAS. NESSAS CIDADES TAMBÉM SE 

DESENVOLVERAM FUNÇÕES ADMINISTRATIVAS E MILITARES. 

 ASSIM, A PARTIR DE ALGUNS CENTROS CERIMONIAIS SURGIRAM 

CIDADES QUE SE ORGANIZAVAM DE ACORDO COM UMA HIERARQUIA 

SOCIAL RELACIONADA A FATORES POLÍTICOS E RELIGIOSOS. 

HIERARQUIA: ORGANIZAÇÃO SEGUNDO GRAUS DE IMPORTÂNCIA OU 

SUBORDINAÇÃO. 

ADAPTADO PARA FINS DIDÁTICOS DE VASCONCELOS, Lucimara Regina de Souza. Buriti Mais História. 

5º ano, 1ª edição. p.26, São Paulo: Editora Moderna, 2017 

PESQUISE E RESPONDA EM SEU CADERNO AS QUESTÕES A 

SEGUIR SOBRE A ORGANIZAÇÃO DO SEU MUNICÍPIO: 

1) QUAL O NOME DO PREFEITO E DO VICE-PREFEITO DA SUA 

CIDADE? 

2) QUANTOS BAIRROS TEM A SUA CIDADE? E QUAL O NOME DO 

BAIRRO EM QUE VOCÊ MORA? 

3) PARA QUE SERVE O PODER LEGISLATIVO E EXECUTIVO DA SUA 

CIDADE? 

 

ADAPTAÇÃO CURRICULAR 

 COM A AJUDA DE UM ADULTO, FAÇA EM SEU CADERNO UM 

DESENHO QUE MOSTRA A ORGANIZAÇÃO DA SUA CIDADE, O QUE 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte


7 
 

TEM NELA DE ESTRUTURA SOCIAL (PRAÇAS, PARQUES, PREFEITURA, 

HOSPITAL, CASAS, PRÉDIOS ETC.) 

 

QUINTA-FEIRA- 13/05/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: ACESSE O LINK A SEGUIR 

https://www.youtube.com/watch?v=fKefI5B6rGM E VEJA COMO ACONTECE A 

DESIGUALDADE SOCIAL NO NOSSO PAÍS. 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA:  REALIZE AS ATIVIDADES SUGERIDAS NO BLOG. 

ACESSE O LINK A SEGUIR: 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%

87%C3%83O%20F%C3%8DSICA 

 

GEOGRAFIA 

 

O BRASIL E SUAS DIFERENÇAS SOCIAIS 

A DESIGUALDADE NA DISTRIBUIÇÃO DE RENDA GERA DESIGUALDADE 

SOCIAL 

 NO BRASIL, A DISTRIBUIÇÃO DE RENDA ENTRE A POPULAÇÃO É 

FEITA DE MODO DESIGUAL. ISSO QUER DIZER QUE, A MAIOR PARTE DA 

RENDA FICA CONCENTRADA EM PEQUENA PARCELA DA POPULAÇÃO, 

OU SEJA, POUCAS PESSOAS FICAM COM A MAIOR PARTE DA RENDA. 

 A DESIGUALDADE NA DISTRIBUIÇÃO DA RENDA GERA 

DESIGUALDADE SOCIAL, POIS É A RENDA QUE PERMITE QUE AS 

PESSOAS TENHAM ACESSO A BENS E SERVIÇOS QUE ATENDAM ÀS 

NECESSIDADES DELAS. 

 A DESIGUALDADE SOCIAL PODE SER PERCEBIDA, POR EXEMPLO, 

QUANDO OBSERVAMOS QUE ALGUMAS PESSOAS TÊM ACESSO A 

ALIMENTAÇÃO ADEQUADA, A MORADIA DIGNA, BOA EDUCAÇÃO, LAZER 

E ATENDIMENTO À SAÚDE DE QUALIDADE, ENQUANTO OUTRAS 

PESSOAS NÃO TÊM. 

 A DESIGUALDADE SOCIAL OCORRE EM TODO O NOSSO PAÍS, 

MESMO EM LUGARES ONDE O DESENVOLVIMENTO ECONÔMICO É 

GRANDE E OFERECE MELHORES CONDIÇÕES DE VIDA A POPULAÇÃO.   

ADAPTADO PARA FINS DIDÁTICOS DE JOMAA, LINA YOUSSEF. BURITI MAIS GEOGRAFIA. 5º ANO, 1ª 

EDIÇÃO. P.28 E 29, SÃO PAULO: EDITORA MODERNA, 2017 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fKefI5B6rGM
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
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RESPONDA NO CADERNO: 

A IMAGEM ABAIXO REPRESENTA A DESIGUALDADE SOCIAL NO 

BRASIL. EXPLIQUE: 

 

1) QUAL DELES CHAMA MAIS A SUA ATENÇÃO? 

 

2) COMO VOCÊ EXPLICA A EXISTÊNCIA DESSE CONTRASTE 

(DIFERENÇA SOCIAL)? 

 

ADAPTAÇÃO CURRICULAR 

 COM AUXÍLIO LEIA O TEXTO ACIMA E RESPONDA À QUESTÃO A 

SEGUIR EM SEU CADERNO. 

1) OBSERVE A IMAGEM ABAIXO QUE REPRESENTA A 

DESIGUALDADE SOCIAL NO NOSSO PAÍS E ASSINALE OS 

ITENS QUE EXISTEM ONDE HÁ MAIOR RENDA. 

 

 

(     ) CASAS GRANDES                                (     ) CASAS COM PISCINAS   

(     ) CASAS PEQUENAS                              (     ) CASAS COM ANIMAIS 
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(     )  CASAS COM MUITAS PESSOAS        (     ) CASAS COM JARDINS 

 

SEXTA-FEIRA - 14/05/2021 

 

 LEITURA DIÁRIA: ACESSE O LINK A SEGUIR 

https://www.youtube.com/watch?v=NItAZJbcLu0 E FIQUE POR DENTRO DO 

SISTEMA DIGESTÓRIO! 

PROJETO BEM ME QUER, PAZ SE QUER: REALIZE AS ATIVIDADES 

SUGERIDAS NO BLOG.  ACESSE O LINK A SEGUIR: 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Quer%20saber

%20mais%3F 

 

CIÊNCIAS 

 

ALIMENTAÇÃO E ENERGIA 

 PARA QUE O CORPO CONSIGA ABSORVER OS NUTRIENTES, OS 

ALIMENTOS INGERIDOS PRECISAM SER REDUZIDOS EM PARTES BEM 

PEQUENAS E TRANSFORMADOS EM SUBSTÂNCIAS MAIS SIMPLES. ESSE 

PROCESSO É CHAMADO DE DIGESTÃO. 

 OS NUTRIENTES ABSORVIDOS PASSAM PARA O SANGUE E SÃO 

DISTRIBUÍDOS PARA AS CÉLULAS E VÃO SER USADOS COMO FONTE DE 

ENERGIA PARA O CORPO. 

 O SISTEMA DIGESTÓRIO É ONDE OCORRE A DIGESTÃO. ELE É 

FORMADO PELO TUBO DIGESTÓRIO, QUE ATRAVESSA O INTERIOR DO 

CORPO, LIGANDO A BOCA AO ÂNUS. ESSE TUBO É FORMADO POR 

DIFERENTES ÓRGÃOS QUE SE COMUNICAM: BOCA, FARINGE, ESÔFAGO, 

ESTÔMAGO, INTESTINO DELGADO E INTESTINO GROSSO. NO FIM DO 

INTESTINO GROSSO LOCALIZA-SE O ÂNUS.  

 AS GLÂNDULAS SALIVARES, O FÍGADO, A VESÍCULA BILIAR E O 

PÂNCREAS SÃO ÓRGÃOS ACESSÓRIOS QUE PRODUZEM SUBSTÂNCIAS 

QUE PARTICIPAM DA DIGESTÃO DOS ALIMENTOS. 

https://www.youtube.com/watch?v=NItAZJbcLu0
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Quer%20saber%20mais%3F
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Quer%20saber%20mais%3F
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RESPONDA EM SEU CADERNO: 

1) COMO OCORRE A DIGESTÃO? 

2) ONDE SE LOCALIZA O TUBO DIGESTÓRIO? 

3) QUAIS SÃO OS ÓRGÃOS QUE FORMAM O TUBO DIGESTÓRIO? 

4) QUAIS SÃO OS ÓRGÃOS ACESSÓRIOS QUE PARTICIPAM DA 

DIGESTÃO DOS ALIMENTOS? 

 

ADAPTADO PARA FINS DIDÁTICOS DE YAMAMOTO, Ana Carolina de Almeida. Buriti Mais Ciências. 5º ano, 1ª 

edição. p.108, São Paulo: Editora Moderna, 2017 

 

ADAPTAÇÃO CURRICULAR 

 COM AUXÍLIO LEIA O TEXTO, OBSERVE A IMAGEM E FAÇA UMA 

LISTA COM TODOS OS ÓRGÃOS DESCRITOS NO SISTEMA DIGESTÓRIO. 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 


