
ANEXO II 
QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Prezados alunos, estamos com saudades de todos vocês, por conta da pandemia estamos separados pelo distanciamento social, mas, 

vamos passar a rotina para que vocês realizem as atividades a cada dia. 

Com carinho.    

Escola:EMEF Jardim Primavera_______________________________________________________________________________ 

Professor (a): Beatriz, Joaquim e Patricia. ______________________________________________________________________ 

Ano/turma: 1°A, 1°B, 1°C_______________________________________________________________________________ 

Registro semanal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data:19/07/2021 

LEITURA DIÁRIA:  A CEGONHA E A RAPOSA 

 

DISPONÍVEL EM: 

https://www.youtube.com/watch?v=zfHrDKh3sL0&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-

z6Af9sYPKQ8NSgj&ab_channel=CarolLevy  – ACESSO EM 02/07/2021 
 

Língua Portuguesa: Preparamos uma atividade sobre a letra G. 

  Artes: É só acessar o Link abaixo. 

 https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

Terça-feira 

Data: 20/07/2021 

LEITURA DIÁRIA : O FALSO AMIGO 
 

DISPONÍVEL EM :  

https://www.youtube.com/watch?v=FReCaCUQKyk&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-

z6Af9sYPKQ8NSgj&index=2&ab_channel=CarolLevy  - ACESSO EM 02/07/2021  

 

 
Língua Portuguesa:  CONFIRA A TIVIDADE QUE PREPARAMOS PARA VOCÊ SOBRE A LETRA F. 

Educação física: Segue o link para acesso. 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

https://www.youtube.com/watch?v=zfHrDKh3sL0&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&ab_channel=CarolLevy
https://www.youtube.com/watch?v=zfHrDKh3sL0&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&ab_channel=CarolLevy
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://www.youtube.com/watch?v=FReCaCUQKyk&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&index=2&ab_channel=CarolLevy
https://www.youtube.com/watch?v=FReCaCUQKyk&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&index=2&ab_channel=CarolLevy
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica


Quarta-feira 

Data: 21/07/2021 

Leitura Diária: O SAPO E A ONÇA 
DISPONÍVEL:https://www.youtube.com/watch?v=bGpI6jzuRb0&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-

z6Af9sYPKQ8NSgj&index=5&ab_channel=CarolLevy    – ACESSO 02/07/2021 

Matemática: Acesse a atividade complementar no PORTAL . 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/emef-jardim-primavera 

  

Quinta-feira 

Data:22/07/2021 

Leitura Diária: A RAPOSA E AS UVAS  

 

DISPONÍVEL EM : 

https://www.youtube.com/watch?v=bLw3QW363XI&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-

z6Af9sYPKQ8NSgj&index=6&ab_channel=CarolLevy    – ACESSO EM 02/07/2021 
 

História e Geografia: Acesse o PORTAL , preparamos uma atividade complementar sobre as palavras 

mágicas. 

Sexta-feira 

Data: 23/07/2021 

Leitura Diária: O CANTO DO GALO 
 

DISPONÍVEL EM : 

https://www.youtube.com/watch?v=93jrlIwF4pA&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-

z6Af9sYPKQ8NSgj&index=7&ab_channel=CarolLevy       – ACESSO EM 02/07/2021 
Ciências: O vídeo acima complementa a atividade que disponibilizamos no PORTAL . 

Inglês: Acesse a disciplina através do Link abaixo: 

 https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bGpI6jzuRb0&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&index=5&ab_channel=CarolLevy
https://www.youtube.com/watch?v=bGpI6jzuRb0&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&index=5&ab_channel=CarolLevy
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/emef-jardim-primavera
https://www.youtube.com/watch?v=bLw3QW363XI&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&index=6&ab_channel=CarolLevy
https://www.youtube.com/watch?v=bLw3QW363XI&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&index=6&ab_channel=CarolLevy
https://www.youtube.com/watch?v=93jrlIwF4pA&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&index=7&ab_channel=CarolLevy
https://www.youtube.com/watch?v=93jrlIwF4pA&list=PLcKFM_ukM6BktXrv4-z6Af9sYPKQ8NSgj&index=7&ab_channel=CarolLevy
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles


                                       Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 1º ANOS: A – B – C 

SEMANA DE 19/07/2021 A 23/07/2021 

LÍNGUA PORTUGUESA DIA 19/07/2021 

 

ATIVIDADE: 

1.  ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME 
DA LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

 

1) ASSISTA AO VÍDEO ABAIXO: 

A LETRA G : 

https://www.youtube.com/watch?v=cWeHrK7At88&ab_channel=NossavidacomAlice  

 

ATIVIDADES NO CADERNO 

SE NÃO TIVER A ATIVIDADE ABAIXO IMPRESSA, FAÇA NO SEU CADERNO OS DESENHOS DAS 

FIGURAS E O QUE É PEDIDO NO ENUNCIADO DA ATIVIDADE, CASO NÃO CONSIGA DESENHAR AS 

FIGURAS ENCONTRE EM JORNAIS E REVISTAS, RECORTE E COLE NO CADERNO. 

1) AGORA QUE VOCÊ ASSISTIU AO VÍDEO, FAÇA UMA LISTA DE PALAVRAS COMEÇADAS 

COM A LETRA “G ”, QUE VOCÊ VIU NO VÍDEO. OU ESCREVA  OS NOMES DAS FIGURAS 

ABAIXO NO CADERNO. 

 

HORTOLÂNDIA, 19 DE   JULHO  DE 2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  A CEGONHA E A RAPOSA   

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA – LETRA G 

https://www.youtube.com/watch?v=cWeHrK7At88&ab_channel=NossavidacomAlice


 

 

FONTE: http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=15787 

     2)   RECORTE E COLE DE JORNAIS, REVISTAS OU PROPAGANDAS DE SUPERMERCADO, 

CINCO PALAVRAS QUE COMECEM COM A LETRA “G”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=15787


                                         Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 1º ANOS: A – B – C 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

 

2) ASSISTA AO VÍDEO ABAIXO: 
A LETRA “G ”:  

 

https://www.youtube.com/watch?v=_91YvIxrc1M&ab_channel=OsPequerruchos  

3-) ESCREVA OS NOMES DOS DESENHOS ABAIXO NO CADERNO: 

 

 

FONTE: http://atividadeparaeducacaoespecial.com/wp-content/uploads/2020/06/174.png  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORTOLÂNDIA, 20   DE JULHO   DE 2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  O FALSO AMIGO 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA – LETRA G –  

FORMANDO PALAVRAS 

LÍNGUA PORTUGUESA   DIA 20/07/2021 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_91YvIxrc1M&ab_channel=OsPequerruchos
http://atividadeparaeducacaoespecial.com/wp-content/uploads/2020/06/174.png


 

SE NÃO TIVER A ATIVIDADE ABAIXO IMPRESSA, FAÇA NO SEU CADERNO OS DESENHOS DAS 

FIGURAS E O QUE É PEDIDO NO ENUNCIADO DA ATIVIDADE, CASO NÃO CONSIGA DESENHAR 

ASFIGURAS ENCONTRE EM JORNAIS E REVISTAS, RECORTE E COLE NO CADERNO. 

 

4-) ESCREVA EM SEU CADERNO SOMENTE O NOME DAS FIGURAS QUE COMEÇAM COM A LETRA G: 

 

 

 

FONTE: https://escolaeducacao.com.br/atividades-com-a-letra-g/atividade-letra-g-palavras-com-a-

letra-g/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://escolaeducacao.com.br/atividades-com-a-letra-g/atividade-letra-g-palavras-com-a-letra-g/
https://escolaeducacao.com.br/atividades-com-a-letra-g/atividade-letra-g-palavras-com-a-letra-g/


                                         Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

 

2-) ASSISTA AO VÍDEO SOBRE PROBLEMAS DE ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0FIUpV9BG5Y&ab_channel=Canti

nhoAlternativo 

 

SE NÃO TIVER A ATIVIDADE ABAIXO IMPRESSA, FAÇA NO SEU CADERNO OS DESENHOS DAS 

FIGURAS E O QUE É PEDIDO. 
 

 

 

3-) EM SEU CADERNO, RESOLVA OS POEMAS PROBLEMAS ABAIXO: 
 

 

HORTOLÂNDIA, 21 DE JULHO  DE 2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  O SAPO E A ONÇA 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA –  

 

MATEMÁTICA DIA 21/07/2021 

 

https://www.youtube.com/watch?v=0FIUpV9BG5Y&ab_channel=CantinhoAlternativo
https://www.youtube.com/watch?v=0FIUpV9BG5Y&ab_channel=CantinhoAlternativo


 

FONTE: https://amorensina.com.br/atividades-de-matematica-poemas-problemas/  

 
 

 

 

 

 

https://amorensina.com.br/atividades-de-matematica-poemas-problemas/


HISTÓRIA E GEOGRAFIA DIA 22/07/2021. 

 

                                         Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

 

 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

2)CÔMODOS DA CASA. 
 

ASSISTA O VÍDEO DO LINK ABAIXO: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=PTUrUu9hIP8&ab_channel=InteraOnline  

 3 ) DESENHE E ESCREVA EM SEU CADERNO OS CÔMODOS DA SUA 
CASA.EM QUAL DELES VOCÊ GOSTA DE FICAR ? 

SE NÃO TIVER A ATIVIDADE ABAIXO IMPRESSA, FAÇA NO SEU CADERNO OS DESENHOS DAS 

FIGURAS E O QUE É PEDIDO 

 

4-) APÓS DESENHAR OS CÔMODOS DA SUA CASA, COMPLETE A ATIVIDADE 
ABAIXO COM OS OBJETOS QUE PERTENCEM A CADA CÔMODO: 

 

 

 

                                      

 

HORTOLÂNDIA,  DE 22 DE JULHO   DE 2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  A RAPOSA E AS UVAS 

ATIVIDADES DE GEOGRAFIA E HISTÓRIA:  

 

https://www.youtube.com/watch?v=PTUrUu9hIP8&ab_channel=InteraOnline


 

FONTE: http://sabidinhosdaioio.blogspot.com/2011/09/projeto-moradia.html  

 

 

 

 

 

 

http://sabidinhosdaioio.blogspot.com/2011/09/projeto-moradia.html


Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

 1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME 
DA LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

 

2-) ASSISTA O VÍDEO ABAIXO SOBRE : 

 

O QUE SÃO PLANTAS?  

https://www.youtube.com/watch?v=Vx0lJ0RlFrI&ab_channel=AmandoparaEternidad
e  
SE NÃO TIVER A ATIVIDADE ABAIXO IMPRESSA, FAÇA NO SEU CADERNO OS DESENHOS DAS 

FIGURAS E O QUE É PEDIDO 

 

3-) APÓS ASSISTIR O VÍDEO, REALIZE A ATIVIDADE ABAIXO, COMPLETANDO 
A CRUZADINHA COM AS PARTES DA PLANTA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORTOLÂNDIA,  23  DE  JULHO   DE  2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  O CANTO DO GALO  

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS – ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL. 

 

CIÊNCIAS DIA 23/07/2021 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Vx0lJ0RlFrI&ab_channel=AmandoparaEternidade
https://www.youtube.com/watch?v=Vx0lJ0RlFrI&ab_channel=AmandoparaEternidade


 

 

 

 

 

FONTE: https://3.bp.blogspot.com/-
G5J38JHeX44/WBuI96_OncI/AAAAAAAAYSA/WPRgkcnks48CUSLZnxpR5iQ8ZhvcVLl8ACK4B/s1600/Ati

vidades-de-ciencias-1-ano-plantas.png  
 

https://3.bp.blogspot.com/-G5J38JHeX44/WBuI96_OncI/AAAAAAAAYSA/WPRgkcnks48CUSLZnxpR5iQ8ZhvcVLl8ACK4B/s1600/Atividades-de-ciencias-1-ano-plantas.png
https://3.bp.blogspot.com/-G5J38JHeX44/WBuI96_OncI/AAAAAAAAYSA/WPRgkcnks48CUSLZnxpR5iQ8ZhvcVLl8ACK4B/s1600/Atividades-de-ciencias-1-ano-plantas.png
https://3.bp.blogspot.com/-G5J38JHeX44/WBuI96_OncI/AAAAAAAAYSA/WPRgkcnks48CUSLZnxpR5iQ8ZhvcVLl8ACK4B/s1600/Atividades-de-ciencias-1-ano-plantas.png

