
ANEXO II 
QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Prezados alunos, estamos com saudades de todos vocês, por conta da pandemia estamos separados pelo distanciamento social, mas, 

vamos passar a rotina para que vocês realizem as atividades a cada dia. 

Com carinho.    

Escola:EMEF Jardim Primavera_______________________________________________________________________________ 

Professor (a): Beatriz, Joaquim e Patricia. ______________________________________________________________________ 

Ano/turma: 1°A, 1°B, 1°C_______________________________________________________________________________ 

Registro semanal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data:02/08/2021 

LEITURA DIÁRIA:  O PATO E O SAPO.  
VÍDEO DISPONÍVEL NO YOUTUBE PELO CANAL – RENATA 4 KIDS 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=Awj-j_Ob8Ec 
 
Artes: É só acessar o Link abaixo. 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

Terça-feira 

Data: 03/08/2021 

LEITURA DIÁRIA: SOPA DE QUÊ?  
VÍDEO DISPONÍVEL NO YOUTUBE PELO CANAL – TAL MÃE, TAL FILHA 
LINK: https://www.youtube.com/watch?v=DWe85q36JGg  

  
Educação física: Segue o link para acesso. 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

Quarta-feira 

Data: 04/08/2021 

Leitura Diária: O PEIXE PIXOTE 
VÍDEO DISPONÍVEL NO YOUTUBE PELO CANAL – TAL MÃE, TAL 

FILHALINK: https://www.youtube.com/watch?v=Aot3tXswAQA    

  

https://www.youtube.com/watch?v=Awj-j_Ob8Ec
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://www.youtube.com/watch?v=DWe85q36JGg
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://www.youtube.com/watch?v=Aot3tXswAQA


Quinta-feira 

Data:05/08/2021 

Leitura Diária: SAPATO NOVO 

VÍDEO DISPONÍVEL NO YOUTUBE PELO CANAL – MARIA FERNANDA COTRIM 

LINK: https://www.youtube.com/watch?v=iUsEGuJKpIA 

 

Sexta-feira 

Data: 06/08/2021 

Leitura Diária: MAMÃE VAI VIAJAR. 
VÍDEO DISPONÍVEL NO YOUTUBE PELO CANAL  
LINK:    https://s.cpbedu.me/portal/livro-
digital/app/flips/paradidaticos/mamae_vai_viajar/mamae_vai_viajar.html  
 
Inglês: Acesse a disciplina através do Link abaixo: 

 https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iUsEGuJKpIA
https://s.cpbedu.me/portal/livro-digital/app/flips/paradidaticos/mamae_vai_viajar/mamae_vai_viajar.html
https://s.cpbedu.me/portal/livro-digital/app/flips/paradidaticos/mamae_vai_viajar/mamae_vai_viajar.html
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles


                                       Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 1º ANOS: A – B – C 

SEMANA DE 02 A 06/08/2021 

LÍNGUA PORTUGUESA DIA 02/08/2021 

 

ATIVIDADES: 

 ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 
 

 

1. ASSISTA AO VÍDEO ABAIXO: 

LINK:  https://www.youtube.com/watch?v=nDEe7buugFk  

AGORA QUE VOCÊ ASSISTIU AO VÍDEO, FAÇA UMA LISTA DE PALAVRAS 

COMEÇADAS COM A LETRA “I”, QUE VOCÊ VIU NO VÍDEO.  

2.  RECORTE E COLE DE JORNAIS, REVISTAS OU PROPAGANDAS DE 

SUPERMERCADO, CINCO PALAVRAS QUE COMECEM COM A LETRA “I”. 

 

3. LEIA O TEXTO COM UM ADULTO E RESPONDA O QUE SE PEDE EM SEU CADERNO. 

 

 

                                                                                                     

 

 

 

 

 

 

HORTOLÂNDIA, 02 DE AGOSTO DE 2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  O PATO E O SAPO. 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

https://www.youtube.com/watch?v=nDEe7buugFk


 

4. QUAL É O NOVO ANIMAL DE EXTIMAÇÃO DO GARFIELD?  

 

5. QUANDO  ESSE ANIMAL SE SENTE AMEAÇO O QUE ACONTECE? 

 

6. COMPLETE O ALFABETO COM AS LETRAS QUE ESTÃO FALTANDO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                  Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 1º ANOS: A – B – C 

ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

 

1. ESCREVA EM SEU CADERNO A PALAVRA QUE CORRESPONDE AO DESENHO.  

 

 
 

2. ESCREVA A LETRA INICIAL DE CADA IMAGEM E DESCUBRA A PALAVRA.  
 

 

HORTOLÂNDIA, 03 DE AGOSTO DE 2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  SOPA DE QUÊ? 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

LÍNGUA PORTUGUESA   DIA 03/08/2021 

 

 



 

 

 

3.  LEIA AS IMAGENS E ESCREVA NO SEU CADERNO O NOME DE CADA FIGURA:  

 

 

               

A)                                                                               B)                                 

 

 ________________                                                    _________________ 

 

 

 

  C)                                                                            D) 

 

___________________                                             ___________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

 

1. VAMOS BRINCAR! CLIQUE NO LINK ABAIXO E CONTE PARA FRENTE E PARA TRAS. 

 
LINK: https://br.ixl.com/math/1-ano/conte-para-frente-e-para-tras-ate-100  
 

2. É POSSÍVEL FORMAR QUANTOS GRUPOS DE 10 COM A QUANTIDADE ABAIXO?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COM ESSA QUANTIDADE DE URSINHOS É POSSÍVEL FORMAR                    GRUPOS DE 10. 

 

 

HORTOLÂNDIA, 04 DE AGOSTO DE 2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA: O PEIXE PIXOTE. 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

MATEMÁTICA DIA 04/08/2021 

 

https://br.ixl.com/math/1-ano/conte-para-frente-e-para-tras-ate-100


2.  COMPLETE COM DESENHOS ATÉ FORMAR UMA DEZENA (10).  

 

 

 

 

 

 

 

3. JUNTE AS QUANTIDADES EM CADA SITUAÇÃO E REGISTRE O TOTAL NO QUADRO 

AO LADO.  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



HISTÓRIA E GEOGRAFIA DIA 05/08/2021. 

 

 
 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

 

 

ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

1. ASSISTA AO VÍDEO ABAIXO 

https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w  

 

2. DESENHE SUA FAMÍLIA.   

 

 

 

 

 

HORTOLÂNDIA, DE 05 DE AGOSTO DE 2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  SAPATO NOVO. 

ATIVIDADES DE GEOGRAFIA E HISTÓRIA. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=s48phnrkZ5w


 

3.SUBSTITUA OS SÍMBOLOS PELAS LETRAS E DESCUBRA ALGUNS MEMBROS QUE 

FORMAM UMA FAMÍLIA.  

 

 

4. COMPLETE A CRUZADINHA COM OS MEMBROS DA FAMÍLIA QUE ESTÃO NO 

QUADRO ABAIXO.  

 

                                                                                  
 

 

 

 

1 – IRMÃ 

2 – PAPAI 

3 – MAMÃE 

4 – IRMÃO 

5 – VOVÔ 

6 – VOVÓ             

 



Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

 

 

1. OBSERVE AS PARTES DO CORPO HUMANO E LIGUE AO NOME CORRETO. CASO NÃO 

TENHA A ATIVIDADE IMPRESSA FAÇA OS DESENHOS EM SEU CADERNO, DEPOIS 

COLOQUE O NOME DE CADA IMAGEM.  

 

A) 

 

 

 

B)  

 

 

 

C) 

 

 

 

D) 

 

 

 

HORTOLÂNDIA,  06 DE AGOSTO DE  2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA: MAMÃE VAI VIAJAR. 

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS 

 

CIÊNCIAS DIA 06/08/2021 

 

MÃO 

PÉ 

OLHO 

BOCA 



2. JOÃO E MATEUS QUEREM JOGAR BOLA. QUAL O NOME DA PARTE DO CORPO 

HUMANO QUE ELES UTILIZARÃO PARA CHUTAR A BOLA? ESCREVA EM SEU CADERNO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A) BOCA 

B) ORELHA 

C) PESCOÇO 

D) PÉ 

 

 

3. ENCONTRE NO CAÇA-PALAVRAS O NOME DOS ANIMAIS EM DESTAQUE, DEPOIS 

COPIE AS PALAVRAS EM SEU CADERNO.   

  

 

C O E L H O Q K A B 

D S T B A L E I A N 

L C G I R A F A G F 

B O R B O L E T A Ç 
R P O L V O J H T W 

S V D U G A V I Ã O 
 

 

 
 


