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Atividade 2 – Jogo Basquete 

 

            

Olá crianças, Vamos jogar Basquete? 

 

Você Sabia? O Basquete foi criado em 1891, pelo professor Canadense James Naismith. 

O objetivo inicial foi entreter os alunos da Springfield College, durante o rigoroso 

inverno de Massachussets, nos Estados Unidos. A missão confiada ao professor foi 

pensar em algum tipo de jogo, sem violência, que estimulasse os alunos durante a 

estação fria, mas também pudesse ser praticado no verão. 

 

Agora vamos fazer uma versão com material reciclado para você jogar em casa. 

 

Materiais:  

 02 Garrafas pet  

 01 retângulo de Papelão (maior que 01 folha de sulfite) 

 Tesoura, Pincel, Fita adesiva. 

 Tinta guache de qualquer cor ou lápis de cor 

 01 Folha de papel sulfite 

 Bolinha de papel ou bolinha de papel alumínio 

 

Fazendo seu Basquete: 

Pinte o papelão, peça a ajuda de um adulto para recortar as garrafas, (elas irão ser as 

cestas do seu basquete), lembrando que vocês podem decorar como quiserem pintando 

com tintas ou usando fitas decorativas. 

Depois cole as cestas na parte de papelão com a fita adesiva, no sulfite marque as 

pontuações de cada cesta. 

E por último com folhas de alumínio ou folhas de papel faça as bolinhas. 

 

Vamos jogar? 

Jogue as bolinhas tentando acertar as cestas, a cada acerto você ganhará a pontuação 

correspondente, tente marcar o maior número de pontos. Ganha quem marcar o maior 

número de pontos. 

 

Assista a vídeo do passo a passo: 

 

                                                                       Divirta-se!    


