
                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Professor (a):Silvana e  Ornezina  

Ano/turma: 4ª ano A e B 

Querido (a) aluno (a), tudo bem??  

RETOMADA DAS AULAS PRESENCIAIS 2021 

 

2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 

semana 

1° 

Semana 

18.10.2021 

Á 

22.10.2021 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS: 

Autonomia : Aos nos conhecermos e sabermos qual a melhor  maneira de nos 

cuidar e cuidar dos outros, no convívio social, a capacidade de tomar 

decisões por conta própria( e que impactem positivamente na coletividade) é 

estimulada. 

Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 

 ÁREAS DO CONHECIMENTO: 

Língua Portuguesa: Texto informativo,produção de texto,interpretação de texto,escrita 

numérica, 

Matemática: Gráfico, tabela , situações problemas com as quatro operações, números 

ímpares e pares. 

Geografia: leitura de mapa, divisão regional e estaduais ,  

História: Texto informativo ( Data Comemorativa) 

 

 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

PORTUGUÊS, MATEMÁTICA ,GEOGRAFIA e HISTÓRIA 
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DIA18: SEGUNDA-FEIRA 

                                                            
LEITURA:  “ A HISTÓRIA DE CHIQUINHO”    ESTÁ LEITURA SERÁ REALIZADA COM A 

INTERAÇÃO DO PROFESSOR                    

      

  

 

15 de outubro-Dia do Professor 

O dia 15 de outubro é marcado como o Dia do 

Professor, criado com o intuito de homenagear esse 

profissional de tão grande importância no 

desenvolvimento de todos os seres humanos, pois é 

ele que alfabetiza e ensina as principais áreas do 

conhecimento às pessoas, durante sua formação 

escolar. 

A data é celebrada em 15 de outubro em referência a 

d. Pedro I, que, no dia 15 de outubro de 1827, emitiu 

uma lei sobre o Ensino Elementar. No que se refere ao 

desenvolvimento da educação no Brasil, essa lei foi 

considerada um passo muito importante porque tratou 

dos objetos de estudo dos alunos, definiu que todas as 

cidades do Brasil deveriam ter Escolas de Primeiras 

Letras (Ensino Fundamental), e até estipulou o salário 

dos professores. 

 

       Em 1948, o Dia do Professor foi oficializado como data comemorativa e feriado no estado de Santa 

Catarina, e, em 14 de outubro de 1963, por meio do decreto federal nº 52.682, foi criado o Dia do 

Professor em todo o país. Na ocasião, o presidente do Brasil era João Goulart.     

Essa data é celebrada em dias diferentes em outros países. Muitos países têm sua própria data 

comemorativa em homenagem aos professores. Veremos agora quando o Dia dos Professores é 

celebrado em alguns lugares. 

 

 
PAÍS 

 
DIA DOS PROFESSORES 

Argentina 11 Setembro 

Chile 16 de Outubro 

China 10 de Setembro 

India 05 Setembro 

México 15 de Maio 

Eslováquia 28 de Março 

Coréia do Sul 15 de Maio 
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ATIVIDADE 

 

 

 

 

Exercícios: Responda em seu caderno  

 

1. Responda as perguntas relacionadas ao texto . 

 

a) Por que o professor é considerado um profissional de grande importância no desenvolvimento dos 

seres humanos? 

 

 

b) Complete a frase abaixo: 

 

Em ______, o Dia do Professor foi oficializado como _______________________ e 

_____________no estado de Santa Catarina, e, em 14 de outubro de 1963, por meio do decreto 

federal nº 52.682, foi criado o Dia do Professor __________________. 

 

 

2. De acordo com a tabela , responda : 

a) Quais países comemoram o dia dos professores no mês de Setembro? 

b) Quais países comemoram o dia dos professores no mês de Maio?  

c) Qual país comemora o dia dos professores no mesmo mês que o Brasil? 

d) Escreva em ordem os meses da tabela . 

 

 

3. Depois de ler o texto, faça um resumo, ou seja, escreva um texto sobre o que você entendeu. 
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DIA 19:    TERÇA-FEIRA 

LEITURA:      LEITURA:  “ A HISTÓRIA DE CHIQUINHO”    ESTÁ LEITURA SERÁ REALIZADA 

COM A INTERAÇÃO DO PROFESSOR                    

      

                                                                 

ATIVIDADE : 

OBSERVE O MAPA E RESPONDA AS PERGUNTAS : 

1. Em 1948, o Dia do Professor foi oficializado como data comemorativa e feriado no estado de 

Santa Catarina.  

a) Localize no mapa e pinte de AMARELO o estado de Santa Catarina . 

 

b) Em qual região está localizado o estado de Santa Catarina ? 

 

c) Escreva no quadro abaixo os estados a que pertence cada região  

Região Norte Região Nordeste Região Centro-oeste Região Sudeste Região Sul 

 
 
 
 
 
 
 

    

 

c) Pinte no mapa as regiões com as cores solicitadas e pinte a legenda com a cor correspondente:  

  ESTÁ ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A INTERAÇÃO DO PROFESSOR. PROFESSOR 

ENVIARÁ AOS ALUNOS IMPRESSOS.                   

      

 

 Região Norte (VERDE) 

 Região Nordeste (LARANJA) 

 Região Centro-oeste (AZUL) 

 Região Sudeste (VERMELHO) 

 Região Sul ( ROSA) 
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d) Localize no mapa e escreva as capitais dos estados abaixo;  

 

 Amazonas_________________________ 

 Mato Grosso_______________________ 

 Maranhão _________________________ 

 Minas Gerais _______________________ 

 Santa Catarina______________________ 

 Rio Grande do Sul___________________ 
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DIA 20:QUARTA-FEIRA 

LEITURA:     LEITURA:  “ A HISTÓRIA DE CHIQUINHO”    ESTÁ LEITURA SERÁ REALIZADA 

COM A INTERAÇÃO DO PROFESSOR                    

      

                                                                     

ATIVIDADE: 

Quanto ganha, em média, o professor no Brasil? Veja o ranking e a evolução por estados. 

Piso dos professores em 2018 
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Exercícios:  

Observe o gráfico em responda as questões no seu caderno. 

1) Qual o menor piso salarial representado no gráfico? 

 

2) Qual piso do estado do Rio Grande do Norte? 

3) No PARÁ o piso salarial é de R$1985,00 e no ACRE é de R$1.842,00.Qual a diferença entre 

eles? 

 

4) Qual quociente obteremos se dividirmos o maior piso salarial por  nove? 

 

5) Qual produto teremos se aumentarmos o piso salarial do ESPIRITO SANTOS em três vezes ? 

  

6) A professora Maria Elisa mudou do Estado  de MINAS GEREAIS onde ganhava R$2.136,00, para 

o estado do TOCANTINS  e passou a ganhar R$4.377,00. Quanto a professora passou a ganhar 

a mais em seu salário ? 

 

7) Qual a diferença do piso salarial entre RIO GRANDE DO SUL  e MARANHÃO? 

 

8) O piso salarial do estado do  PIAUÍ será reduzido pela metade . Qual quociente obteremos? 

 

9) O MINUENDO é R$4.350,00  e o SUBTRAENDO é R$1.298,00. Qual é o Resto ? 

 

10) A primeira parcela é de R$4.005,00 e a segunda parcela é de R$2835,00 qual será o total das 

parcelas ?  

 

11) Observando o gráfico qual o melhor Estado para se trabalhar , levando em consideração o piso 

salarial mais alto? 

 

 

ARME E EFETUE AS OPERAÇÕES NO SEU CADERNO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
a) 4.377 - 2.832 = 
b) 2.779 - 2.350 = 
c) 2.612 - 1.842 = 
d) 2.832 - 2.136 = 
e) 2.612 - 1.298 = 
f) 1.985 - 1.842 = 

 
 
 
 

 
g) 3.456 x 8 = 
h) 1.985 x 3 = 
i) 2.471 x 5 = 
j) 1.298 x 4 = 
k) 2.350 x 6 = 
l) 5.571 x 7= 
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DIA 21: QUINTA-FEIRA 

LEITURA:         LEITURA:  “ A HISTÓRIA DE CHIQUINHO”    ESTÁ LEITURA SERÁ 

REALIZADA COM A INTERAÇÃO DO PROFESSOR                    

      

                                                                      

ATIVIDADE: 

1) Escreva em seu caderno por extenso os números abaixo: 

 

a) R$5.751,00_____________________________________________________________________ 

 

b) R$4.350,00_____________________________________________________________________ 

 

c) R$2.582,00_____________________________________________________________________ 

 

d) R$3.797,00_____________________________________________________________________ 

 

e) R$2.612,00_____________________________________________________________________ 

 

f) R$5.553,00_____________________________________________________________________ 

 

2) Retire do gráfico três números pares  e três números ímpares. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3) Na escola de Guilherme existem 8 professoras de Matemática, 6 professoras de Ciências, 4 

professoras de Geografia e 2 professores de Educação Física. 

 O gráfico que melhor representa o número de professores da escola de Guilherme é: 
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DIA 22:  

SEXTA-FEIRA 

Leitura:        LEITURA:  “ A HISTÓRIA DE CHIQUINHO”    ESTÁ LEITURA SERÁ REALIZADA 

COM A INTERAÇÃO DO PROFESSOR                    

                                                                       
                                                                            

ATIVIDADE: 

PRODUÇÃO DE TEXTO: 

TÍTULO:      O QUE VOCÊ GOSTARIA DE SER QUANDO CRESCER? 
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2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 

semana 

2º 

Semana 

25.10.2021 

À 

28.10.2021 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS: 

Autonomia : Aos nos conhecermos e sabermos qual a melhor  maneira de nos 

cuidar e cuidar dos outros, no convívio social, a capacidade de tomar 

decisões por conta própria( e que impactem positivamente na coletividade) é 

estimulada. 

Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 
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 ÁREAS DO CONHECIMENTO: 

Língua Portuguesa:Texto informativo,produção de texto,interpretação de texto,Pronomes 

pessoais,Grau do substantivo,palavras com x,ch;m,n; G,j, Lh, Li 

Matemática: Gráfico, tabela , situações problemas com as quatro operações ,medida de 

massa. 

Geografia: leitura de mapa, divisão regional e estaduais.  

História: Texto informativo 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

PORTUGUÊS, MATEMÁTICA,GEOGRAFIA e HISTÓRIA. 

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

INGLÊS: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

ARTES: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

 

 

 

 

 

 

 

DIA 25: SEGUNDA-FEIRA 

Leitura :    LEITURA:  “ A HISTÓRIA DE CHIQUINHO”    ESTÁ LEITURA SERÁ REALIZADA 

COM A INTERAÇÃO DO PROFESSOR                    

      

                                                                     
ATIVIDADE: 

 

COPIE O TEXTO EM SEU CADERNO . 

 

Condições de trabalho 

 

Para que os professores possam construir uma prática sólida nas escolas, é fundamental que 

conheçam bem os alunos e aproveitem os encontros de formação para trocar informações com os pares 

sobre o fazer pedagógico, a evolução das turmas e a gestão da sala de aula. "As péssimas condições 

de trabalho desvirtuam a profissão. Os docentes passam mais tempo indo de uma escola para a outra 

do que se dedicando aos estudos e à formação profissional", afirma Maria Amábile 

 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
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Exercícios: Copie em seu caderno  

 

 

1. Copie a frase abaixo trocando a palavra grifada pelos pronomes pessoais ABAIXO: 

ELE, ELA, ELES, ELAS, NÓS 

 

a) “Para que os professores possam construir uma prática sólida nas escolas,...”. 

b) “Os docentes passam mais tempo indo de uma escola para a outra..”  

c) “A professora se dedica em tempo integral”. 

d) “ Eu e você vamos ao cinema domingo. 

e) O professor enviou uma mensagem para os alunos . 

f) Eu e a turma fomos para a biblioteca. 

g) Alice e Gabriela são grandes amigas  

 

2. Passe as palavras abaixo para o singular. 

a) Professores 

b) Alunos  

c) Profissões  

d) Estudos  

e) Profissionais 

f) Formações 

 

3. Forme frases com as palavras abaixo. 

a) Minas Gerais  

b) Médico 

c) Salário 

d) Futuro 

 

 

 

 

DIA 26: TERÇA-FEIRA 

Leitura :  LEITURA:  “ A HISTÓRIA DE CHIQUINHO”    ESTÁ LEITURA SERÁ REALIZADA COM 

A INTERAÇÃO DO PROFESSOR                    
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ATIVIDADE: 

COPIE E RESPONDA EM SEU CADERNO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Escolha  quatro palavras acima e forme uma frase com cada uma delas.  

 

1- 

2- 

3- 

4- 
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DIA 27: QUARTA-FEIRA 

Leitura : LEITURA:  “ A HISTÓRIA DE CHIQUINHO”    ESTÁ LEITURA SERÁ REALIZADA COM 

A INTERAÇÃO DO PROFESSOR                    

      

                                                                      
ATIVIDADE: 

 

Observe o anúncio e resolva os problemas em seu caderno  

 
1) Em uma lista de material escolar compramos  três embalagens de caneta hidrocor Frozen no 

valor de R$23,60 cada um , três embalagens de hidrocor carros no valor de R$17,10 cada um . 

Quanto foi gasto na compra destes materiais? 

2) Tenho R$150,00 e gostaria de comprar dez embalagens de caneta hidrocor Faber Castel , sendo 

que cada embalagem custa R$14,90. Quanto me sobrará de troco?  

3) Cada embalagem de canetas coloridas contém 12 canetas. Quantas embalagens deverei comprar 

para obter 240 canetas.? 

4) Comprei uma embalagem de cada tipo de caneta que está no anúncio, paguei com uma nota de 

R$100,00. Quanto me restará de troco? 

5) As canetas coloridas hidrocor plus Leonora custa R$5,25 cada embalagem. Quanto pagarei se 

comprar nove embalagens ? 

6) Uma escola encomendou cinco embalagens de canetas no valor de R$6,40 cada, nove  

embalagens de canetas no valor de R$17,10 cada  e sete embalagens de canetas no valor de 

R$5,25 cada. Quanto precisarei ter em dinheiro para pagar todo este material? 
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DIA 28: QUINTA-FEIRA 

Leitura :    LEITURA:  “ A HISTÓRIA DE CHIQUINHO”    ESTÁ LEITURA SERÁ REALIZADA 

COM A INTERAÇÃO DO PROFESSOR                    

      

                                                                       
 

ATIVIDADE: 

COPIE E RESPONDA EM SEU CADERNO: 

Observe abaixo a figura que mostra 1 quilo de arroz.  

                                                   

1.Quantos gramas tem o produto acima? 

a) 250 gramas. 

b) 500 gramas. 

c) 1000 gramas. 

d) 10000 gramas. 

 

2. Complete corretamente as lacunas abaixo: 

a) 2 kg é o mesmo que ________ gramas. 

b) 3 kg é o mesmo que ________ gramas.  

c) 1 kg e meio é o mesmo que ________ gramas. 

d) A metade de meio quilo é _________ gramas. 

 

 

 

Um pacote de café, como mostra a figura abaixo, possui 250 gramas. 

 

 

3. Quantos pacotes iguais a esse serão necessários para formar: 

 

a) 1 kg? ________________ 

 

b) 2 kg? ________________ 

 

c) 2 kg e meio? __________ 
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4. Seis estudantes do 5º ano se pesaram na balança da escola para exame de Educação Física e 

fizeram os seguintes registros.: 

 
Observando os dados registrados por eles, responda: 

 

a) Qual o nome do (a) estudante que possui a maior massa? 

 

Resposta:_________________________________________ 

 

b) Quais os nomes dos alunos que possuem mais de 30 quilos? 

 

Resposta:_________________________________________ 

 

c) Qual a diferença entre as medidas de massa de Cleiton e de Ana? 

 

Resposta_________________________________________ 

 

 

5. Observe o gráfico para responder às questões: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) Que animais possuem massa menor que 2000 kg?  

Resposta___________________________________ 

 

b) Que animais possuem massa acima de 2 000 kg? 

Resposta__________________________________ 

 

c) Que animal possui massa maior que 4 000 kg? 
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Resposta__________________________________ 

 

d) Qual o animal que possui a menor massa? 

Resposta__________________________________ 

 

6. Rita foi ao supermercado realizar algumas compras. Comprou 5 kg de arroz, 7 kg de carne, 4 kg 

de feijão, 4 pacotes de macarrão de 500 gramas cada e 4 pacotes de biscoitos de 250 g cada um. 

 

a) Quantos quilogramas, em compras, Rita levou para casa? 

 

b) Uma sacola suporta 4 kg. De quantas sacolas Rita precisará para carregar suas compras? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

REFERÊNCIAS : 

 

https://brasilescola.uol.com.br/datas-comemorativas/dia-do-professor.htm 

 

https://pt-br.facebook.com/221617844643692/photos/bom-dia-parab%C3%A9ns-a-todos-

professores/976586172480185/ 

 

http://lidimariano79.blogspot.com/2012/10/v-behaviorurldefaultvmlo.html 

 

https://infograficos.gazetadopovo.com.br/educacao/piso-salarial-professor-no-brasil/ 

 

https://escolajorgeandrade.wordpress.com/matematica-4o-ano-atividade-2/ 

 

https://br.pinterest.com/pin/6966574408807851/ 

 

https://mungfali.com/post/3082176740C619B1ED64B0726D266B8EAFC126A7 

 

 https://www.tudosaladeaula.com/2021/02/atividade-matematica-medidas-de-massa-4ano-5ano.html 
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