
 

                                                
 

 

Professor (a): Bianca e Rosely 

Ano/turma: 1º ano A B e C 

 Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

 

    EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO REENCONTRAR. 

 
Dia da 

Semana 

 
         

18/10/21 

       A  

   22/10/21 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS: 

Autonomia: Ao nos conhecermos e sabermos qual a melhor maneira de nos 

cuidar e cuidar dos outros, no convívio social, a capacidade tomar decisões 

por contra própria (e que impactem positivamente na coletividade) é 

estimulada. 

Leitura diária;

 Atividade professor da sala;

 Atividade professor especialista. (educação física, inglês e 

artes);

Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 

      
 

 ÁREAS DO CONHECIMENTO: 

 

Língua Portuguesa: Gêneros textuais: Lendas, contos, entre outros, Letra v. 

 Matemática: Registro e quantidade. 

Ciências: dias e noites. 

Geografia:  Tipo de moradia. 

  ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

Contagem: MATEMÁTICA E CIÊNCIAS. 

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

INGLÊS: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

ARTES: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes


                                    DIA 18/10 SEGUNDA-FEIRA 
 

LEITURA DIÁRIA: O GRANDE RABANETE DO VOVÓ:                                                                             
https://www.youtube.com/watch?v=OnkT9JmItn0 

 

 

                                            

 

 
 

ATIVIDADE: VAMOS 

CONHECER A LETRA V           

                          
 
1) COPIE AS PALAVRAS NO CADERNO E COMPLETE COM A LETRA QUE ESTÁ 

FALTANDO: 
 
 

A) ____ ACINA                                                  C)   ____ ACA 
 

B) ____ IOLÃO                                                  D) ____ ELA 
 
 

ESCREVA NO SEU CADERNO O NOME DAS FIGURAS ABAIXO QUE 

COMEÇAM A  LETRA V :  

                                                                             

                                                                          

https://www.youtube.com/watch?v=OnkT9JmItn0


 

 
 

 

DIA 19/10 TERÇA-FEIRA 

 

LEITURA DIÁRIA: CONTAGEM EXATA OU APROXIMADA 

https://www.youtube.com/watch?v=qNBWqy5bCzk 

 

 

ATIVIDADE:  VAMOS CONTAR?  RESPONDA EM SEU CADERNO :     

                                                                                                           

 

 
 

1) QUANTAS VACAS TÊM NO PASTO? ______________ 
 

2) QUANTAS OVELHAS? _____________________ 
 
3) QUANTOS PATOS? _________________ 

 
4) QUANTAS GALINHAS? _________________ 

 
5) QUANTAS PINTINHOS? ___________________ 

 
 

 

 

 

 

 

 
                    
    

https://www.youtube.com/watch?v=qNBWqy5bCzk


 

                                                 

DIA 20/10 TERÇA-FEIRA 

 

                                                       

LEITURA DIÁRIA: TIPOS DE MORADIA 

 https://www.youtube.com/watch?v=FMobdNAuasY 

 
 

                                        ATIVIDADE: VEJA ALGUNS TIPOS DE MORADIA 

       

                        

    

                                                                                                                                                                                                                                                                   

 

1) ESCREVA NO SEU CADERNO: 

A)  SUA CASA É FEITA DE __________________ 

 

B)  QUANTOS CÔMODOS TÊM SUA CASA? _______________________ 

 

               C)   QUAL TIPO DE MORADIA QUE TEM A LETRA V NO NOME? 

_______________________________________________________________ 

 

 
                                    



 

                                                      DIA 21/10 QUARTA-FEIRA 

 

LEITURA DIÁRIA:  QUANTIDADE E REGISTRO 

https://www.youtube.com/watch?v=4iYozydIimg 
 
 
 

 

ATIVIDADE: HOJE A ATIVIDADE SERÁ NO LIVRO 
 

    NA AULA DE HOJE VAMOS TRABALHAR O LIVRO:EMAI & LER E ESCREVER  

                  (ESTE LIVRO TEM UM MENINO E UMA MENINA NA CAPA). 

(VOLUME 2) 

 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

                                 VIA AULA ON LINE  

 

                                                    ATIVIDADE 

1) REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO: QUANTIDADES (MAIS E MENOS) 
 
PÁGINAS 38 E 39. 

 
 
 

                                                          
 

2) AGORA FAÇA NÚMEROS DE 0 A 20 NO CADERNO: 

 
   ________________________________________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 

 

DIA 22/10 SEXTA-FEIRA 
 

LEITURA DIÁRIA: DIA E NOITE 

https://www.youtube.com/watch?v=tF28TGYtOzM 

https://www.youtube.com/watch?v=tF28TGYtOzM


 
                                             ATIVIDADE:  ATIVIDADES DO DIA E DA NOITE 
 
 

                                
 

 
 
 
 

1) ESCREVA NO SEU CADERNO AS ATIVIDADES DOS AMIGUINHOS ACIMA: 
 

A) O MENINO ESTÁ ______________ 
 

B) A MENINA ESTÁ TOMANDO ________________ 
  

C) O MENINO ESTÁ JOGANDO ________________ 
 

D) A MENINA ESTÁ INDO PARA A ______________ 
 
E) O MENINO ESTÁ ESCOVANDO OS ___________ 

 
E) A MENINA ESTÁ TOMANDO _________________ 

 

F) QUANTAS MENINAS TÊM NA IMAGEM? 

 H) QUANTOS MENINOS? 

 

 

                  



 

              

 
   

 

Professor (a): Bianca E Rosely 

Ano/turma: 1o ano A B e C 

 

Registro quinzenal da rotina de estudos 
dos alunos. 

   EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO 

REENCONTRAR”.  
 

 

Dia da 

semana 

 
 

25/10/21 

       A  

29/10/21 

 

Rotina diária: descrição das atividades 

                                  COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS: 

 Autonomia: Ao nos conhecermos e sabermos qual a 

melhor maneira de nos cuidar e cuidar dos outros, no 

convívio social, a capacidade tomar decisões por contra 

própria (e que impactem positivamente na coletividade) é 

estimulada. 

Leitura diária;

 Atividade professor da sala;

 Atividade professor especialista. (educação 

física, inglês e artes);

 Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet 

ou Zoom).
 

 
 



 ÁREAS DO CONHECIMENTO: 

 

Língua Portuguesa: Escrita, Leitura, Função social do texto, 

Poema. 

 Matemática: Quantidade, Contagem. 

Geografia: Planeta Terra. 

Ciências:  Águas e rios. 



 ATIVIDADES 

INTERDICIPLINARES: 

Planeta Terra:  Matemática, Ciências e Língua portuguesa.  

 ATIVIDADES DOS 

ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-

fisica INGLÊS: 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles ARTES: 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 
 ATIVIDADES DOS 

ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

INGLÊS: 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

ARTES: 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

DIA 25/10 SEGUNDA FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: POEMA 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes


https://www.youtube.com/watch?v=MXtrSqitL3I 

ATIVIDADE: MANEIRAS DE ECONOMIZAR ÁGUA 

              

 

  

DIA 25/10 SEGUNDA FEIRA 

                          

1) ESCREVA NO SEU CADERNO SOMENTE AS FRASES DE 
CONCIENTIZAÇÃO: 

https://www.youtube.com/watch?v=MXtrSqitL3I


DIA 26/10 TERÇA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA:   MINHA ROTINA   

 https://www.youtube.com/watch?v=2scvBOD7I_0 

ATIVIDADE: OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E ESCREVA NO SEU 
CADERNO: 

                           

 

1) OS AMINGUINHOS ESTÃO PRECISANDO DE AJUDA PARA 
ORGAINIZAR OS HORÁRIOS: 

CONSIDERE A SUA ROTINA PARA AJUDA – LOS: 

A)  QUE HORAS VOCÊ ACORDA? _____________________ 

B) QUE HORAS VOCÊ TOMA CAFÉ? ___________________ 

C) QUE HORAS VOCÊ BRINCA? _______________________ 

D) QUE HORAS VOCÊ VAI PARA A ESCOLA? ____________ 



 

DIA 27/10 QUARTA-FEIRA 
 

LEITURA DIÁRIA: PLANETA TERRA:  

https://www.youtube.com/watch?v=bi4_0R6dFXE 

 

 

ATIVIDADE: DIA E NOITE, NO NOSSO UNIVERSO 

 

                                   

                           
1. COMPLETE AS FRASES NO SEU CADERNO: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bi4_0R6dFXE


 

A)  O QUE VOCÊ FAZ QUANDO ESTÁ DIA     ____________ 

B)  O QUE VOCÊ FAZ QUANDO ESTÁ NOITE ___________ 
 

 

 
                                                                     DIA 28/10 QUINTA-FEIRA 
 
 
LEITURA DIÁRIA: DITDO DE NÚMEROS 
https://www.youtube.com/watch?v=ZQc9OnWgE1A 
 

ATIVIDADE: HOJE A ATIVIDADE SERÁ NO LIVRO 
 

NA AULA DE HOJE VAMOS TRABALHAR O LIVRO: EMAI & LER 

E ESCREVER         (VOLUME 2) 

 

(ESTE LIVRO TEM UM MENINO E UMA MENINA NA CAPA). 

Essa atividade será realizada mediante interação com a 
professora. 

VIA AULA ON LINE 
 
ATIVIDADE: MAIS, MENOS E DÚZIA. 
 

 
 

1) REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO:  MAIS, MENOS E DÚZIA 
 

PÁGINAS 42 E 43. 
 
 
                                                                

 
 
LEITURA DIÁRIA:  ORGANIZAÇÃO FAMILIAR 
 https://www.youtube.com/watch?v=034rWjyH9tc 
 
ATIVIDADE: MINHA FAMÍLIA 

https://www.youtube.com/watch?v=ZQc9OnWgE1A


               
                                     RESPONDA EM SEU CADERNO: 
 
 

1) QUANTAS PESSOAS TÊM NA SUA FAMILIA?  
          
_______________________________________________________________
__ 
 

2) COLOQUE A LETRA INICIAL OU O NOME DE CADA INTEGRANTE. 
 
     
_______________________________________________________________
_____ 
 

3) ANTES DE VOCÊ NASCER, TINHA MAIS OU MENOS PESSOAS NA 
SUA FAMÍLIA? 
 

____________________________________________________________
________ 

 
 
 
 

DIA 29/10 SEXTA-FEIRA 
 
 
(FERIADO, NÃO HAVERÁ AULA). 
 
 

 
 
                                                                        
 
 
 
 
      
 



 

                                           

 
 


