
                                                                       

 

 
                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

                                   

Professor (a): Silvana e Ornezina 

Ano/turma: 4 A e 4 B 

 

2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 

semana 

09/08/2021 

A 

13/08/2021 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS:  

FELICIDADE: EMBORA AS DEFINIÇÕES PARA O TERMO SEJAM AS MAIS 

VARIADAS POSSÍVEL, A PARTIR DAS ÁREAS DO CONHECIMENTO QUE A 

ESTUDAM, A FELICIDADE ENTRA COMO UMA COMPETÊNCIA SOCIOEMOCIONAL 

NA MEDIDA EM QUE REPRESENTA O ATO DE SE SENTIR BEM DE UMA MANEIRA 

AMPLA (CONSIDERANDO FATORES EMOCIONAIS, SOCIAIS E PSÍQUICOS COMO 

ELEMENTOS DE FORMAÇÃO DE CADA UM). 

● Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 

 ÁREAS DO CONHECIMENTO:  

LÍNGUA PORTUGUESA: VÍDEO INFORMATIVO SOBRE O FOLCLORE 

BRASILEIRO, LENDAS FOLCLORICAS, TEXTO INFORMATIVO, 

PRODUÇÃO DE TEXTO, INTERPRETAÇÃO DE TEXTO, DITADO 

POPULAR, ADIVINHAS E PARLENDAS. 

MATEMÁTICA: PROBLEMA DE TABELA, PROBLEMAS ENVOLVENDO 

AS QUATRO OPERAÇÕES. 

GEOGRÁFICA: FOLCLORE DA REGIÃO NORTE, NORDESTE E CENTRO-

OESTE. 

CIÊNCIAS: FOLCLORE COMIDAS TÍPICAS (REGIONAIS) 



                                                                       

HISTÓRIA: HISTÓRIA DO FOLCLORE BRASILEIRO E SUA FORMAÇÃO 

POR REGIÃO: NORTE, NORDESTE E CENTRO-OESTE. 

 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

LÍNGUA PORTUGUESA – MATEMÁTICA – CIÊNCIAS – HISTÓRIA E 

GEOGRAFIA: FOLCLORE BRASILEIRO: NORTE, NORDESTE E CENTRO-

OESTE. (CURIOSIDADES). 

 

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-

fisica 

INGLÊS: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

ARTES: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

 

 

DIA 09/08 SEGUNDA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 

 

  

ATIVIDADE 

1 - ASSISTA O VÍDEO PARA ENTENDER MELHOR SOBRE A HISTÓRIA DO FOLCLORE. 

https://youtu.be/Yq0u4e3Er5k 

 

2 – COPIE O TEXTO E RESPONDA AS QUESTÕES NO SEU CADERNO. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIORMENTE. 

 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://youtu.be/Yq0u4e3Er5k


                                                                       

 

 

A – O QUE É FOLCLORE? _______________________________________________________. 

B – ESCREVA DUAS FESTAS POPULARES. ________________________________________. 

C – ESCREVA DUAS LENDAS E MITOS. ___________________________________________. 

D – ESCREVA DUAS MÚSICA E DANÇA. __________________________________________. 

E – ESCREVA DUAS CANTIGAS DE RODA. ________________________________________. 

F – QUANDO COMEMORAMOS O DIA DO FOLCLORE? ______________________________. 

 

 



                                                                       

3 – COPIE A PARLENDA NO SEU CADERNO E DIVIRTA-SE. 

 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIORMENTE. 

 

 



                                                                       

DIA 10/08 TERÇA-FEIRA 

 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 

 

 1 – OBSERVE O MAPA E AS REGIÕES BRASILEIRAS E COMO SE FORMOU O NOSSO 

FOLCLORE. 

 EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIORMENTE. 

 

 



                                                                       

‘ 

 

2 – VAMOS COMEÇAR A ESTUDAR A REGIÃO NORTE. 

 

REGIÃO NORTE: 

DURANTE MUITO TEMPO, OS HABITANTES CULTIVARAM APENAS A MANDIOCA, O 
ARROZ, O FEIJÃO, O MILHO EM FRUTAS PARA CONSUMO PRÓPRIO. ATUALMENTE, 
PRATICA-SE TAMBÉM A AGRICULTURA COMERCIAL. OS PRINCIPAIS PRODUTOS 
CULTIVADOS SÃO: JUTA, PIMENTA-DO-REINO, MALVA, CACAU E GUARANÁ. 
NA PECUÁRIA, DESTACA-SE A CRIAÇÃO DE BOVINOS, SUÍNOS E BUFALINO. É NA ILHA 
DE MARAJÓ NO PARÁ, QUE SE ENCONTRA O MAIOR REBANHO DE BÚFALOS DO PAÍS. 
 



                                                                       

 
OS TIPOS CARACTERÍSTICOSDA POPULAÇÃO DA REGIÃO NORTE SÃO: 
 

SERINGUEIRO: DEDICA-SE A EXTRAÇÃO DE LÁTEX; 

PESCADOR: DESTACA-SE NA PESCA DE SUBSISTÊNCIA E NA COMERCIALIZAÇÃO 

REGIONAL; 

AGRICULTOR: CULTIVA A JUTA; 

VAQUEIRO: TRABALHA NOS CAMPOS DE RORAIMA E NA ILHA DE MARAJÓ. 

 

O FOLCLORE NORTISTA FOI MUITO INFLUENCIADO PELOS INDIGENAS; AS PRINCIPAIS 

MANIFESTAÇOES DA REGIÃO NORTE SÃO: 

DANÇAS: MARUJADA, CARIMBO, CRIANDAS, BUMBÁ-MEU-BOI, ETC.; 

FESTAS: CÍRIO DE NAZARÉ EM BELÉM (PA), BOI-BUMBÁ DE PARINTINS (AM); 

ARTESANATO: CERÂMICA MARAJOARA, MÁSCARAS, CESTAS E COCARES INDÍGINAS, 

ARTIGOS FEITO COM PALHA, BURITI, COURO DE BÚFALO, RENDAS DE BILRO, ETC.; 

LENDAS: IARA, CURUPIRA, VITÓRIA-RÉGIA, MANDIOCA, UIRAPURU, BOTO ROSA.   

 

ATIVIDADE 

3 - COPIE A LENDA E RESPONDA AS QUESTÕES NO SEU CADERNO. 

  •  A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 



                                                                       

 

 

 

 

 



                                                                       

4 – RESOLVA OS PROBLEMAS NO SEU CADERNO. 

• A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

EM UMA FESTA DA REGIÃO NORTE FORAM FEITAS VÁRIAS TAPIOCAS: OBSERVE E 

RESPOSTA. 

TAPIOCA 
 

QUANTIDADE 

Carne seca 
 

15.368 

Chocolate 
 

19.372 

Leite condensado  
 

17.865 

Frango com milho  
 

18.847 

Nutella 
 

16.453 

Morango com leite em pó 
 

14.666 

 

A – Quais os números pares da tabela? ___________________________________________. 

B – Quais os números ímpares da tabela? _________________________________________. 

C – Qual o maior número da tabela? ______________________________________________. 

D – Qual o menor número da tabela? _____________________________________________. 

E – Quantas tapiocas de carne seca e frango com milho foram feitas? 

F – Quantas tapiocas de chocolate e Nutella foram feitas? 

G – Quantas tapiocas de chocolate foram feitas a mais que morango e leite condensado?  

 

DIA 11/08 QUARTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 



                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 

1 - VAMOS ESTUDAR A REGIÃO NORDESTE. 

• A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 

REGIÃO NORDESTE: 

AGRICULTURA: É A PECUÁRIA SÃO AS ATIVIDADES MAIS IMPORTANTES DA REGIÃO. 

AS CULTURAS MAIS IMPORTANTES SÃO AS DE CANA-DE-AÇUCAR E CACAU, 

DESENVOLVIDAS NA ZONA DA MATA. 

PERNAMBUCO E ALAGOAS SÃO ALGUNS DOS MAIORES PRODUTORES DE AÇÚCAR DO 

BRASIL. A BAHIA É RESPONSÁVEL POR QUASE TODA A PRODUÇAO DE CACAU NO PAÍS. 

 
PECUÁRIA: É UMA ATIVIDADE TRADICIONAL NO SERTÃO. 

OS PRINCIPAIS REBANHOS SÃO DE BOVINOS, SUÍNOS, CAPRINOS E ASININOS. 

OS TIPOS CARACTERÍSTICOS DA REGIÃO NORDESTE SÃO: 

VAQUEIRO: CUIDA DO GADO, NO SERTÃO; 

JANGADEIRO: DEDICA-SE À PESCA FEITA COM EMBARCAÇÕES CHAMADAS JANGADOS; 

BARRANQUEIRO: PERCORRE O RIO SÃO FRANCISCO DE BARCO, LEVANDO PESSOAS E 

MERCADORIAS; 

BAIANAS: VENDEM COMIDAS TÍPICAS DA REGIÃO, COMO ACARAJÉ, VATAPÁ ETC.; 

RENDEIRAS: VIVEM PRINCIPALMENTE NO CEARÁ, FAZENDO RENDAS; 



                                                                       

COLETOR DE COCO: RETIRA O COCO DOS COQUEIRAIS. 

AS PRINCIPAIS MANIFESTAÇÃO FOLCLÓRICAS SÃO: 

DANÇAS TÍPICAS: FREVO, BUMBA-MEU-BOI OU BOI BUMBÁ, MARACATU, BAIÃO, 

CAPOEIRA, CABOCLINHOS, BAMBOLÊ, CONGADA, CAVALHADA, FANDANGO E CIRANDA. 

FESTAS POPULARES: O CARNAVAL DE SALVADOR (BA), OLINDA E RECIFE (PE) E 

CAMPINA GRANDE (PB) SÃO AS FESTAS POPULARES MAIS FAMOSAS DO NORDESTE. HÁ 

TAMBEM A FESTA DO SENHOR DO BONFIM, DE NOSSA SENHORA DA CONCEIÇÃO E 

LEMANJÁ, NA BAHIA; A MISSA DO VAQUEIRO E PAIXÃO DE CRISTO. 

ARTESANATO: CARRANCAS DE MADEIRA (DO RIO SÃO FRANCISCO), RENDAS, ARTIGOS 

DE MADEIRA, RENDAS, ARTIGOS DE MADEIRA, CORDA, PALHA E BURITI, BORDADOS, 

REDES, CERÂMICA. 

LENDAS: LOBISOMEM, VITÓRIA-RÉGIA, CUCA, MULA-SEM-CABEÇA, VAQUEIRO 

MISTERIOSO, CAPE LOBO, CABRA CABRIOLA, SACI-PERERÊ. 

 

2 – COPIE A LENDA E RESPONDA NO SEU CADERNO.  

•  A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 



                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 – TESTE O SEU RACIOCÍNIO. IDENTIFIQUE OS DITADOS POPULARES PELOS 

EMOTIONS. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 



                                                                       

 

 

DIA 12/08 QUINTA-FEIRA 

 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 

 

 



                                                                       

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 

1 - VAMOS ESTUDAR A REGIÃO CENTRO-OESTE. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGIÃO CENTRO-OESTE: 

AGRICULTURA: DESENVOLVEU-SE PRINCIPALMENTE NO ESTADO DE GOIÁS E NO SUL 

DO ESTADO DO MATO GROSSO DO SUL. 

PECUÁRIA: É A PRINCIPAL ATIVIDADE ECONÔMICA DO PANTANAL. 

OS TIPOS CARACTERÍSTICOS DA REGIÃO CENTRO-OESTE SÃO: 

BOIADEIRO: DEDICA-SE A CRIAÇÃO DE GADO; 

GARIMPEIRO: TRABALHA NA MINERAÇÃO DE SUPERFÍCIE; 

ERVATEIRO: VIVE DA COLHEITA DE ERVA-MATE; 

SERINGUEIRO: TRABALHA NA EXTRAÇÃO DO LÁTEX. 

AS PRINCIPAIS MANIFESTAÇÃO FOLCLÓRICAS SÃO: 

DANÇAS: CONGADA, FOLIA DE REIS, RODA DE SÃO GONÇALO, MOÇAMBIQUE; 

FESTAS POPULARES: CAVALHADA, RODEIOS, FESTA DO DIVINO; 

LENDAS: PÉ-DE-GARRAFA, LOBISOMEM, ROMÃO ZINHO, SACI-PERERÊ; 

BEBIDAS: CHIMARRÃO; 



                                                                       

ARTESANATO: CERÂMICA, OBJETOS DE MADEIRA, ARTIGOS DE PRATA COM PEDRAS 

SEMIPRECIOSAS, CRISTAIS. 

 

ATIVIDADE 

 

2 – COPIE AS ADIVINHAS NO SEU CADERNO E RESPONDA. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 

 

 



                                                                       

ATIVIDADE 

 

3 – COPIE OS PROBLEMAS NO SEU CADERNO E RESPONDA. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

A – PARA COMEMORAÇÃO DE UMA FESTA FOLCLORE DA REGIÃO CENTRO-OESTE 

FORAM FEITOS 3.500 PRATOS DE GALINHADAS. SE EU MULTIPLICAR ESTA 

QUANTIDADE POR 4. QUANTOS PRATOS DE GALINHADAS TERIA? 

 

 

RESPOSTA: 

B – FORAM COZIDOS 30 KILOS DE MANDIOCA. SE EU MULTIPLICAR POR 5 ESTA 

QUANTIDADE. QUANTOS KILOS DE MANDIOCA EU TERIA? 

 

 

RESPOSTA: 

C – FORAM FEITOS 353 PRATOS DE GALINHADAS PARA DIVIDIR PARA 3 FAMÍLIA. 

QUANTOS PRATOS DE GALINHADA CADA FAMÍLIA RECEBEU? 

 

 

RESPOSTA: 

D – FORAM FEITOS 2.395 PRATOS DE BUCHADA DE BODE, 1.876 PRATO DE MOQUECA E 

1.676 PRATOS DE ACARAJÉ. QUANTOS PRATOS FORAM FEITOS NO TOTAL? 

 

 

RESPOSTA: 

E – SANDRA FEZ 18.368 PRATOS DE MOQUECA DE PEIXE E DOOU 15.680. QUANTAS 

MOQUECA DE PEIXE SOBRARAM? 

 

 

RESPOSTAS: 

F – ANA FEZ 4.555 PRATOS DE BUCHADA DE BODE PARA DIVIDIR PARA 5 INSTITUIÇÕES 

QUANTOS PRATOS RECEBERÁ CADA INSTITUIÇÃO? 

 

 

RESPOSTA: 



                                                                       

G – MARIA FEZ 36.363 TAPIOCAS PARA DISTRIBUIR PARA 3 ESCOLAS. QUANTAS 

TAPIOCAS RECEBEU CADA ESCOLA 

 

 

RESPOSTA: 

H – JOÃO FEZ 4.345 PÃO DE QUEIJO PARA VENDER EM UMA FESTA FOLCLÓRICA. ELE 

VENDEU 3.680. QUANTOS PÃO DE QUEIJO SOBRARAM? 

 

 

RESPOSTA: 

I – ROBERTO FEZ 2 PANELAS DE FEIJOADA. CADA PANELA DEU 56 PRATOS.QUANTOS 

PRATOS DARIAM AS 2 PANELAS JUNTAS? SE ELE TIVESSE FEITO 4 PANELAS IGUAIS A 

ESSA. QUANTOS PRATOS DARIAM? 

 

 

RESPOSTA: 

J – SILVANA FEZ 4.977 PRATOS DE TUTU DE FEIJÃO PARA DIVIDIR PARA 7 CASAS DE 

IDOSOS. QUANTOS PRATOS DE TUTU DE FEIJÃO RECERAM CADA CASA DE IDOSOS? 

 

 

RESPOSTA: 

 

DIA 13/08 SEXTA-FEIRA 

 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 

 

 

 



                                                                       

ATIVIDADE 

1 – PREENCHA AS LACUNAS DA LENDA E COPIE NO SEU CADERNO. 

 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 

 

ATIVIDADE 

2 – FAÇA UMA PRODUÇÃO DE TEXTO NO SEU CADERNO. (NÃO ESQUEÇA DAS 

PONTUAÇÕES E DO TÍTULO). 

 



                                                                       

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 

TÍTULO _________________-

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                       

CURIOSIDADES: 

 

 

 

REFERÊNCIAS:  



                                                                       

https://images.app.goo.gl/fnHsb4bXvkZgMSVw8 

https://images.app.goo.gl/3F25HNQT5kGcoktU7 

https://images.app.goo.gl/7aepYWiD7TAg8ANG9 

https://images.app.goo.gl/sBcTc336Rmh4ke2X6 

https://images.app.goo.gl/grENzMSrt7W3q4r49 

https://images.app.goo.gl/unUBeUCjh3Y7WsNE6 

https://images.app.goo.gl/K55Hj7hLkmtna6L88 

https://images.app.goo.gl/3mbaDvLL9A3TrJDH6 

https://images.app.goo.gl/3PLE5SQbUpQ7dj9D6 

https://images.app.goo.gl/9M1vX6ipz3yt9Jz3A 

https://images.app.goo.gl/3DoMCAJkUtCNkP6f9 

https://images.app.goo.gl/dWdkJCpEyCmqJZjk9 

https://images.app.goo.gl/BKJqRx4AM2b4t6J4A 

https://images.app.goo.gl/BKJqRx4AM2b4t6J4A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://images.app.goo.gl/fnHsb4bXvkZgMSVw8
https://images.app.goo.gl/3F25HNQT5kGcoktU7
https://images.app.goo.gl/7aepYWiD7TAg8ANG9
https://images.app.goo.gl/sBcTc336Rmh4ke2X6
https://images.app.goo.gl/grENzMSrt7W3q4r49
https://images.app.goo.gl/unUBeUCjh3Y7WsNE6
https://images.app.goo.gl/K55Hj7hLkmtna6L88
https://images.app.goo.gl/3mbaDvLL9A3TrJDH6
https://images.app.goo.gl/3PLE5SQbUpQ7dj9D6
https://images.app.goo.gl/9M1vX6ipz3yt9Jz3A
https://images.app.goo.gl/3DoMCAJkUtCNkP6f9
https://images.app.goo.gl/dWdkJCpEyCmqJZjk9
https://images.app.goo.gl/BKJqRx4AM2b4t6J4A
https://images.app.goo.gl/BKJqRx4AM2b4t6J4A


                                                                       

                                   

2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 

semana 

16/08/21  

A 

20/08/21 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS:  

FELICIDADE: EMBORA AS DEFINIÇÕES PARA O TERMO SEJAM AS MAIS VARIADAS 

POSSÍVEL, A PARTIR DAS ÁREAS DO CONHECIMENTO QUE A ESTUDAM, A FELICIDADE 

ENTRA COMO UMA COMPETÊNCIA SOCIOEMOCIONAL NA MEDIDA EM QUE 

REPRESENTA O ATO DE SE SENTIR BEM DE UMA MANEIRA AMPLA (CONSIDERANDO 

FATORES EMOCIONAIS, SOCIAIS E PSÍQUICOS COMO ELEMENTOS DE FORMAÇÃO DE 

CADA UM). 

● Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 

 ÁREAS DO CONHECIMENTO:  

LÍNGUA PORTUGUESA: VÍDEO INFORMATIVO SOBRE O FOLCLORE 

BRASILEIRO, LENDAS FOLCLORICAS, TEXTO INFORMATIVO, PRODUÇÃO 

DE TEXTO, INTERPRETAÇÃO DE TEXTO, DITADOS POPULARES, TRAVA-

LÍNGUAS, MONOSSÍLABA, DISSÍLABA, TRISSÍLABA E POLISSÍLABA. 

MATEMÁTICA: PROBLEMAS DE SISTEMA DE MEDIDA DE MASSA, 

POBLEMAS COM GRÁFICO E PROBLEMA COM RECEITA. 

GEOGRÁFICA: FOLCLORE DA REGIÃO SUL, E SUDESTE. 

CIÊNCIAS: FOLCLORE COMIDAS TÍPICAS (REGIONAIS) 

HISTÓRIA: HISTÓRIA DO FOLCLORE BRASILEIRO E SUA FORMAÇÃO POR 

REGIÃO: SUL E SUDESTE. 

 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

LÍNGUA PORTUGUESA – MATEMÁTICA – CIÊNCIAS – HISTÓRIA E 

GEOGRAFIA: FOLCLORE BRASILEIRO: SUL E SUDESTE. (CURIOSIDADES). 

 



                                                                       

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

INGLÊS: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

ARTES: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

 

DIA 16/08 SEGUNDA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 

   

ATIVIDADE 

1 - VAMOS ESTUDAR A REGIÃO SUL. 

• A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 

 COPIE E RESPONDA NO SEU CADERNO: 

 

REGIÃO SUL: 

AGRICULTURA: E A PECUÁRIA SÃO AS PRINCIPAIS ECONÔMICAS DA REGIÃO. OSUL É 

RESPONSÁVEL POR MAIS DA METADE DA PRODUÇÃO NACIONAL DE TRIGO E SEJA, UVA, 

MILHO, CENTEIO, CEVADA, AVEIA E FUMO. A REGIÃO TAMBÉM É GRANDE PRODUTORA 

DE CAFÉ, SORGO E ALGODÃO. 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes


                                                                       

PECUÁRIA: É UMA ATIVIDADE BASTANTE DESENVOLVIDA E CONTA COM EXCELENTE 

PASTAGENS. OS PRINCIPAIS REBANHOS SÃO DE BOVINMOS E DE SUINOS. A CRIAÇÃO 

DE OVINOS E DE AVES TAMBÉM É MAIOR DO BRASIL. 

OS TIPOS CARACTERÍSTICOS DA REGIÃO SUL SÃO: 

GAÚCHO: TIPO CARACTERÍSTICO DO RIO GRANDE DO SUL; 

ERVATEIRO: COLHE ERVA-MASTE; 

MADEIREIRO: TRABALHA NA MATA DOS PINHAIS; 

PESCADOR: VIVE NO LITORAL E SE DEDICA A PESCA. 

O FOLCLORE FOI MUITO INFLUENCIADO PELOS EUROPEUS QUE VIERAM MORAR NA 

REGIÃO. 

DANÇAS TÍPICAS: CONGA, CATERETÊ, CLULA, CHIMARRITA, JARDINEIRA, MARUJADA, 

BALAIO, BOI-DE-MAMÃO, PAU-DE-FITAS; 

FESTAS TRADICIONAIS: DE NOSSA SENHORA DOS NAVEGANTES, EM PORTO ALEGRE 

(RS); DA UVA EM CAXIAS DO SUL (RS); FESTAS JUNINAS; RODEIOS; 

LENDAS: NEGRINHO DO PASTOREIO, SAPÉ-TIARAJU, BOITATÁ, BOI-GUAÇU, CURUPIRA, 

SACI-PERERÊ ETC.; 

BEBIDA TÍPICA: CHIMARRÃO; 

PRODUTOS TÍPICOS: RENDA DE BILRO, CERÂMICA... 

 

ATIVIDADE 

 

2 – COPIE A LENDA E RESPONDA NO SEU CADERNO. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIORMENTE. 

 

 



                                                                       

 



                                                                       

ATIVIDADE 

 

3 – LEIA O TRAVA-LÍNGUAS EM UMA FRASE E TENTE NÃO ERRAR (COPIE NO SEU 

CADERNO). 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIORMENTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                       

DIA 17/08 TERÇA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 

 

 

                 

ATIVIDADE 

1 – COPIE A RECEITA DO ARROZ DE CARRETEIRO E RESPONDA NO SEU CADERNO. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

ARROZ DE CARRETEIRO  

 

A- QUAIS OS INGREDIENTES EU UTILIZO PARA FAZER ESSE ARROZ? 

 

______________________________________________________________________________ 



                                                                       

B – SE EU FIZER 5 RECEITAS DESTE ARROZ. QUANTOS QUILOS EU GASTARIA DE 

CHARQUE SEM GORDURA? 

 

 

RESPOSTA: 

C – SE EU FIZER 7 RECEITAS DESTE ARROZ. QUANTOS QUILOS EU GASTARIA DE  

LINGUIÇA? 

 

 

RESPOSTA: 

D – ROBERTO FEZ 9 RECEITAS DESTE ARROZ. QUANTOS QUILOS DE COSTELA DE 

PORCO DEFUMADA ELE GASTOU? 

 

 

RESPOSTA:  

E – NATÁLIA FEZ 5 RECEITAS DESTE ARROZ. QUANTOS QUILOS ELA GASTOU DE PAIO? 

 

 

RESPOSTA: 

 

ATIVIDADE 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

3- FAÇA UMA PRODUÇÃO DE TEXTO NO SEU CADERNO. (NÃO ESQUEÇA DE TODAS AS 

REGRAS JÁ EXPLICADAS). 



                                                                       

 

TÍTULO: _________________ 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 



                                                                       

DIA 18/08 QUARTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 

 

ATIVIDADE 

1 - VAMOS ESTUDAR A REGIÃO SUDESTE. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

REGIÃO SUDESTE: 

AGRICULTURA: É PRATICADA EM TODOS OS ESTADOS DA REGIÃO. A AGRICULTURA 

COMERCIAL É O TIPO PREDOMINANTE. 

PECUÁRIA: DESTACA-SE PELO REBANHO DE BOVINOS, SUÍNOS, OVINOS, ALÉM DA 

CRIAÇÃO DE COELHOS. MINAS GERAIS É O MAIOR PRODUTOR DE BOVINOS E TAMBÉM 

É RESPONSÁVEL PELA CRIAÇÃO DE MAIS DA METADE DO GADO E SUÍNO DA REGIÃO. 

OS TIPOS CARACTERÍSTICO: DA REGIÃO SUDESTE SÃO:  

GARIMPEIRO: TRABALHADOR QUE SE DEDICA A EXTRAÇÃO DE PEDRAS PRECIOSAS E 

SEMIPRECIOSAS: 

COLONO, CAIPIORA OU CABOCLO: TRABALHADOR AGRÍCOLA; 

BÓIA-FRIA: AQUELE QUE TRABALHA NO CAMPO E MORA NA CIDADE; 

PEÃO: TRABALHA CUIDANDO DO GADO. 

SÃO ELEMENTO DO FOLCLORE DA REGIÃO SUDESTE: 



                                                                       

FESTAS POPULARES: CARNAVAL NO RIO DE JANEIRO; FESTAS RELIGIOSAS E 

PROCISSÕES EM MINAS GERAIS; REISADO; RODEIOS, COMO A FESTA DE PEÃO DE 

BOIADEIRO, EM BARRETOS, SÃO PAULO; 

DANÇAS: FANDANGO, FOLIA DE REIS, CATIRSA, BATUQUE, SAMBA, MOÇAMBIQUE, 

CABOCLINHOS E CAIAPÓ; 

LENDAS: LOBISOMEM, MULA-SEM-CABEÇA, IARA. CURUPIRA; 

ARTESANATO: DESTACAM-SE OS TRABALHOS EM PEDRA-SABÃO, BORDADOS, REDES, 

TRABALHOS EM CERÂMICA, ARGILA, CIPÓ, TAQUARA, CONCHAS DO MAR, TRICÔ, 

CROCHÊ E CRISTAIS 

 

ATIVIDADE 

2 – COPIE A LENDA E RESPONDA NO SEU CADERNO.  

  A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 



                                                                       

 

 



                                                                       

 

DIA 19/08 QUINTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 

 

 

 

ATIVIDADE 

1 – OBSERVE O GRÁFICO E RESPONDA NO SEU CADERNO. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

PARA UMA FESTA FOLCLORE FORAM FEITOS OS SEGUINTES PRATOS: 

 

 

 

CARNE DE PORCOTUTU DE FEIJÃO          PÃO DE QUEIJO      FEIJOADA LINGUIÇA

4.360

5.870

7.866

8.937

10.875



                                                                       

A – QUAL PRATO FOI FEITO EM MAIOR QUANTIDADE? ____________________________. 

B – QUAL PRATO FOI FEITO EM MENOR QUANTIDADE?____________________________. 

C – QUANTOS PRATOS DE FEIJOADA FORAM FEITOS A MAIS QUE CARNE DE PORCO? 

 

 

RESPOSTA: 

D – QUANTOS PRATOS DE TUTU DE FEIJÃO FORAM FEITOS A MAIS QUE LINGUIÇA? 

 

 

RESTOSTA: 

E – QUANTOS PRATOS DE CARNE DE PORCO FORAM FEITOS A MAIS QUE PÃO DE 

QUEIJO? 

 

 

RESPOSTA: 

F – QUANTOS PRATOS DE FEIJOADA, LINGUIÇA E CARNE DE PORCO FORAM FEITOS? 

 

 

RESPOSTA: 

G – QUANTOS PRATOS DE TUTU DE FEIJÃO, PÃO DE QUEIJO E LINGUIÇA FORAM 

FEITOS? 

 

 

RESPOSTA: 

H – QUAIS OS NÚMEROS PARES DO GRÁFICO? ______________________________. 

I – QUAIS OS NÚMEROS ÍMPARES DO GRÁFICO? _____________________________. 

 

 

ATIVIDADE 

2 – COPIE O TRAVA-LÍNGUAS NO SEU CADERNO E TREINE BASTANTE. (GRAVE UM 
VÍDEO PARA SUA PROFESSORA). 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 



                                                                       

 

 

 



                                                                       

 

DIA 20/08 SEXTA-FEIRA 

 

LEITURA DIÁRIA: ADIVINHE O QUE É... FOLCLORE: AUTORA: SANDRA AYMONE. (ESTA 

ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM INTERVENÇÃO DA PROFESSORA). 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 

1 – ASSISTA O VÍDEO FOLCLORE BRASILEIRO / MITOS / LENDAS. 

 

https://youtu.be/IINuu4yS8lQ 

 

ATIVIDADE 

 

2 – COPIE OS DITADOS POPULARES NO SEU CADERNO E MARQUE UM X NA RESPOSTA 

CORRETA. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 

 

 

https://youtu.be/IINuu4yS8lQ


                                                                       

 

 

 



                                                                       

 

ATIVIDADE 

3 – OBSERVE O MAPA E ESCREVA UM POUQUINHO DE CADA REGIÃO QUE VOCÊ 

APRENDEU. 

 A EXPLICAÇÃO SERÁ DADA PELA PROFESSORA POSTERIOMENTE 



                                                                       

 

A – REGIÃO NORTE: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

B – REGIÃO NORDESTE: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

C – REGIÃO CENTRO-OESTE: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________



                                                                       

______________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

D – REGIÃO SUL: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

E – REGIÃO SUDESTE: 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

CURIOSIDADES: 

 

 

 

 



                                                                       

 

 

 

 

 

 



                                                                       

 

REFERÊNCIAS:  

https://images.app.goo.gl/6cH2TMiLeyyMD4xt7 

https://images.app.goo.gl/gY5dXcdYNsuTipWX9 

https://images.app.goo.gl/5XHySP1zhyuapnJR9 

https://images.app.goo.gl/8Z4gh5h3FdAGMDXk7 

https://images.app.goo.gl/3SE85QQMEwzNnhph7 

https://images.app.goo.gl/H5Aqp5T3CYMsuRhAA 

https://images.app.goo.gl/jfjYsNBQYNXv5FUd8 

https://images.app.goo.gl/hq67hPVzNDFUNnLQ9 

https://images.app.goo.gl/Q3RwgmEgU4AbHTXaA 

https://images.app.goo.gl/pyBybp1XCUHCbwAn7 

https://images.app.goo.gl/YArhY35xuDSRXAfB8 

https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F% 

https://images.app.goo.gl/oxVfLW7T8n6RRGSY8 
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https://images.app.goo.gl/oxVfLW7T8n6RRGSY8

