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Professor (a): Priscila e Marcilene 

Ano/turma: 5º Ano A e B 

Querido (a) aluno (a), tudo bem??  

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 

semana 

 06/09/21  

A 

10/09/21 

 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS:  

PACIÊNCIA: Em tempos de alta ansiedade e estimulação acentuada através dos meios 

digitais, a paciência soa para além de uma competência e ganha ares de virtude. Mas, está 

totalmente ligada à capacidade de se controlar diante de situações complexas e buscar soluções 

com calma e tranquilidade. 

● Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 

 ÁREAS DO CONHECIMENTO:  

Matemática: Medida de tempo: Hora, minutos e segundos; problemas campo multiplicativo 

Ciências: Controle de energia elétrica em casa 

 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

PORTUGUÊS, CIÊNCIAS, MATEMÁTICA, HISTÓRIA, GEOGRAFIA e ARTE. 

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-

fisica 

INGLÊS: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

ARTES: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

PROGRAMA CAMINHOS PARA CIDADANIA CCR AUTOBAN:  

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
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https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/programas/programa

-caminhos-para-a-cidadania-ccr-autoban 

 

 

DIA 06/09 SEGUNDA-FEIRA 

DIA PONTE 

 

DIA 07/09 TERÇA-FEIRA  

FERIADO NACIONAL 

DIA DA INDEPENDÊNCIA DO BRASIL 

 

DIA 08/09 QUARTA-FEIRA 

 
LEITURA DIÁRIA: Infográfico 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/programas/programa-caminhos-para-a-cidadania-ccr-autoban
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/programas/programa-caminhos-para-a-cidadania-ccr-autoban
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Ciências: Plano de ações para o controle da energia em casa 

ATIVIDADE 1: 

No almanaque LIGA DOS ECONOMIX: 
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Faça a leitura e resolução das atividades do almanaque nas páginas 30 até 43. 

ATIVIDADE 2: 

Grande missão 

 

Na página 42 do almanaque faça um desenho com o máximo de informações 

possíveis sobre como as pessoas podem economizar energia elétrica! 

 

 

Envie a foto da página preenchida com seus dados e o desenho para a profe. 

A atividade será postada nas redes sociais com a hashtag: 

#cpflnasescolas 
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Você irá concorrer a prêmios! Participe! 

Boa sorte!!! 

 

ATIVIDADE 3: JOGO INTERATIVO ONLINE 

 

CLIQUE NO LINK E DIVIRTAM-SE!! 

HTTPS://WWW.CPFLNASESCOLAS.COM.BR/ENERGIAEMJOGO/MENUJOGOS/INDEX.HTML 

 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora.

https://www.cpflnasescolas.com.br/EnergiaEmJogo/MenuJogos/index.html


                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

 

DIA 09/09 QUINTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Poema

 

Fonte: https://www.professoravaldetecantu.com/2017/03/a-historia-do-relogio.html 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.professoravaldetecantu.com/2017/03/a-historia-do-relogio.html
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Matemática: Medida de tempo – horas, minutos e segundos 

ATIVIDADE 1:  

Copie as situações no caderno pare resolvê-las. 

 

Fonte: https://br.pinterest.com/cfistinaferreir/situa%C3%A7%C3%A3o-problema-tempo/ 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

https://br.pinterest.com/cfistinaferreir/situa%C3%A7%C3%A3o-problema-tempo/
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DIA 10/09 SEXTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: História em quadrinhos – linguagem visual 

 

Fonte: https://monitorandopueri.wordpress.com/2015/08/12/historia-em-quadrinhos-hq/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://monitorandopueri.wordpress.com/2015/08/12/historia-em-quadrinhos-hq/
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Matemática: Situações-problema campo multiplicativo 

ATIVIDADE 1: 

 Copie as situações em seu caderno para resolvê-las: 

 

Fonte: https://2020.juntosnoquintal.com.br/2020/11/03-e-04-situacoes-problemas-e-divisao/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://2020.juntosnoquintal.com.br/2020/11/03-e-04-situacoes-problemas-e-divisao/
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Professor (a): Priscila e Marcilene 

Ano/turma: 5º Ano A e B 

Querido (a) aluno (a), tudo bem??  

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 

semana 

 13/09/21  

A 

17/09/21 

 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS:  

PACIÊNCIA: Em tempos de alta ansiedade e estimulação acentuada através dos meios 

digitais, a paciência soa para além de uma competência e ganha ares de virtude. Mas, está 

totalmente ligada à capacidade de se controlar diante de situações complexas e buscar soluções 

com calma e tranquilidade. 

● Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 

 ÁREAS DO CONHECIMENTO:  

Língua Portuguesa: Graus do substantivo e graus do adjetivo 

Matemática: Situações-problema de análise combinatória 

Geografia: Tecnologia e meios de transporte 

História: Cultura e religião 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

PORTUGUÊS, CIÊNCIAS, MATEMÁTICA, HISTÓRIA E GEOGRAFIA. 

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-

fisica 

INGLÊS: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

ARTES: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
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PROGRAMA CAMINHOS PARA CIDADANIA CCR AUTOBAN:  

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/programas/programa

-caminhos-para-a-cidadania-ccr-autoban 

 

DIA 13/09 SEGUNDA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Hino da Independência 

 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/programas/programa-caminhos-para-a-cidadania-ccr-autoban
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/programas/programa-caminhos-para-a-cidadania-ccr-autoban
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Fonte: https://cucasuperlegal.com/1o-ao-5o-ano-plano-de-aula-independencia-do-brasil-07-de-setembro-hino-da-independencia-

ilustrado/ 

 

Língua Portuguesa: Graus do substantivo e graus do adjetivo 

 

https://cucasuperlegal.com/1o-ao-5o-ano-plano-de-aula-independencia-do-brasil-07-de-setembro-hino-da-independencia-ilustrado/
https://cucasuperlegal.com/1o-ao-5o-ano-plano-de-aula-independencia-do-brasil-07-de-setembro-hino-da-independencia-ilustrado/
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ATIVIDADE 1: 

Vamos usar o livro Ápis de Língua Portuguesa na página 92 até 98 e ver alguns 

exemplos e exercitar sobre esse assunto. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

 

DIA 14/09 TERÇA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Tirinha 
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Língua Portuguesa: Graus aumentativo e diminutivo 
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ATIVIDADE 1: 

Vamos usar o livro Ápis de Língua Portuguesa na página 99 até 103 e continuar 

exercitando o que aprendemos. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

 

DIA 15/09 QUARTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Tirinha – Bichinhos de Jardim 

 

Fonte: http://bichinhosdejardim.com/wp-content/uploads/2018/05/bdj-180224-web.jpg 

 

 

Matemática: Situações-problema de análise combinatória 

ATIVIDADE 1:  

Copie as situações no caderno pare resolvê-las. 

http://bichinhosdejardim.com/wp-content/uploads/2018/05/bdj-180224-web.jpg
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 De que fala o problema? 
 O que Tio Fábio dará de presente aos seus afilhados? 
 Quem receberá os presentes? 
 O que será dado aos afilhados? 
 Como será feita a distribuição dos animais? 
 O que a pergunta pede? 
 Como registrar as combinações? 
 Existe outra forma? 

 
ATIVIDADE 2:  

Vamos falar um pouco mais sobre combinações utilizando o livro didático ÁPIS de 

matemática página 81. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 
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DIA 16/09 QUINTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Charge 

 
Fonte: http://1.bp.blogspot.com/-mEthiI7SCRk/TeYVxv8OilI/AAAAAAAAEY0/WAVxu2mlqI8/s1600/Charge2011-redesocial.jpg 

 

História: Religiões na Antiguidade 

 

Fonte: https://ensinarhoje.com/historia-religioes-na-antiguidade-monoteistas-e-politeistas/ 

http://1.bp.blogspot.com/-mEthiI7SCRk/TeYVxv8OilI/AAAAAAAAEY0/WAVxu2mlqI8/s1600/Charge2011-redesocial.jpg
https://ensinarhoje.com/historia-religioes-na-antiguidade-monoteistas-e-politeistas/
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ATIVIDADE 1:  

Vamos usar o livro BURITI MAIS de História nas páginas 80 e 81 para continuarmos 

aprendendo mais sobre cultura e religião. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

 

DIA 17/09 SEXTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Infográfico 
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Geografia: A evolução tecnológica dos meios de transporte 

 
Fonte: https://slideplayer.com.br/slide/14359416/89/images/4/Evolu%C3%A7%C3%A3o+dos+meios+de+transporte+terrestres.jpg 

 

ATIVIDADE 1:  

Vamos usar o livro BURITI MAIS de Geografia nas páginas 103 e 104 para 

continuarmos aprendendo mais sobre os avanços dos meios de transporte. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

https://slideplayer.com.br/slide/14359416/89/images/4/Evolu%C3%A7%C3%A3o+dos+meios+de+transporte+terrestres.jpg

