
                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Professor (a): Renan e Dilma 

Ano/turma: 3º A e B 

Querido (a) aluno (a), tudo bem??  

RETOMADA DAS AULAS PRESENCIAIS 2021 

 

2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 
semana 

20/09/21 
À 

24/09/21 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS:  
Paciência: Em tempos de alta ansiedade e estimulação acentuada através dos meios digitais, a paciência 
soa para além de uma competência e ganha ares de virtude. Mas, está totalmente ligada à capacidade de 
se controlar diante de situações complexas e buscar soluções com calma e tranquilidade. 

Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 
 ÁREAS DO CONHECIMENTO:  

Língua Portuguesa: Leitura e interpretação de textos, Gênero textual: Notícia. 

Matemática: Problemas com calendário. 

Geografia: Utilização consciente da água. 

Ciências: O que vemos no céu. 

História: A preservação da Cultura Indígena. 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

PORTUGUÊS, CIÊNCIAS, MATEMÁTICA, HISTÓRIA E GEOGRAFIA. 

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica  

INGLÊS: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

ARTES: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
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Olá turminha, vamos começar a 

semana com muita paz, saúde, 

felicidade e amor no coração !!! 
 

SEGUNDA-FEIRA, DIA 20/09/2021 

 
 

 
A Natureza 

 

ATIVIDADE 1 

 

 

                             

                

 

 

 

    OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO DO PROFESSOR. 

 

 

NO SEU LIVRO ÁPIS DE MATEMÁTICA NA 

PÁGINA 108 E 109 VOCÊ IRÁ REALIZAR 

ATIVIDADES SOBRE AS ESTAÇÕES DO ANO.  
 

https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_480854a3b7b44af1b0cc9775a5858c56.pdf
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TERÇA-FEIRA, DIA 21/09/2021 

 

 

O Girassol quer Sol 

 

 

ATIVIDADE 1 

 

 

 

OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO DO PROFESSOR. 

 

 

 

NO SEU LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA NAS 

PÁGINAS 200, 201, 202, 203 E 204 VOCÊ IRÁ REALIZAR 

ATIVIDADES SOBRE O GÊNERO TEXTUAL NOTÍCIA.  
 

https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_3f866706d9834742bc8dcbc4636a2e37.pdf
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QUARTA-FEIRA, DIA 22/09/2021 

 

 

Quanto tempo o tempo tem - Páginas 1 a 10 

ATIVIDADE 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO DO PROFESSOR. 

 

 

 

 

(Neste dia haverá (AVALIAÇÃO BIMESTRAL IMPRESSA PELA ESCOLA. 

NO SEU LIVRO BURITI MAIS DE CIÊNCIAS NAS 

PÁGINAS 114, 115, 116, 117, 118, 119, 120 e 121 

VOCÊ IRÁ REALIZAR ATIVIDADES SOBRE O QUE 

VEMOS NO CÉU. 

 

 

https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_436ff14d2b7e41a9b59256a41d016a3e.pdf
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QUINTA-FEIRA, DIA 23/09/20 

 

Quanto tempo o tempo tem - Páginas 11 a 20 

 

ATIVIDADE 1 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                   OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO DO PROFESSOR. 

NO SEU LIVRO BURITI MAIS DE GEOGRAFIA NAS 

PÁGINAS 108 E 109 VOCÊ IRÁ REALIZAR ATIVIDADES 

SOBRE A AGUA. 

https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_436ff14d2b7e41a9b59256a41d016a3e.pdf
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SEXTA-FEIRA, DIA 24/09/2021 

 

 

Quanto tempo o tempo tem - páginas 21 a 36 

ATIVIDADE 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO DO PROFESSOR. 

(Neste dia haverá (AVALIAÇÃO BIMESTRAL IMPRESSA PELA ESCOLA)  

 

Parabéns! Chegamos ao fim da nossa semana, espero que 

tenham gostado, um abraço e um ótimo final de semana!  
 

  

NO SEU LIVRO BURITI MAIS DE HISTÓRIA NAS 

PÁGINAS 84 E 85 VOCÊ IRÁ REALIZAR A 

ATIVIDADE DIVERTIDA SOBRE A 

PRESERVAÇÃO DA CULTURA INDÍGENA. 

https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_436ff14d2b7e41a9b59256a41d016a3e.pdf
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2021 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 
semana 

27/09/21 
À 

01/10/21 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS:  
Paciência: Em tempos de alta ansiedade e estimulação acentuada através dos meios digitais, a paciência 
soa para além de uma competência e ganha ares de virtude. Mas, está totalmente ligada à capacidade de 
se controlar diante de situações complexas e buscar soluções com calma e tranquilidade. 

Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 
 ÁREAS DO CONHECIMENTO:  

Língua Portuguesa: Leitura e interpretação de textos, Gênero textual: Notícia. 

Matemática: Multiplicação: Tabuada do 2 e do 3 

Geografia: Utilização consciente da água. 

Ciências: Os corpos celestes 

História: A Cafeicultura e Formação Da População. 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

PORTUGUÊS, CIÊNCIAS, MATEMÁTICA, HISTÓRIA E GEOGRAFIA. 

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

INGLÊS: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

ARTES: https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes  

 

Olá turminha, vamos começar a 

semana com muita paz, saúde, 

felicidade e amor no coração!!! 
 

 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
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SEGUNDA-FEIRA, DIA 27/09/2021 

 

 
Canta Passarinho 

 

 

ATIVIDADE 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO DO 

PROFESSOR. 

 

 

 

(Neste dia haverá (AVALIAÇÃO BIMESTRAL IMPRESSA PELA ESCOLA. 

 

 

 

NO SEU LIVRO ÁPIS DE MATEMÁTICA NA PÁGINA 120, 

121 e 126 VOCÊ IRÁ REALIZAR ATIVIDADES SOBRE AS 

IDEIAS DA MULTIPLICAÇÃO. 
 

https://3d984763-62ca-4f1e-9479-cfa94b144379.filesusr.com/ugd/16300e_d2107a9d1a3b4c28a3dcec0d5c27c128.pdf
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TERÇA-FEIRA, DIA 28/09/2021 

 

 

Gratidão faz bem ao coração - páginas 1 a 8 

ATIVIDADE 1 

 

  

 

 

 

 

OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO 

DO PROFESSOR. 

 

 

 

(Neste dia haverá (AVALIAÇÃO BIMESTRAL IMPRESSA PELA ESCOLA. 

 

NO SEU LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA NAS 

PÁGINAS 205 E 206 VOCÊ IRÁ REALIZAR ATIVIDADES 

SOBRE O GÊNERO TEXTUAL NOTÍCIA. 

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Gratid%C3%A3o_faz_bem_ao_coracao_web.pdf
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QUARTA-FEIRA, DIA 29/09/2021 

 

 

Gratidão faz bem ao coração - páginas 9 a 16 

 

ATIVIDADE 1 

  

 

 

 

 

OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO DO 

PROFESSOR. 

 

 

(NESTE DIA HAVERÁ ATIVIDADE DIAGNÓSTICA) 

NO SEU LIVRO ÁPIS DE CIÊNCIAS NAS PÁGINAS 120 e 121  

VOCÊ IRÁ REALIZAR ATIVIDADES SOBRE O QUE VEMOS NO 

CÉU. 

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Gratid%C3%A3o_faz_bem_ao_coracao_web.pdf
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QUINTA-FEIRA, DIA 30/09/2021 

 

 

Gratidão faz bem ao coração - páginas 17 à 24  

 

ATIVIDADE 1 

 

 OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO DO PROFESSOR. 

 

NO SEU LIVRO BURITI MAIS DE GEOGRAFIA NAS PÁGINAS 110 

E 111 VOCÊ IRÁ REALIZAR ATIVIDADES SOBRE O A 

UTILIZAÇÃO CONSCIENTE DA ÁGUA. 

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Gratid%C3%A3o_faz_bem_ao_coracao_web.pdf
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SEXTA-FEIRA, DIA 01/10/2021 

 

 

Gratidão faz bem ao coração - páginas 25 a 32 

 

ATIVIDADE 1 

 

 

 

 

 

 
OBS: ATIVIDADE SERÁ REALIZADA COM A ORIENTAÇÃO DO 

PROFESSOR. 

(NESTE DIA HAVERÁ ATIVIDADE DIAGNÓSTICA) 

 

 

NO SEU LIVRO BURITI MAIS DE HISTÓRIA NAS 

PÁGINAS 86 E 87 VOCÊ IRÁ REALIZAR A ATIVIDADE 

DIVERTIDA SOBRE A CAFEICULTURA E FORMAÇÃO 

DA POPULAÇÃO. 

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Gratid%C3%A3o_faz_bem_ao_coracao_web.pdf
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Parabéns! Chegamos ao fim da nossa semana, espero que 

tenham gostado, um abraço e um ótimo final de semana! 

 

Referências Bibliográficas:  
Livro BURITI MAIS GEOGRAFIA 3°ano 
Livro BURITI MAIS CIÊNCIAS 3°ano 
Livro BURITI MAIS HISTÓRIA 3°ano 

Livro ÁPIS DELÍNGUA PORTUGUESA 3°ano 

Livro ÁPIS DE MATEMÁTICA 3°ano 
 

 


