
1º ANO 

SEMANA DE 31/05 A 04/06/2021 

 ESCOLA: E.M.E. F PROFESSORA JANILDE FLORES GABY DO VALE.  

 PROFESSOR (A): ADRIANA, CLÁUDIO, DEBORA, RENATA 

 ANO/TURMA: 1ºA, 1ºB, 1ºC, 1ºD 

REGISTRO SEMANAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS 

 

DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

SEGUNDA-FEIRA 

DATA: 31/05/2021 

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO; 

* LEITURA DAS VOGAIS 

* IDENTIFICAR VOGAL INICIAL DE CADA DESENHO 

* HORA DA HISTÓRIA: A FANTÁSTICA MÁQUINA DOS BICHOS 

(https://drive.google.com/file/d/1nYAH-GWM-CAxQm-

K8agKAZ9TJbuJ4t3i/view ) 

EDUCAÇÃO FÍSICA: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO 

BLOG. 

 

TERÇA-FEIRA 

DATA: 01/06/2021 

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO; 

* DIZER O NOME DAS VOGAIS E IDENTIFICAR OS DESENHOS 

COMEÇADOS POR VOGAIS, REGISTRANDO NO CADERNO OS 

NOMES DELES; 

* SITUAÇÃO-PROBLEMA DE ADIÇÃO COM DESENHOS. 

* HORA DA HISTÓRIA: A LAGARTA MEDROSA 

(https://www.youtube.com/watch?v=SZKyC8pT9sM) 

ARTE: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO BLOG. 

 

QUARTA-FEIRA 

DATA: 02/06/2021 

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO; 

* IDENTIFICAR A VOGAL INICIAL DE CADA DESENHO 

* SITUAÇÕES-PROBLEMA ENVOLVENDO ADIÇÕES COM 

DESENHOS. 

* HORA DA HISTÓRIA: REPORTAGEM: CRIANÇAS PODEM 

AJUDAR NAS TAREFAS DOMÉSTICAS 

(https://www.youtube.com/watch?v=JDiue1qtHpI) 

* ÁUDIO OU VÍDEO CONTANDO AO PROFESSOR (A) O QUE 

ACHOU DA REPORTAGEM E COMO AJUDA EM CASA. 

LÍNGUA INGLESA: PARTS OF THE BODY/FACE (PARTES DO 

CORPO/ ROSTO) PÁGINA 23 

QUINTA-FEIRA 

DATA: 03/06/2021 

FERIADO 

SEXTA-FEIRA 

DATA: 04/06/2021 

DIA PONTE 

 

https://drive.google.com/file/d/1nYAH-GWM-CAxQm-K8agKAZ9TJbuJ4t3i/view
https://drive.google.com/file/d/1nYAH-GWM-CAxQm-K8agKAZ9TJbuJ4t3i/view
https://www.youtube.com/watch?v=SZKyC8pT9sM
https://www.youtube.com/watch?v=JDiue1qtHpI


 
 

SEGUNDA-FEIRA 31/05/2021 

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO: 

HORTOLÂNDIA, 31 DE MAIO DE 2021. 

NOME COMPLETO: 

 

2- VAMOS RECORDAR O NOME DAS VOGAIS? DIGA O NOME DE CADA UMA 

PARA QUEM ESTIVER PERTO DE VOCÊ: 

 

E       O        A       I       U 
3- AGORA VOCÊ VAI PEGAR SEU CADERNO E LÁPIS, COLOCAR OS 

NÚMEROS DE 1 A 15, COMO ABAIXO: 

 

1- 

2- 

3- 

4- 

5- 

6- 

7- 

8- 

9- 

10- 

11- 

12 

13- 

14- 

15- 

 
QUANDO TERMINAR, CLIQUE NO LINK ABAIXO E RESOLVA A ATIVIDADE 

COLOCANDO A LETRA INICIAL DE CADA DESENHO NOS NÚMEROS QUE 

VOCÊ ACABOU DE FAZER.  

Orientação aos pais: Permita com que eles façam sozinhos; vocês podem ajudar 

falando o nome dos desenhos e pausar o vídeo até eles falarem com que vogal 

começa e colocarem a letra no caderno. 

https://www.youtube.com/watch?v=FqzkfEurudQ 

 

TERÇA-FEIRA 01/06/2021 

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO: 

HORTOLÂNDIA, 01 DE JUNHO DE 2021. 

NOME COMPLETO: 

https://www.youtube.com/watch?v=FqzkfEurudQ


 

2- VOCÊ LEMBRA O NOME DAS VOGAIS, NÃO É? ENTÃO DIGA O NOME DE 

CADA UMA DELAS PARA QUEM ESTIVER LENDO ESSA ATIVIDADE PARA 

VOCÊ E DEPOIS DIGA O NOME DE CADA DESENHO ABAIXO E ESCREVA NO 

CADERNO SOMENTE O NOME DAQUELES QUE COMEÇAM COM AS VOGAIS: 

 

3- RESOLVA, DESENHANDO NO CADERNO, AS SITUAÇÕES- PROBLEMA 

ABAIXO: 

* MARIA FOI AO MERCADO E COMPROU CINCO BALAS DE CHOCOLATE 

(DESENHE AS BALAS DE CHOCOLATE QUE MARIA COMPROU). 

 

  

* E QUATRO BALAS DE MORANGO. (DESENHE AS QUATRO BALAS DE 

MORANGO DO LADO DAS BALAS DE CHOCOLATE QUE VOCÊ DESENHOU). 

 

 

 

* AGORA CONTE AS BALAS QUE VOCÊ DESENHOU E DESCUBRA QUANTAS 

BALAS MARIA COMPROU. REGISTRE NO SEU CADERNO: 

MARIA COMPROU _____ BALAS. 

 

QUARTA- FEIRA 02/06/2021 

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO: 

 
HORTOLÂNDIA, 02 DE JUNHO DE 2021. 



NOME COMPLETO: 

2- DIGA O NOME DE CADA DESENHO E ESCREVA NO SEU CADERNO COM 

QUE LETRA CADA UM DELES COMEÇA. VOCÊ CONSEGUE FAZER SOZINHO: 

 

 

 

3- AGORA RESOLVA ESSA SITUAÇÃO-PROBLEMA DESENHANDO NO SEU 

CADERNO. SE ESQUECEU COMO FAZ, PERGUNTE AO SEU PROFESSOR(A): 

* LÚCIA FOI À FEIRA E COMPROU SEIS LARANJAS, QUATRO BANANAS E 

UMA MELÂNCIA. DEPOIS DE DESENHAR TODAS AS FRUTAS QUE ELA 

COMPROU, RESPONDA: 

QUANTAS FRUTAS ELA COMPROU AO TODO? 

 

ELA COMPROU ____ FRUTAS AO TODO. 

 

4- VEJA A REPORTAGEM A SEGUIR: 

https://www.youtube.com/watch?v=JDiue1qtHpI 

5- AGORA ENVIE UM VÍDEO OU ÁUDIO AO SEU PROFESSOR CONTANDO O 

QUE VOCÊ ACHOU DESSA REPORTAGEM E O QUE VOCÊ FAZ PARA AJUDAR 

EM CASA. 

QUINTA-FEIRA 03/06/2021 
FERIADO 

 

SEXTA-FEIRA 04/06/2021 

DIA PONTE 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JDiue1qtHpI


 

SEMANA DE 07 A 11/06/2021 

REGISTRO SEMANAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS 

DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 

DATA: 07/06/2021 

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO 

* IDENTIFICAR A VOGAL INICIAL DO DESENHO E REGISTRAR O 

NOME DO DESENHO NO CADERNO. 

* ATIVIDADE MATEMÁTICA DE INTERPRETAÇÃO DE GRÁFICO. 

* HORA DA HISTÓRIA: O CAVALO E O BURRO 

(https://www.youtube.com/watch?v=lo8MkTS_WS8) 

EDUCAÇÃO FÍSICA: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO 

BLOG  

 

 

TERÇA-FEIRA 

DATA: 08/06/2021 

 

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO; 

* HORA DA HISTÓRIA: DE ONDE VEM O DIA E A NOITE 

(https://www.youtube.com/watch?v=Nux_3PVdo9U&t=199s) 

* REGISTRAR TRÊS ATIVIDADES QUE FAZ DURANTE O DIA E TRÊS 

ATIVIDADES QUE FAZ DURANTE A NOITE. 

* OBSERVAR O SOM DAS VOGAIS NAS SÍLABAS E COMPLETAR AS 

PALAVRAS COM AS VOGAIS FALTANTES 

ARTE: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO BLOG  

 

QUARTA-FEIRA 

DATA: 09/06/2021 

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO; 

* ATIVIDADE DE COMPLETAR PALAVRAS COM VOGAIS FALTANTES 

(https://www.youtube.com/watch?v=nxGJMfQbnPw) 

* ESCOLHER UMA PALAVRA DA ATIVIDADE ANTERIOR E FORMAR 

UMA FRASE. 

* CONCEITO DE FRASE: https://www.youtube.com/watch?v=IF9jhytFZlg 

* COMPLETAR SEQUÊNCIA NUMÉRICA ATÉ 40. 

 

QUINTA-FEIRA 

DATA: 10/06/2021 

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO; 

* COMPLETAR AS PALAVRAS COM VOGAIS FALTANTES; 

* SITUAÇÕES-PROBLEMAS COM OBJETOS CONCRETOS, 

ENVOLVENDO ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO. 

* HORA DA HISTÓRIA: ENQUANTO FICO EM CASA 

(https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI) 

LÍNGUA INGLESA: FAMILY ( FAMÍLIA ) PÁGINA 25 

 

SEXTA-FEIRA 

DATA: 11/06/2021 

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO; 

* COMPLETAR PALAVRAS COM VOGAIS FALTANTES; 

* ESCOLHER DUAS PALAVRAS DA ATIVIDADE ANTERIOR E FORMAR 

UMA FRASE COM CADA UMA DELAS; 

* SITUAÇÃO-PROBLEMA ENVOLVENDO ADIÇÕES COM DESENHOS. 

* HORA DA HISTÓRIA: CASA DOS SENTIMENTOS 

(https://www.youtube.com/watch?v=I0VoZO66o2Q) 

* ENVIO DE ÁUDIO OU VÍDEO PARA O PROFESSOR CONTANDO DO 

QUE TEM MEDO E SUGESTÃO DE OUVIR A OPINIÃO DOS COLEGAS. 

EDCUAÇÃO FÍSICA: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO 

BLOG 

SEGUNDA-FEIRA 07/06/2021 

 
1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO: 

HORTOLÂNDIA, 07 DE JUNHO DE 2021. 

https://www.youtube.com/watch?v=lo8MkTS_WS8
https://www.youtube.com/watch?v=Nux_3PVdo9U&t=199s
https://www.youtube.com/watch?v=nxGJMfQbnPw
https://www.youtube.com/watch?v=IF9jhytFZlg
https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI
https://www.youtube.com/watch?v=I0VoZO66o2Q


NOME COMPLETO: 

 
2- VEJA O NOME DE CADA DESENHO E ESCREVA O NOME DELES NO 

CADERNO COMPLETANDO COM A VOGAL QUE ESTÁ FALTANDO. VOCÊ 

CONSEGUE FAZER SOZINHO(A): 

 

3- OBSERVE O GRÁFICO ABAIXO SOBRE OS ANIMAIS DE ESTIMAÇÃO QUE 

UMA TURMA DE 1º ANO GOSTARIA DE TER: 

 

AGORA RESPONDA NO CADERNO: 

 QUAL ANIMAL TEVE MAIS VOTOS? 

 QUAL ANIMAL TEVE MENOS VOTOS? 

 QUAL ANIMAL TEVE 6 VOTOS? 

 QUANTOS VOTOS O PEIXE TEVE? 

 QUAL DESTES ANIMAIS VOCÊ ESCOLHERIA? 

TERÇA-FEIRA 08/06/2021 
1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO: 

HORTOLÂNDIA, 08 DE JUNHO DE 2021. 

NOME COMPLETO: 



 
2- VEJA O VÍDEO A SEGUIR: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Nux_3PVdo9U&t=199s 

 

 

3- ESCREVA OU DESENHE NO SEU CADERNO, TRÊS COISAS QUE VOCÊ FAZ 

DURANTE O DIA E TRÊS COISAS QUE VOCÊ FAZ À NOITE. VOCÊ CONSEGUE 

PENSAR SOZINHO NAS COISAS QUE FAZ E SÓ PEÇA AJUDA PARA 

ESCREVER, CASO PRECISE. 

DIA: 

 

NOITE: 

 

4- OBSERVE AS PALAVRAS DIA E NOITE E IDENTIFIQUE ONDE ESTÃO AS 

VOGAIS, FALANDO PARA QUEM ESTIVER PERTO DE VOCÊ. 

AGORA DIGA CADA SÍLABA DAS PALAVRAS ABAIXO DEVAGAR E 

IDENTIFIQUE O SOM DAS VOGAIS QUE ESTÃO FALTANDO, COMPLETANDO 

NO SEU CADERNO: 

 

QUARTA-FEIRA (09/06/2021) 

 
1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO: 

 
HORTOLÂNDIA, 09 DE JUNHO DE 2021. 

https://www.youtube.com/watch?v=Nux_3PVdo9U&t=199s


NOME COMPLETO: 

 

 

2- CLIQUE NO LINK ABAIXO E COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS 

QUE ESTÃO FALTANDO, NO SEU CADERNO. 

 

DICA AOS PAIS: PAUSE O VÍDEO NA PALAVRA E PERMITA COM QUE SEU 

FILHO(A), PENSE EM CADA SÍLABA SEPARADAMENTE E SOMENTE DEPOIS 

QUE DISSER CORRETAMENTE, COPIE NO CADERNO. 

QUALQUER DÚVIDA, PEÇA AJUDA AO PROFESSOR(A). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nxGJMfQbnPw 

 

 

3- AGORA ESCOLHA UMA PALAVRA DA ATIVIDADE ANTERIOR E FORME UMA 

FRASE NO SEU CADERNO. VOCÊ PENSA NA FRASE E SÓ PEDE AJUDA PARA 

ESCREVÊ-LA, CASO PRECISE. 

 

MAS O QUE É FRASE? CLIQUE ABAIXO E VEJA.  

SE AINDA FICAR COM DÚVIDA, PERGUNTE AO SEU PROFESSOR(A): 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IF9jhytFZlg 

 

 

 

4- LUIZA QUERIA ESCREVER OS NUMERAIS DE 0 A 40, MAS COMO AINDA 

ESTÁ APRENDENDO, NÃO SOUBE CONTINUAR. MOSTRE A ELA COMO SE 

FAZ, ESCREVENDO CORRETAMENTE NO SEU CADERNO: 

 

0-1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-.... 
NÃO ESQUEÇA DE TIRAR UMA FOTO DA ATIVIDADE E ENVIÁ-LA AO SEU 

PROFESSOR QUANDO TERMINAR. 

 

QUINTA-FEIRA (10/06/2021) 
 

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO: 

 

HORTOLÂNDIA, 10 DE JUNHO DE 2021. 

NOME COMPLETO: 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nxGJMfQbnPw
https://www.youtube.com/watch?v=IF9jhytFZlg


2- COMPLETE AS PALAVRAS ABAIXO COM AS VOGAIS QUE ESTÃO 

FALTANDO. FALE CADA SÍLABA DEVAGAR E ESCUTE O SOM DAS VOGAIS. 

VOCÊ CONSEGUE FAZER SOZINHO(A): 

 

 
 

3- RESOLVA AS SITUAÇÕES-PROBLEMA ABAIXO E COLOQUE A RESPOSTA 

NO SEU CADERNO: 

 

 PEGUE 3 LÁPIS DE COR, 1 LÁPIS DE ESCREVER, 1 BORRACHA E 1 

APONTADOR. QUANTOS MATERIAIS ESCOLARES VOCÊ PEGOU AO 

TODO? 

 

R: EU PEGUEI _____ MATERIAIS AO TODO. 

 

 PEGUE 6 LÁPIS DE COR E AGORA DÊ 4 DESSES LÁPIS PARA QUEM 

ESTIVER FAZENDO A ATIVIDADE COM VOCÊ. COM QUANTOS LÁPIS DE 

COR VOCÊ FICOU? 

 

R: EU FIQUEI COM _____ LÁPIS DE COR. 

 

SEXTA-FEIRA (11/06/2021) 
1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO: 

HORTOLÂNDIA, 11 DE JUNHO DE 2021. 

NOME COMPLETO: 

 



2- COMPLETE AS PALAVRAS ABAIXO COM AS VOGAIS QUE ESTÃO 

FALTANDO. FALE CADA SÍLABA DEVAGAR E ESCUTE O SOM DAS VOGAIS. 

VOCÊ CONSEGUE FAZER SOZINHO(A): 

 

 
 

3- ESCOLHA DUAS PALAVRAS DA ATIVIDADE ANTERIOR E FORME UMA 

FRASE COM CADA UMA DELAS. NÃO ESQUEÇA DE PENSAR NA FRASE 

SOZINHO(A). SÓ PEÇA AJUDA PARA ESCREVER, CASO PRECISE. 

 

4- RESOLVA COMO SE PEDE: 

FAÇA TRÊS TRIÂNGULOS NO SEU CADERNO UM DO LADO DO OUTRO. 

AGORA DESENHE QUATRO CÍRCULOS E RESPONDA NO SEU CADERNO: 

 

 QUANTAS FORMAS GEOMÉTRICAS VOCÊ DESENHOU AO TODO? 

     R: EU DESENHEI _____ FORMAS GEOMÉTRICAS. 

 

5- HORA DA HISTÓRIA: CASA DOS SENTIMENTOS 

(https://www.youtube.com/watch?v=I0VoZO66o2Q) 

 

E VOCÊ? DO QUE TEM MEDO? ENVIE UM ÁUDIO OU VÍDEO CONTANDO AOS 

SEUS AMIGOS E PROFESSOR E NÃO ESQUEÇA DE VER A RESPOSTA DOS 

SEUS AMIGOS TAMBÉM. 

https://www.youtube.com/watch?v=I0VoZO66o2Q

