
1º ANO 

SEMANA DE 12 A 16/7/2021 

 ESCOLA: E.M.E.F PROFESSORA JANILDE FLORES GABY DO VALE.  

 PROFESSOR(A): ADRIANA, CLAUDIO, DÉBORA, RENATA 

 ANO/TURMA: 1ºA, 1ºB, 1ºC, 1ºD 

REGISTRO SEMANAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS 

DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

SEGUNDA-FEIRA 

DATA: 12/7/2021 

PORTUGUÊS: REGISTRO DO CABEÇALHO; NOME DA ESCOLA; 

MATEMÁTICA: NUMERAIS  DE  0 A 50; NÚMERO PAR E NÚMERO 

ÍMPAR; 

HORA DA HISTÓRIA: “VALORIZAR A VIDA QUE TEMOS”.. 

 

TERÇA-FEIRA 

DATA: 13/7/2021 

 

REGISTRO DO CABEÇALHO;NOME DA ESCOLA;  

PORTUGUÊS : FAMÍLIA SÍLABICA DO “B”, VÍDEO DISPONÍVEL EM :        

.  https://www.youtube.com/watch?v=kZUQZ8hQy1Q ;  CIRCULAR AS 

SÍLABAS DA FAMÍLIA DO “B” NAS PALAVRAS; 

QUARTA-FEIRA 

DATA: 14/7/2021 

PORTUGUÊS: REGISTRO DO CABEÇALHO; NOME DA ESCOLA; 

COMPLETAR AS PALAVRAS COM AS SÍLABAS INICIAIS;HORA DA 
HISTÓRIA : “ACREDITE EM VOCÊ” ( APRENDENDO A VOAR), VÍDEO 
DISPONÍVEL EM : https://www.youtube.com/watch?v=1cOCWJChwHU 

LÍNGUA INGLESA: HISTORY /MINI BOOK( HISTÓRIAS / LIVRINHOS ) 

PÁGINAS 43 E 45 

QUINTA-FEIRA 

DATA: 15/7//2021 

PORTUGUÊS: REGISTRO DO CABEÇALHO; NOME DA ESCOLA; 

ALFABETO COLORIDO; APRENDENDO AS SÍLABAS , VÍDEO 

DISPONÍVEL EM :  https://www.youtube.com/watch?v=jBVcc1cePEk 

EDUCAÇÃO FÍSICA : ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO 

PORTAL EDUCAÇÃO . 

SEXTA-FEIRA 

DATA: 16/7/2021 

PORTUGUÊS: REGISTRO DO CABEÇALHO; NOME DA ESCOLA 

SUBTRAÇÃO; HORA DA HISTÓRIA: “APRENDENDO A SUBTRAIR 

COM DINOSSAUROS(DINO)VÍDEO DISPONÍVEL EM : 
https://www.youtube.com/watch?v=9Y_H1c9GnCE       

ARTE: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA DO PORTAL EDUCAÇÃO. 

 

SEGUNDA-FEIRA 12/7/2021 

EMEF PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 12  DE JULHO  DE  2021.   

NOME  COMPLETO  : 

        1)  VAMOS  COPIAR      OS  NUMERAIS ?  

https://www.youtube.com/watch?v=kZUQZ8hQy1Q
https://www.youtube.com/watch?v=1cOCWJChwHU
https://www.youtube.com/watch?v=jBVcc1cePEk
https://www.youtube.com/watch?v=9Y_H1c9GnCE


 
FONTE : PINTEREST.COM 

1) AGORA  ESCREVA  O  ÚLTIMO   NÚMERO  ÍMPAR  E  O  ÚLTIMO  NÚMERO  PAR, 

DO  CONJUNTO  DE  NÚMEROS  ACIMA. 

                                ---------------                    --------------- 

 

HORA  DA  HISTÓRIA:  “VALORIZAR  A  VIDA  QUE  TEMOS”. 

                                                   CLIQUE  AQUI  E  VEJA  

https://www.youtube.com/watch?v=0-mY55qc70Y 

ATÉ  AMANHÃ    ! 

 

TERÇA-FEIRA 13/7/2021 

COPIE EM  SEU  CADERNO  O  CABEÇALHO. CAPRICHE! 

 EMEF  PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 13  DE  JULHO  DE  2021.  

NOME  COMPLETO  : 

1) HORA  DA  HISTÓRIA : FAMÍLIA  SILÁBICA  DO  “ B “ 

CLIQUE AQUI  E VEJA                                                                                   

                                           https://www.youtube.com/watch?v=kZUQZ8hQy1Q 

https://www.youtube.com/watch?v=0-mY55qc70Y
https://www.youtube.com/watch?v=kZUQZ8hQy1Q


2) CIRCULE NAS  PALAVRAS  ABAIXO  TODAS  AS  SÍLABAS DA FAMÍLIA  DO  “ B ” : 

                 ABACATE  -  BOTÃO  -  SABONETE  -  MALA  -  UVA  -  ABÓBORA.   

 

 

(https://www.istockphoto.com/br/vetor/m%C3%A3e-lendo-para-o-filho-e-a-filha-pequena-gm887270494-246264217 

                                                   

                                                             ATÉ   AMANHÃ   ! 

 
QUARTA-FEIRA 14/7/2021 

COPIE EM  SEU  CADERNO  O  CABEÇALHO. CAPRICHE! 

EMEF  PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 14  DE  JULHO  DE  2021.  

NOME  COMPLETO  :  

1) COMPLETE  O  NOME  DE  CADA  DESENHO  COM  A  SÍLABA  INICIAL : 

 

 
 

https://www.istockphoto.com/br/vetor/m%C3%A3e-lendo-para-o-filho-e-a-filha-pequena-gm887270494-246264217


 
HORA DA HISTÓRIA : “ ACREDITE EM VOCÊ”. ( APRENDENDO A VOAR) 

 
 https://www.youtube.com/watch?v=1cOCWJChwHU 

 

 
 

QUINTA-FEIRA 15/7/2021 
 

COPIE  EM  SEU  CADERNO  O  CABEÇALHO. CAPRICHE ! 

EMEF  PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 15  DE  JULHO  DE  2021.  

NOME  COMPLETO  : 

1) COPIE O ALFABETO EM SEU CADERNO. ( SE PREFERIR, PODE SER COLORIDO 

TAMBÉM) 

 

FONTE : PINTEREST.COM 

       HORA  DA  HISTÓRIA:“ APRENDENDO AS SÍLABAS “ 

     CLIQUE  AQUI :https://www.youtube.com/watch?v=jBVcc1cePEk 

ATÉ   AMANHÃ  ! 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1cOCWJChwHU
https://www.youtube.com/watch?v=jBVcc1cePEk


                                             SEXTA-FEIRA 16/7/2021 

EMEF  PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 16  DE  JULHO  DE  2021.  

NOME  COMPLETO   

 

HORA  DA  HISTÓRIA : “ APRENDENDO A SUBTRAIR COM  DINOSSAUROS” ( DINO). 

                                                           CLIQUE AQUI  E VEJA   

                                   https://www.youtube.com/watch?v=9Y_H1c9GnCE 

 

1) AGORA TENTE RESOLVER AS SUBTRAÇÕES(“CONTINHAS DE MENOS“), ABAIXO : 

 

   

     9                   8                  7                   6                    5         

  - 5__           _- 4               -  3               -   2                -   5_      

 

 

 

          

 

 
(https://fraseado.com.br/frases/frases-de-fim-de-semana/que-deus-abencoe-nosso-fim-de-semana/) 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9Y_H1c9GnCE


SEMANA DE 19 A 23/7/2021 

ESCOLA: E.M.E.F PROFESSORA JANILDE FLORES GABY DO VALE.  

 PROFESSOR(A): ADRIANA, CLAUDIO, DÉBORA, RENATA 

 ANO/TURMA: 1ºA, 1ºB, 1ºC, 1ºD 

REGISTRO SEMANAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS 

DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

SEGUNDA-FEIRA 

DATA: 19/7/2021 

 PORTUGUÊS: REGISTRO DO CABEÇALHO; NOME DA ESCOLA; 

MATEMÁTICA: NÚMEROS :31 A 60;HORA DA HISTÓRIA :’ 

APRENDENDO A CONTAR E IDENTIFICAR QUANTIDADES”, VÍDEO 

DISPONÍVEL EM : 

https://www.youtube.com/watch?v=qNBWqy5bCzk;QUANTIDADES. 

 

TERÇA-FEIRA 

DATA: 20/7/2021 

PORTUGUÊS: REGISTRO DO CABEÇALHO; NOME DA ESCOLA; 

HORA DA HISTÓRIA”FAMÍLIA DO ‘C” COMPLETA- SÍLABAS 

SIMPLES,VÍDEO DISPONÍVEL EM: : 

https://www.youtube.com/watch?v=8vAE-CKDg4U; CIRCULAR AS 

SÍLABAS NAS PALAVRAS . 

 

QUARTA-FEIRA 

DATA: 21/7/2021 

PORTUGUÊS: REGISTRO DO CABEÇALHO; NOME DA ESCOLA; 

HORA DA HISTÓRIA :” APRENDENDO AS SÍLABAS- FAMÍLIA DO “C”, 

VÍDEO DISPONÍVEL EM :https://www.youtube.com/watch?v=m13ndIlC-

i8 COMPLETAR COM SÍLABAS FALTANTES;FORMAR UMA  FRASE  

UTILIZANDO PALAVRAS DO EXERCÍCIO. 

LÍNGUA INGLESA:NUMBERS AND PARTS OF THE BODY:FACE( 

NÚMEROS E PARTES DO CORPO ) PÁGINA 49 

 

QUINTA-FEIRA 

DATA: 22/7//2021 

PORTUGUÊS: REGISTRO DO CABEÇALHO; NOME DA 

ESCOLA;HORA  DA  HISTÓRIA :” A  PLANTINHA  E  A  BORBOLETA “; 

VÍDEO DISPONÍVEL EM : 

https://www.youtube.com/watch?v=_yiT5084rZw;CAÇA-PALAVRAS. 

EDUCAÇÃO FÍSICA: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO 

PORTAL EDUCAÇÃO. 

 

SEXTA-FEIRA 

DATA: 23/7/2021 

PORTUGUÊS: REGISTRO DO CABEÇALHO; NOME DA ESCOLA;  

 HORA  DA  HISTÓRIA : “ APRENDENDO A SUBTRAIR COM OS 

DINOSSAUROS “, VÍDEO DISPONÍVEL EM : 

  https://www.youtube.com/watch?v=V0NVAh4Adxs 

MATEMÁTICA:  CONTAS DE SUBTRAÇÃO. 

ARTE: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO PORTAL 

EDUCAÇÃO. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qNBWqy5bCzk
https://www.youtube.com/watch?v=8vAE-CKDg4U
https://www.youtube.com/watch?v=m13ndIlC-i8
https://www.youtube.com/watch?v=m13ndIlC-i8
https://www.youtube.com/watch?v=_yiT5084rZw;CAÇA-PALAVRAS
https://www.youtube.com/watch?v=V0NVAh4Adxs


SEGUNDA-FEIRA 19/7/2021 

COPIE  EM  SEU  CADERNO  O  CABEÇALHO. CAPRICHE ! 

EMEF  PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 19  DE  JULHO  DE  2021.  

NOME  COMPLETO  :  

1)  COPIE  EM  SEU  CADERNO  OS  NÚMEROS DE 31 A 60. 

 
HORA DA HISTÓRIA :’ APRENDENDO A CONTAR E IDENTIFICAR QUANTIDADES” 

                                                CLIQUE  AQUI        

         https://www.youtube.com/watch?v=qNBWqy5bCzk 

2) OBSERVE O  RETÂNGULO ABAIXO E RESPONDA : 

 

                                                                                                       
 

                                                                                                                   

                                                                                                         

                                                                                                                             
 

 

* QUANTAS MACÃS TEM ?____ 

* QUANTAS MELANCIAS  TEM ?______ 

* QUANTOS ABACAXIS TEM ?______ 

* QUANTAS LARANJAS TEM ?______ 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=qNBWqy5bCzk


TERÇA-FEIRA 20/7/2021 
COPIE  EM  SEU  CADERNO  O  CABEÇALHO. CAPRICHE ! 

 

EMEF  PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 20  DE  JULHO  DE  2021 . 

NOME  COMPLETO  : 

    

HORA  DA  HISTÓRIA : ‘’ FAMÍLIA DO “C” COMPLETA - SÍLABA SIMPLES. 

                                         CLIQUE  AQUI   

 

                https://www.youtube.com/watch?v=8vAE-CKDg4U 

 

1) CIRCULE NAS  PALAVRAS  ABAIXO  TODAS  AS  SÍLABAS DA FAMÍLIA  DO  “ C ” : 

    C A V A L O                      C E N O U R A  

                  

        

                   C I G A R R A                          C O C O  

 

 

        C U B O                                                          

 

 

(https://www.facebook.com/memmabr/photos/hoje-foi-lindo-e-amanh%C3%A3-tem-mais-gratid%C3%A3o-por-esse-dia-e-pelas-pessoas-

maravilho/563746654074949/ 

 

 

 

 

 

IMAGENS PINTEREST.COM 

https://www.youtube.com/watch?v=8vAE-CKDg4U


QUARTA-FEIRA 21/7/2021 
COPIE  EM  SEU  CADERNO  O  CABEÇALHO. CAPRICHE ! 

 

EMEF  PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 21  DE  JULHO  DE  2021 . 

NOME  COMPLETO  : 

 

           HORA DA HISTÓRIA :” APRENDENDO AS SÍLABAS- FAMÍLIA DO “C” 

                                                     CLIQUE  AQUI  

                          https://www.youtube.com/watch?v=m13ndIlC-i8 

1) COMPLETE  COM  AS  SÍLABAS  FALTANTES : 

 

 
 

2) ESCREVA  UMA  FRASE  UTILIZANDO UMAS DAS PALAVRAS  DO EXERCÍO  ACIMA. 

                           - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/835558537088396333/) 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=m13ndIlC-i8
https://br.pinterest.com/pin/835558537088396333/


QUINTA-FEIRA 22/7/2021 
 

COPIE  EM  SEU  CADERNO  O  CABEÇALHO. CAPRICHE ! 

 
EMEF  PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 22  DE  JULHO  DE  2021.  

NOME  COMPLETO  : 

 

1) HORA  DA  HISTÓRIA :” A  PLANTINHA  E  A  BORBOLETA “. 

                                                   CLIQUE  AQUI   

                               https://www.youtube.com/watch?v=_yiT5084rZw 

 

2) ENCONTRE AS PALAVRAS NO CAÇA-PALAVRAS  ABAIXO : 

 

 

ATÉ   AMANHÃ  ! 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_yiT5084rZw


 

SEXTA-FEIRA 23/7/2021 
 

COPIE  EM  SEU  CADERNO  O  CABEÇALHO. CAPRICHE ! 

 

EMEF  PROFESSORA   JANILDE   FLORES   GABY  DO  VALE. 

HORTOLÂNDIA , 23  DE  JULHO  DE  2021.  

NOME  COMPLETO  : 

 

 

 

1) HORA  DA  HISTÓRIA : “ APRENDENDO A SUBTRAIR COM OS DINOSSAUROS “ 

                                      CLIQUE  AQUI  E  ASSISTA  
  

                                                https://www.youtube.com/watch?v=V0NVAh4Adxs 
 

 

2) AGORA  TENTE RESOLVER AS CONTINHAS  DE  SUBTRAÇÃO. ( “ MENOS”) 

 
 

    3                       5                       7                      8                                                                             

 -_1_                 - _3_                  -_4                 -_ 6_ 

 

 

ÓTIMO FIM DE SEMANA! 

 
 
 

 

https://br.toluna.com/thumbs/9338961/Por-hoje-%C3%A9-s%C3%B3-pessoal,-bom-descanso-a-todos) 

https://www.youtube.com/watch?v=V0NVAh4Adxs
https://br.toluna.com/thumbs/9338961/Por-hoje-%C3%A9-s%C3%B3-pessoal,-bom-descanso-a-todos

