
 
ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 
 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 
ESCOLA: EMEF.PROFESSORA JANILDE FLORES GABY DO VALE  
PROFESSOR (A): ANELISE, CLEONICE, ELZA, ROSA E VERA LÚCIA 
ANO/TURMA: 4ºA, 4ºB, 4ºC, 4ºD, 4ºE 
REGISTRO QUINZENAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS. 

DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 
SEGUNDA – FEIRA 
DATA: 26/07/2021 

PORTUGUÊS: LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO: 
HISTÓRIA EM QUADRINHO. 
GRAMÁTICA: SUBSTANTIVOS SIMPLES E COMPOSTO. 
 LIVRO ÁPIS PÁGINA 92, EXERCÍCIO 1, PÁGINA 93, 
EXERCÍCIOS, 2,3,4. 
MATEMÁTICA: EMAI, PÁGINA 46. 
 (ATIVIDADE COM INTERAÇÃO DA PROFESSORA). 
ARTE: AS ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO 
PORTAL. 

TERÇA-FEIRA 
DATA: 27/07/2021 

CIÊNCIAS: A DECOMPOSIÇÃO, ATRAVÉS DE LEITURA E 
INTERPRETAÇÃO DE TEXTO.  
LIVRO BURITI PÁGINA 66. 
 (ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR COM PORTUGUÊS). 
MATEMÁTICA: PROBLEMAS ENVOLVENDO A ADIÇÃO, 
SUBTRAÇÃO E MULTIPLICAÇÃO. 

QUARTA-FEIRA              
DATA: 28/07/2021 

HISTÓRIA: COMO AS PESSOAS FAZIAM PARA TOMAR 
BANHO E HIGIENE PESSOAL, ATRAVÉS DE LEITURA E 
INTERPRETAÇÃO DE TEXTO. 
LIVRO BURITI PÁGINAS 96 E 97. 
(ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR COM PORTUGUÊS) 
MATEMÁTICA: LIVRO ÁPIS PÁGINA 89, MEDIDAS DE 
TEMPERATURA. 

QUINTA-FEIRA 
DATA: 29/07/2021 

GEOGRAFIA: A EROSÃO, COM LEITURA E 
INTERPRETAÇÃO DE TEXTO. 
LIVRO BURITI PÁGINAS 50 E 51. 
 (ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR COM PORTUGUÊS). 
MATEMÁTICA: LIVRO ÁPIS, PÁGINA 90 EXERCÍCIO 2 
(GRÁFICO). 
INGLÊS: AS ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO 
PORTAL. 

SEXTA-FEIRA 
DATA: 30/07/2021 

PORTUGUÊS: LEITURA, INTERPRETAÇÃO E 
GRAMÁTICA: DERIVADOS E PRIMITIVOS. 
LIVRO ÁPIS PÁGINA: 93 EXERCÍCIO 1.  
94 E 95 EXERCÍCIOS: 2, 3,4,5,6. 
MATEMÁTICA: OPERAÇÕES COM ADIÇÃO E 
SUBTRAÇÃO. 
 
EDUCAÇÃO FÍSICA: AS ATIVIDADES ESTÃO NA ABA 
LATERAL DO PORTAL. 



SEGUNDA - FEIRA, 26/07/2021 
PORTUGUÊS 

FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 

 
 
 

LIVRO ÁPIS LÍNGUA PORTUGUESA 4º ANO  
PÁGINAS 92 E 93: SUBSTANTIVOS SIMPLES E COMPOSTOS 
ATIVIDADES 1, 2, 3 E 4. 
 

MATEMÁTICA 
 
LIVRO EMAI 
PÁGINA 46 ATIVIDADE 7.1 
 
 

TERÇA-FEIRA, 27/07/2021 
 

CIÊNCIAS 
 
FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 

 
LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS 4º ANO  
PÁGINA 66 LEITURA E INTERPRETAÇÃO DO TEXTO “A DECOMPOSIÇÃO” 

 
 

MATEMÁTICA 
 
COPIE E RESOLVA AS SITUAÇÕES PROBLEMAS NO CADERNO. 
 

1- PARA ENTRAR EM CASA, JOÃO PRECISA SUBIR 16 DEGRAUS. DA 
HORA EM QUE ACORDA ATÉ A HORA DE DORMIR, ELE SOBE 



ESSES DEGRAUS 3 VEZES. QUANTO DEGRAUS JOÃO SOBE 
DURANTE O DIA? 

 
2- NUMA LOJA DE ROUPAS UMA CALÇA CUSTAVA 86 REAIS COMO 

PEDI UM DESCONTO O PREÇO DA CALÇA SAIU POR 68 REAIS. 
QUAL FOI O VALOR DO DESCONTO? 

 
3- NUMA COMPRA DE SUPERMERCADO GASTEI 236 REAIS, SE 

PAGUEI COM TRÊS NOTAS DE 100 REAIS, QUAL É O VALOR DO 
MEU TROCO? 

 
4- SE EU COMPRAR UMA MOTO E PAGÁ-LA EM 9 PRESTAÇÕES 

MENSAIS IGUAIS DE 426 REAIS, QUANTO VOU PAGAR POR ESSA 
MOTO? 

 
 

 

QUARTA-FEIRA, 28/07/2021 

HISTÓRIA 

FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 

 

LIVRO BURITI: COMO AS PESSOAS FAZIAM PARA TOMAR BANHO E 
HIGIENE PESSOAL. 
 LER A PÁGINA 96 E RESPONDER AS QUESTÕES DA PÁGINA 97. 
 

MATEMÁTICA 

LIVRO ÁPIS: MEDIDAS DE TEMPERATURA. 
 ATIVIDADES DA PÁGINA 89. 
 

 

QUINTA-FEIRA, 29/07/2021 

GEOGRAFIA 

FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 



 

LIVRO BURITI: A EROSÃO DO SOLO. 
 FAZER A LEITURA DA PÁGINA 50 E RESPONDER AS QUESTÕES DA 
PÁGINA 51. 

 

MATEMÁTICA 

 

LIVRO ÁPIS: GRÁFICO SOBRE MEDIDAS DE TEMPERATURA: 
PÁGINA 90 EXERCÍCIO 2 LETRAS:  A, B, C, D, E, F. 
 

 

SEXTA-FEIRA, 30/07/2021 

PORTUGUÊS 

FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 

 

 

LIVRO ÁPIS: SUBSTANTIVOS PRIMITIVOS E DERIVADOS. 
PÁGINA: 93 EXERCÍCO 1 
PÁGINAS: 93 E 94, EXERCÍCIOS: 2, 3, 4, 5 E 6. 

 

MATEMÁTICA 

COPIE E RESOLVA NO CADERNO AS OPERAÇÕES COM ADIÇÃO E 
SUBTRAÇÃO. 
A) 980 + 376 
B) 390 + 264 
C) 628 - 240 
D) 532 - 121 



 
ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 
 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 
ESCOLA: EMEF.PROFESSORA JANILDE FLORES GABY DO VALE 
PROFESSOR (A): ANELISE, CLEONICE, ELZA, ROSA E VERA 
LÚCIAANO/TURMA: 4ºA, 4ºB, 4ºC, 4ºD, 4ºEREGISTRO QUINZENAL DA 
ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS. 

DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

SEGUNDA– FEIRA 
DATA: 02/08/2021 

PORTUGUÊS: LEITURA, INTERPRETAÇÃO E GRAMÁTICA: 
SUBSTANTIVO COLETIVO. 
LIVRO ÁPIS PÁGINAS 95 E 96. 
MATEMÁTICA: EMAI PÁGINA 47 (TABELA) 
 (ATIVIDADE COM INTERAÇÃO DA PROFESSORA). 
ARTE: AS ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO 
PORTAL. 

TERÇA-FEIRA 
DATA: 03/08/2021 

CIÊNCIAS: A IMPORTANCIA DA DECOMPOSIÇÃO, ATRAVÉS 
DE LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO.  
LIVRO BURITI PÁGINA 67. 
 (ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR COM PORTUGUÊS). 
MATEMÁTICA: PROBLEMAS ENVOLVENDO, CENTENA, 
DEZENA E DUZIA. 

QUARTA-FEIRA              
DATA: 04/08/2021 

HISTÓRIA: A POPULAÇÃO BRASILEIRA, ATRAVÉS DE 
LEITURA E INTERPRETAÇÃO DE TEXTO. 
LIVRO BURITI PÁGINAS 98 E 99. 
(ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR COM PORTUGUÊS) 
MATEMÁTICA: OPERAÇÕES COM MULTIPLICAÇÃO. 

QUINTA-FEIRA 
DATA: 05/08/2021 

GEOGRAFIA: A HIDROGRAFIA, COM LEITURA E 
INTERPRETAÇÃO DE TEXTO. 
LIVRO BURITI PÁGINAS 52 E 53. 
 (ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR COM PORTUGUÊS). 
MATEMÁTICA: LIVRO ÁPIS PÁGINA 103. 
 ATIVIDADE COM UNIDADE, DEZENA, CENTENA E MILHAR. 
INGLÊS: AS ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO 
PORTAL. 

SEXTA-FEIRA 
DATA: 06/08/2021 

 PORTUGUÊS: LEITURA, INTERPRETAÇÃO E GRAMÁTICA 
(PRIMITIVOS E DERIVADOS). 
LIVRO ÁPIS PÁGINA 97. 
MATEMÁTICA: EMAI PÁGINA 48, PROBLEMAS COM ADIÇÃO 
E SUBTRAÇÃO. 
(ATIVIDADE COM A INTERAÇÃO DA PROFESSORA). 
EDUCAÇÃO FÍSICA: AS ATIVIDADES ESTÃO NA ABA 
LATERAL DO PORTAL. 



SEGUNDA – FEIRA, 02/08/2021 
PORTUGUÊS 

 
FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 

 

LIVRO ÁPIS: SUBSTANTIVO COLETIVO PÁGINA 95 
ATIVIDADE PÁGINA 96 

MATEMÁTICA 
 

EMAI PÁGINA 47, ATIVIDADE 7.2 

 
 
 

TERÇA-FEIRA, 03/08/2021 
CIÊNCIAS 

 
FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 

 
 
LIVRO BURITI PÁGINA 67, IMPORTÂNCIA DA DECOMPOSIÇÃO  
ATIVIDADE 3. 
 
 
 

MATEMÁTICA 
 

RESOLVA AS SITUAÇÕES: 



A- MARIA POSSUI 3 DEZENAS E MEIA DE LÁPIS DE COR, ELA 

PERDEU UMA MEIA DÚZIA. QUANTOS LÁPIS MARIA AINDA 

POSSUI? 

B- CÉLIA COMPROU UMA CENTENA E MEIA DE SALGADOS PARA SUA 

FESTA DE ANIVERSÁRIO. QUAL A QUANTIDADE DE SALGADOS 

CÉLIA COMPROU? 

C- MARIANA COMPROU UMA DÚZIA DE BALÓES COR DE ROSA, UMA 

DEZENA AZUIS E MEIA CENTENA COLORIDOS, QUANTOS BALÕES 

MARIANA COMPROU AO TODO? 

D- QUAL VALOR CORRESPONDENTE A 2 CENTENAS 5 DEZENAS E 9 

UNIDADE? 

 

QUARTA-FEIRA, 04/08/2021 

HISTÓRIA 

FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 

 

LIVRO BURITI PÁGINA 98: A POPULAÇÃO BRASILEIRA 

ATIVIDADES PÁGINA 99. 

MATEMÁTICA 

RESOLVA AS MULTIPLICAÇÕES: 

 

 

QUINTA-FEIRA, 05/08/2021 

GEOGRAFIA 

FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 



 

➢ LIVRO BURITI PÁGINA 52 E 53, LEITURA E ATIVIDADE 1, 2 E 3. 

A HIDROGRAFIA. 

 

MATEMÁTICA 

➢ LIVRO ÁPIS PÁGINA 103, ATIVIDADE 2 E 3 

 

 

SEXTA-FEIRA, 06/08/2021 

PORTUGUÊS 

FAÇA O CABEÇALHO EM SEU CADERNO: 

 

➢ LIVRO ÁPIS ATIVIDADE PÁGINA 97, ATIVIDADE 01 E 02 

 

 

MATEMÁTICA 

 

➢ EMAI, PÁGINA 48 ATIVIDADE 7.3  
 

 


