
SEMANA DE 08 A 12 DE MARÇO DE 2021 - 5º ANO 

E.M.E.F.  PROFª LILIAN C.  M. DE ARAÚJO. 

PROFESSORES: GABRIELA, PATRÍCIA, ADRIANA E TELMA 

NOME COMPLETO:____________________________________________ 

A PROFESSORA DARÁ AS ORIENTAÇÕES PARA A REALIZAÇÃO DAS 

ATIVIDADES NO GRUPO DE WHATSAPP. 

SEGUNDA-FEIRA 08 DE MARÇO DE 2021 
LEITURA DIÁRIA: Texto “Dia Internacional da Mulher” 
https://www.todamateria.com.br/dia-internacional-da-mulher/ (ACESSO 23/02/2021) 
ATIVIDADE DE HISTÓRIA: Leia o texto e responda as perguntas sobre 
o Dia Internacional da Mulher. 

Dia Internacional da Mulher              Juliana Bezerra 
Professora de História 

O Dia Internacional da Mulher é comemorado mundialmente no dia 

08 de março. 

A data frisa a importância da mulher na sociedade e a história da luta 

pelos seus direitos. É comum nesse dia, as pessoas homenagearam as 

mulheres com flores, presentes, mensagens e frases. Em alguns lugares, 

ocorrem conferências e eventos dedicados aos temas da igualdade de 

gênero, violência contra a mulher, conquistas e histórias de luta, 

feminismo, etc. 

Origem do Dia da Mulher 

A origem do Dia Internacional da Mulher está repleta de 

controvérsias. Alguns associam o surgimento da data com a greve das 

mulheres que trabalhavam em Nova York na Triangle Shirtwaist Company 

e, consequentemente, ao incêndio que ocorreu em 1911. 

Já outros, indicam que ela surgiu na Revolução Russa de 1917, a qual 

esteve marcada por diversas manifestações e reivindicações por parte das 

mulheres operárias. 

No dia 08 de março de 1917 cerca de 90 mil operárias russas 

percorreram as ruas reivindicando melhores condições de trabalho e de 

vida, ao mesmo tempo que se manifestavam contra as ações do Czar 

Nicolau II. Esse evento, que deu origem à data, ficou conhecido como "Pão 

e Paz". Isso porque as manifestantes também lutavam contra a fome e a 

primeira guerra mundial (1914-1918). 

https://www.todamateria.com.br/dia-internacional-da-mulher/


Ainda que existam diferentes versões sobre a origem da data, ambos 

os movimentos tinham o objetivo de alertar sobre o estado insalubre de 

trabalho que as mulheres estavam sujeitas. 

Destacam-se aqui, as longas jornadas de trabalho e os baixos 

salários que recebiam. Portanto, a luta dessas operárias focava na busca 

de melhores condições de vida e trabalho, além do direito ao voto. 

Em 1908 houve uma greve das mulheres que trabalhavam na fábrica 

de confecção de camisas chamada de "Triangle Shirtwaist Company", 

localizada em Nova York. 

Essas trabalhadoras costuravam trabalhar cerca de 14 horas diárias 

e recebiam entre 6 e 10 dólares por semana. Assim, além de reivindicarem 

melhores condições de trabalho e diminuição da carga horária, as 

funcionárias buscavam aumento de salários. Isso porque naquela época, 

os homens recebiam muito mais do que as mulheres. Em 28 fevereiro de 

1909 aconteceu a primeira celebração das mulheres nos Estados Unidos. 

Esse evento surgiu inspirado na greve das operárias da fábrica de tecidos 

que ocorrera no ano anterior. 

Infelizmente, o movimento foi finalizado de maneira trágica e no dia 

25 de março de 1911, a fábrica pegou fogo com várias mulheres no interior 

do edifício. O resultado foi a morte de 146 pessoas dentre as 500 que 

trabalhavam lá e, desse número, cerca de 20 eram homens. A maioria das 

funcionárias que morreram eram imigrantes judias e algumas tinham 

apenas 14 anos. 

1) Quais eram os objetivos dos movimentos feitos pelas mulheres 
operárias? 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

2) Quais eram as condições de trabalho na fábrica de confecção de 
camisas chamada de "Triangle Shirtwaist Company"? 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
3)Por que o dia 08 de março é importante? 

__________________________________________________________
__________________________________________________________ 
EDUCAÇÃO FÍSICA: ENTRE NO LINK ABAIXO E VEJA A ATIVIDADE PREPARADA ESPECIALMENTE PARA VOCÊ  

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA


TERÇA-FEIRA 09 DE MARÇO DE 2021 
 LEITURA DIÁRIA: IBGE: mulher ainda ganha menos que homem em 
todas as ocupações. https://www.youtube.com/watch?v=vKh446j7J70  (acesso 3/02/2021) 
 

ATIVIDADE DE GEOGRAFIA: Assista o vídeo acima, faça a leitura do 
texto e dê sua opinião sobre a desigualdade de gênero no Brasil. 

A desigualdade de gênero no Brasil em um gráfico 
Dados divulgados pelo IBGE mostram que as mulheres estudam mais e trabalham mais em casa, 
mas ainda recebem bem menos que os homens 
Por Luiza Calegari 

Publicado em: 07/03/2018 às 10h01 

 

São Paulo – As mulheres brasileiras estudam mais que os homens e 

trabalham mais horas nos afazeres domésticos, mas ainda recebem 

salários menores e têm menos cargos de poder. 

É o que mostra um levantamento do Instituto Brasileiro de Geografia e 

Estatística (IBGE) divulgado nesta quarta-feira (7) referente aos anos de 

2015 e 2016. 

Para começar, a taxa de frequência média no ensino médio é dez pontos 

percentuais mais alta entre mulheres do que entre homens. Elas também 

têm maior proporção de formadas no ensino superior: 23,5% entre as 

brancas e 10,4% entre as negras. 

Do total de homens e mulheres, em geral elas trabalham 18,1 horas por 

semana em afazeres domésticos e eles, 10,5. 

No mercado de trabalho, a média salarial dos homens é de 2.306 reais, 

enquanto a das mulheres é de 1.764 reais. Eles ocupam 62,2% dos cargos 

gerenciais nas empresas, e elas apenas 37,8%. 

A representação política é o pior dos índices: só 10,5% dos deputados na 

Câmara são mulheres. Elas eram cerca de 50,6% da população brasileira 

no momento da pesquisa, segundo o IBGE. 

 

1) Após ler a reportagem, faça um pequeno texto em seu caderno e dê sua 

opinião explicando o porquê dessa desigualdade entre homens e 

mulheres. 

 

ARTE: ENTRE NO LINK ABAIXO E VEJA A ATIVIDADE PREPARADA 
ESPECIALMENTE PARA VOCÊ 
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vKh446j7J70
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte


QUARTA-FEIRA 10 DE MARÇO DE 2021 
LEITURA DIÁRIA:  Turma da Mônica em “Chamadas a longa distância” 
acesso em 01/03/201 https://www.youtube.com/watch?v=1tivN1xBulM  

 
ATIVIDADE MATEMÁTICA: Leia o gráfico sobre Desigualdade de 
Gênero no Brasil e responda. 
 

 
Imagem: https://noticias.r7.com/economia/mulheres-tem-mais-estudo-mas-salario-dos-homens-ainda-e-

maior-07032018 
 

1) Qual é a maior população, de 25 anos ou mais, com ensino superior 
completo? 
__________________________________________________________ 
2) Qual a menor população, de 25 anos ou mais, com ensino superior 
completo? 
__________________________________________________________ 
 

 

3) De quanto é a diferença salarial entre homens e mulheres no mercado 
de trabalho? 
 
 
R:______________________________________________________ 
LÍNGUA INGLESA: Entre no link abaixo e veja a atividade preparada pela teacher 
especialmente para você (St Patrick´s Day) 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa 

https://www.youtube.com/watch?v=1tivN1xBulM
https://noticias.r7.com/economia/mulheres-tem-mais-estudo-mas-salario-dos-homens-ainda-e-maior-07032018
https://noticias.r7.com/economia/mulheres-tem-mais-estudo-mas-salario-dos-homens-ainda-e-maior-07032018
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa


QUINTA-FEIRA 11 DE MARÇO DE 2021 
LEITURA DIÁRIA: Poema “As três belas” 
ATIVIDADE: Veja como o poeta indeciso entre as três belas irmãs 
pontua seu poema de quatro maneiras diferentes e descubra de quem 
ele gosta:  

Três belas, que belas são, 
Querem que, por minha fé, 

Eu diga qual delas é 
Que adora o meu coração. 

 
Se consultar a razão, 

digo que amo Soledade? 
Não Lia, cuja bondade 
ser humano não teria? 

Não aspiro à mão de Iria, 
que não tem pouca beldade? 

(O poeta está hesitante entre as três) 
Se consultar a razão, 
digo que amo Soledade. 
Não Lia, cuja bondade 
ser humano não teria. 
Não aspiro à mão de Iria,  
que não tem pouca beldade. 
a) O poeta confessa seu amor por ___________________ 
 
Se consultar a razão, 
digo que amo Soledade? 
Não! Lia, cuja bondade 
ser humano não teria? 
Não! Aspiro à mão de Iria,  
que não tem pouca beldade. 
b) O poeta confessa seu amor por _________________ 
 
Se consultar a razão, 
digo que amo Soledade? 
Não! Lia, cuja bondade 
ser humano não teria. 
Não aspiro à mão de Iria,  
que não tem pouca beldade. 
c) O poeta confessa seu amor por ___________________ 
 
Texto modificado de https://sualingua.com.br/2009/05/04/pontuacao-charadas-resolvidas/ (acesso 
23/02/2021) 

https://sualingua.com.br/2009/05/04/pontuacao-charadas-resolvidas/


SEXTA-FEIRA 12 DE MARÇO DE 2021 
 LEITURA DIÁRIA:  Dicas de Alimentação Saudável  
https://www.youtube.com/watch?v=l-0Cza9ThsY  (ACESSO EM 23/02/21) 

 
ATIVIDADE DE CIÊNCIAS: Hoje você fará uma entrevista com alguém 
de sua família sobre os hábitos de alimentação.  

 
Entrevista sobre alimentação 

 
Nome do entrevistado:_______________________________________ 
Idade:______ Parentesco com o aluno (  ) mãe  (  )pai  outro: _________ 
 

1) Você se considera uma pessoa saudável? 

__________________________________________________________ 

2) Quantas refeições você costuma fazer por dia? 

__________________________________________________________ 

2) Quais alimentos você costuma comer no seu café da manhã? 

__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

3) Quais alimentos você costuma comer no seu almoço? 

__________________________________________________________
__________________________________________________________
5) Você bebe quantos copos de água por dia? 

__________________________________________________________ 

6) O que você poderia melhorar na sua alimentação? 

__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 
 
 
 

Tenha um excelente fim de semana! 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=l-0Cza9ThsY

