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Semana de 13 a 17 de setembro de 2021

Fala galerinha, tudo bem com vocés?

Hoje vamos fazer uma atividade bem legal, vamos trabalhar a coordenagdo motora. Assista o

video a seguir e vamos fazer juntos essa brincadeira!! A atividade é simples, vai tocar uma musica e

junto com a musica vamos fazer umas sequéncias de movimentos com o corpo.

Tente fazer junto com o professor, e depois faca sozinho e tente ir a0 mais rapido possivel, e

depois faca um video e mande para seu professor.

Um abraco a todos!!
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