
QUINZENA DE 04 A 15 DE OUTUBRO DE 2021. -  4º ANO A,B,C,D. 

ESCOLA: EMEF PROFª LÍLIAN C. M. DE ARAÚJO. 

PROFESSORAS: FÁTIMA, ROSEMAR, ROSILENE, VILANI  

NOME:______________________________________________________ 

 
SEGUNDA-FEIRA, 04 DE  OUTUBRO DE 2021. 
  
LEITURA DIÁRIA: Pingo de chuva (Varal de histórias) 

https://www.youtube.com/watch?v=Yo5qVxWi1Nc&t=25s  acesso em 11.09.21 
 

ATIVIDADE DE HOJE: Essa semana faremos algumas reflexões sobre a 
importância da água. Hoje vamos ler esse texto com muita atenção. 
  

ÁGUA: RECURSO NATURAL QUE DEVE SER PRESERVADO 
 

A água é muito importante para a vida no planeta. A maior parte de 
nosso planeta é composta por água, porém, grande parte dessa 
quantidade de água que compõe o planeta não é adequada ao nosso 
consumo, pois é muito salgada. Imagine você tomando banho, escovando 
os dentes, fazendo comida e diversas outras atividades com a água do 
mar? Um banho de praia é legal, não acha? Mas, para ser consumida 
diariamente essa água salgada não é própria para o nosso consumo. 

A água que serve para o nosso consumo é a água doce, que se 
encontra em pequena quantidade em nosso planeta. Por isso, a 
necessidade de utilizar o pouco de água que temos de maneira consciente 
para garantir o abastecimento de água em nossas residências. 

Atitudes como: não jogar lixos, esgotos ou produtos químicos nos rios 
e mares ajuda a preservar um bem tão precioso que temos: a água. 

Em nossas próprias casas, podemos também desenvolver hábitos 
que promovam a utilização da água sem poluição ou desperdício, entre 
eles estão: desligar a torneira enquanto escovamos os dentes ou 
ensaboamos as louças, desligar o chuveiro enquanto ensaboamos o 
corpo, não demorar durante o banho, reutilizar a água da máquina de lavar, 
dentre outros hábitos que cada vez mais ajudarão na preservação de 
nosso grande tesouro. 

Se cada criança, adolescente, jovem e todas as pessoas fizerem sua 
parte, teremos mais sucesso na preservação de nosso grande recurso 
natural que contribui para a vida na Terra. 
                                                                        Autor: Professor Paulo Alves 
https://www.ahoradecolorir.com.br/2018/03/interpretacao-de-texto-sobre-agua-4-ano.html   
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Yo5qVxWi1Nc&t=25s
https://www.ahoradecolorir.com.br/2018/03/interpretacao-de-texto-sobre-agua-4-ano.html


 

1) Depois de ler esse texto, faça um cartaz sobre a importancia da água. 

Para fazer um cartaz você precisa organizá-lo de modo que todos possam 

ler, por isso deve ter uma letra legível e grande. Deve conter figuras que 

demonstrem o que está sendo falado. Antes de fazer, planeje bem pois 

não pode ter erros. Revise antes de passar canetão ou canetinha. 

Se precisar, a professora dará mais orientações para que fique bem bonito 

e cheio de informações. 
 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA: ENTRE NO LINK ABAIXO E VEJA A ATIVIDADE 
PREPARADA ESPECIALMENTE PARA VOCÊ  
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 
 

TERÇA-FEIRA, 05 DE OUTUBRO DE 2021. 
  
LEITURA DIÁRIA: Paródia (Meio ambiente) Superfantástico. 
https://youtu.be/KYIkduXrMZ0  acesso em 12.09.21 

 

ATIVIDADE DE HOJE: Hoje vamos compreender nosso consumo de água 
em algumas partes da nossa casa. Para isso será necessário que leve uma 
conta de água para a sala. A professora vai ajudar você a compreender a 
conta. Isso nos ajudará a termos um consumo mais consciente, evitando 
desperdício. 
 

1. Veja que um litro de água deu para encher quatro copos. Observe: 

 

 
 
 

Qual das opções representa a medida da capacidade de cada copo? 
a) 200 ml. 
b) 250 ml.   
c) 300 ml. 
d) 350 ml. 
 
 

 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://youtu.be/KYIkduXrMZ0
https://1.bp.blogspot.com/-RGvlbTRzQGU/X8aHHozT83I/AAAAAAAArBU/1mBPeBNQCKY-01Loq7a8F6yCzf1AKGgxwCLcBGAsYHQ/s358/1.jpg


 
2. Seu João vende água na beira da praia, veja a quantidade de 
garrafinhas que vendeu em 1 hora de trabalho num dia de forte calor: 
 

 
 

Sabendo que  a capacidade de cada garrafinha é de 500 ml, quantos litros 
de água ele vendeu? 
a) 10 litros.                                 
b) 20 litros.  
c) 30 litros 
d) 40 litros 
 
3.Uma descarga gasta cerca de 19 litros de água. Na casa de Fernanda 

tem 2 pessoas, que puxam a descarga cerca de 7 vezes ao dia. Qual é o 

consumo diário de água com descarga na casa de Fernanda? 

 

 

 

4.Verifique na sua casa e calcule o gasto apenas com a descarga. Quantas 
pessoas moram em sua casa? Quantas vezes dão descarga por dia? Qual 
será o gasto diário de água com descarga em sua casa? 
 
 
 
 
 
5.Traga uma conta de água para estudarmos na sala. 
 
 

ARTE: ENTRE NO LINK ABAIXO E VEJA A ATIVIDADE PREPARADA 
ESPECIALMENTE PARA VOCÊ 
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://1.bp.blogspot.com/-FcA3jQGte98/X8aH2Sgo5jI/AAAAAAAArBc/fUfZ8eqBuE4VSvLepHwtHLStlG6zuQ-vQCLcBGAsYHQ/s244/1.jpg


QUARTA-FEIRA, 06  DE OUTUBRO  DE 2021. 
   

LEITURA DIÁRIA: Planeta Água https://youtu.be/ISHjZOXepP4  acesso em 12.09.21 

  

ATIVIDADE DE HOJE: Hoje vamos reler o texto: Água, Recurso natural 
que deve ser preservado, e responder as questões abaixo. 
 

11-Segundo o texto, por que a maior parte da água de nosso planeta não é 
adequada ao consumo humano? 
__________________________________________________________ 

2- 2-O texto inicia afirmando que: "A água é muito importante para a vida no 
planeta". Explique essa afirmação. 

__________________________________________________________ 
__________________________________________________________ 

3- Apresente de acordo com o texto duas atitudes que podemos ter em 

nossas próprias casas para preservar a água. 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

4- Em seu ponto de vista, por que o texto considera a água como um bem 

precioso? 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 

5- Atitudes de preservação da água é também um exemplo de cidadania. 

Você se considera uma criança cidadã? Por quê? 

__________________________________________________________ 

__________________________________________________________ 

6- Enumere as frases de acordo com a ordem que aparece no texto: 

(    ) A maior parte do nosso planeta é composta por água. 

(    ) Atitudes como não jogar lixos, esgotos ou produtos químicos nos rios. 

(    ) A água é muito importante para a vida no planeta. 

(   ) Desligar a torneira enquanto escovamos os dentes, ensaboamos as 

louças... 

(    ) A água que serve para o nosso consumo é a água docê. 

(    ) Em nossa própria casa, podemos também desenvolver hábitos... 
 

LÍNGUA INGLESA: ENTRE NO LINK ABAIXO E VEJA A ATIVIDADE PREPARADA 
PELA TEACHER ESPECIALMENTE PARA VOCÊ  
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

https://youtu.be/ISHjZOXepP4
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles


 
QUINTA-FEIRA, 07  DE OUTUBRO DE 2021. 
  
LEITURA DIÁRIA: Visita a estação de tratamento de água. 
https://youtu.be/cWBSF0VyiMI acesso em 13.09.21 
 
ATIVIDADE DE HOJE: Vamos conhecer um pouco mais sobre o que é 
saneamento básico, vamos assistir uma visita à estação de tratamento de 
água Guarapiranga e ver como a agua suja fica limpa e como chega até 
nossas casas. 

SANEAMENTO BÁSICO 

        De acordo com a Lei 11.445/07, podemos definir como saneamento 

básico o conjunto de serviços, infraestruturas e instalações operacionais 

de abastecimento de água potável, esgotamento sanitário, limpeza urbana 

e manejo de resíduos sólidos e drenagem e manejo das águas pluviais 

urbanas. 

        Para que uma água de qualidade chegue à casa dos moradores de 

uma determinada população, ela deve ser captada e tratada para que se 

torne potável. Todos os processos necessários para enviar água de 

qualidade à população incluem-se no saneamento básico. 

       O saneamento básico também se preocupa com os despejos de uma 

comunidade. Sendo assim, é fundamental que exista um sistema de 

esgotos eficiente para evitar a proliferação de doenças e de contaminação 

da água que está sendo consumida. 

       Para muitos, a limpeza urbana e o manejo de resíduos sólidos não se 

enquadram em saneamento básico. Entretanto, eles são fundamentais 

para se manter um ambiente saudável. É essencial que exista em toda 

cidade um programa de coleta, tratamento e destinação adequada do lixo 

produzido pela população, bem como os lixos encontrados nas vias 

públicas. 

      É comum que muitas cidades não tenham um programa eficaz de 

drenagem e manejo de águas pluviais urbanas. Todavia, é um item 

importantíssimo do saneamento básico, pois o sistema de drenagem evita, 

por exemplo, as enchentes e alagamentos, que são responsáveis pela 

transmissão de inúmeras doenças, como a leptospirose. 
 

FONTE: https://brasilescola.uol.com.br/o-que-e/biologia/o-que-e-saneamento-basico.htm 

https://youtu.be/cWBSF0VyiMI%20acesso%20em%2013.09.21


 

1- De acordo com a Lei 11.445/07, podemos definir como saneamento 

básico? 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

2- Para que uma água de qualidade chegue à casa dos moradores de uma 

determinada população, o que deve ser feito? 

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

3- O que sistema de drenagem evita nas cidades? 

__________________________________________________________

__________________________________________________________ 

 

4- Leia as frases abaixo e de acordo com as informações apresentadas no 
texto coloque V para verdadeiro e F para falso. 

(   ) Para que uma água de qualidade chegue à casa dos moradores de 

uma determinada população, ela deve ser captada e tratada para que se 

torne potável. 

(  ) Para muitos, a limpeza urbana e o manejo de resíduos sólidos se 

enquadram em saneamento básico. 

(  ) O saneamento básico não se preocupa com os despejos de uma 

comunidade. 

(  ) É comum que muitas cidades não tenham um programa eficaz de 

drenagem e manejo de águas pluviais urbanas. 

(  ) É essencial que exista em toda cidade um programa de coleta, 

tratamento e destinação adequada do lixo produzido pela população, bem 

como os lixos encontrados nas vias públicas. 

(     ) O sistema de drenagem causa enchentes e alagamentos. 

(  ) Enchentes e alagamentos são responsáveis pela transmissão de 

inúmeras doenças, como a leptospirose. 

 



 
SEXTA-FEIRA, 08 DE OUTUBRO DE 2021. 
  
LEITURA DIÁRIA: Ciranda dos bichos (Palavra cantada) 
https://youtu.be/6Q5p5vrIsUc acesso em 13.09.21 
 
ATIVIDADE DE HOJE: Hoje vamos pesquisar um pouco mais sobre água 
e relembrar outros seres vivos que dependem também dela, os animais. 
 

1. Pesquise e escreva no caderno de Ciências: Por que a água do mar 
é salgada? 

 
2. Segunda-feira, dia 4 de outubro comemorou-se o dia dos animais. 

Depois de pintar bem caprichado, faça no caderno de ciências uma 
tabela com: 

 
Nome - Onde vivem -  Do que se alimentam - e que tipo são (aves, répteis, 
anfíbios, mamíferos ou peixes) 
 
 
 

 http://www.educarx.com/2013/09/atividades-dia-dos-animais-4-de-outubro.html 

https://youtu.be/6Q5p5vrIsUc%20acesso%20em%2013.09.21


SEGUNDA-FEIRA, 11 DE OUTUBRO DE 2021. 
 DIA PONTE 

TERÇA-FEIRA, 12 DE OUTUBRO DE 2021. 

 FERIADO NACIONAL 

 
QUARTA-FEIRA, 13 DE OUTUBRO DE 2021. 
  
LEITURA DIÁRIA: Contação de história com a professora Ana 
 
ATIVIDADE DE HOJE:  Hoje a Turma A dos quartos anos irá participar 
das comemorações da semana da criança. 
 
Haverá contação de histórias  
Show de mágica 
Jogos com distanciamento 
Entrega de lembrancinhas 
 
Comemorações a parte, o melhor presente que as crianças de todo o 
mundo podem ganhar, não só no Dia das Crianças, mas todos os dias, é 
ter seus direitos respeitados plenamente. 
Direitos das crianças: 
 
§  ter uma educação de boa qualidade; 

§  ter acesso à cultura e aos meios de comunicação e informação; 

§  poder brincar com outras crianças da nossa idade; 

§  não ser obrigado a trabalhar como adulto; 

§  ter uma boa alimentação que dê ao  organismo todos os nutrientes que 

precisamos para crescer com saúde e energia; 

§  receber assistência médica gratuita nos hospitais públicos sempre que 

precisar de atendimento; 

§  ser livre para ir e vir, conviver em sociedade e expressar  ideias e 

sentimentos; 

§  ter a proteção de uma família que nos ame, seja ela natural ou adotiva, 

ou de um lar oferecido pelo Estado se, por infelicidade, perdermos os 

nossos pais e parentes mais próximos; 

§  não sofrer agressões físicas ou psicológicas por parte daqueles que são 

encarregados da nossa proteção e educação ou de qualquer outro adulto; 

 
 



ATIVIDADES PARA REFLETIR E RESPONDER! 
 

Em seu dia, pense um pouco sobre como você está aproveitando a sua 
infância. Responda no caderno: 

1. Tenho sido um bom filho e/ou irmão? 
2. Tenho sido um bom amigo para os outros? 
3. Sou um bom aluno? 
4. Respeito o direito das outras pessoas como eu gostaria que elas 

respeitassem os meus? 
5. Faço com que os meus direitos sejam respeitados ou fico calado 

quando vejo uma injustiça? 
6. Sou educado e atencioso com todas as pessoas? 
7. Amo a natureza, não maltratando os animais nem quebrando as 

árvores? 
8. Tenho brincado e me divertindo bastante nas horas de folga ou só 

fico vendo televisão? 
 

LÍNGUA INGLESA: ENTRE NO LINK ABAIXO E VEJA A ATIVIDADE 
PREPARADA PELA TEACHER ESPECIALMENTE PARA VOCÊ  
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

 

QUINTA-FEIRA, 14 DE OUTUBRO DE 2021. 
  
LEITURA DIÁRIA: Contação de história com a professora Ana 
 

ATIVIDADE DE HOJE: Hoje a Turma B dos quartos anos irá participar 
das comemorações da semana da criança. 
 

Haverá contação de histórias  
Show de mágica 
Jogos com distanciamento 
Entrega de lembrancinhas 
 

Música: Paródia 
LETRA: Jonathan Rodrigues "John" 
VOZES: Ana Luiza, Cauã Rodrigo e John. 
MIXAGEM E GRAVAÇÃO: Junior Gonzo  
 

Super fantástico amigo!  
Que bom estar contigo  
No nosso mundão!  
Vamos cuidar do ambiente 
Limpar alegremente.  
Ser um cidadão  

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles


Tantas mudanças já vimos  
Que podem ser perigo 
Pro nosso mundão 
Vamos varrer a cidade  
Fazer a nossa parte  
Com o coração  
 

Sou feliz, por isso estou aqui  
Também quero ajudar nosso mundão 
 

Como é fantástico  
Cuidar ao máximo  
Meio ambiente vai ficar mais limpo 
 

Sou feliz, por isso estou aqui 
Também quero ajudar nosso mundão  
 

Super fantasticamente  
Nosso ecossistema é tão lindo então 
Vamos plantar uma semente  
Cuidar do ambiente  
Regar a emoção 
 

Vamos fazer a cidade  
Virar felicidade  
Com a nossa canção 
Vamos fazer essa gente  
Reciclar as coisas  
Que vão pro lixão  
 

Sou feliz, por isso estou aqui  
Também quero ajudar nosso mundão  
 

Como é fantástico 
Cuidar o máximo 
Meio ambiente vai ficar mais limpo 
 

Sou feliz, por isso estou aqui  

Também quero ajudar nosso mundão. 
 

1) Pinte as rimas do texto. Escolha uma cor para cada rima. 

SEXTA-FEIRA, 15 DE OUTUBRO DE 2021. 
 ATIVIDADE DE HOJE: FERIADO ESCOLAR (dia do professor). 
Escreva uma mensagem para sua professora. 

 


