EMEF MARIA CELIA CABRAL AMARAL

Professoras: FLAVIA, NORMA, LUCIANA

Dia da semana

Rotina diaria: descricdo das atividades

Segunda - feira
Data: 01/03/2021

Leitura diaria: A internet segura do Menino Maluquinho- Ziraldo.

Portugués- Escrever o cabecalho no caderno, assistir ao video explicativo do género textual
Poema CLIQUE AQUI, seguindo as orienta¢des da professora, faga a leitura e interpretacao
de texto que voceé retirou impressa na escola, Anexo 1.

Terca-feira
Data: 02/03/2021

Leitura diaria: A primavera da lagarta- Ruth Rocha.

Matematica- Escrever o cabecalho no caderno, assistir ao video explicativo sobre Sistema
de Numeragdo Decimal -Numeros naturais CLIQUE AQUI, seguindo as orientacfes da
professora, resolva as situagdes problema que voceé retirou impressa na escola. Anexo 2.

ARTES: Acesse o blog, l4tem a atividade dessa semana.

Quarta-feira
Data:03/03/2021

Leitura diaria: O tapete de fuxico - Andréa Castro Alves Mapuranga.

Ciéncias: Escrever o cabecalho no caderno, assistir ao video explicativo sobre alimentacéo
saudavel CLIQUE AQUI seguindo as orientacdes da professora, faca a atividade impressa
gue vocé retirou na escola. Anexo 3.

EDUCACAO FISICA- Acesse o blog, |a tem a atividade dessa semana.

Quinta-feira
Data:04/03/2021

Leitura diaria: A familia musical de Jodozinho- Luciana Costa.

Geografia: Escrever o cabecalho no caderno, assistir ao video explicativo sobre populagéo
brasileira distribuicdo geografica CLIQUE AQUI, e com auxilio da professora, faca a
atividade impressa que voceé retirou na escola. Anexo 4.

INGLES- Acesse o blog, 14 tem a atividade dessa semana.

Sexta-feira
Data: 05/03/2021

Leitura diaria: O vaqueiro e a lagoa encantada — Ana Rosa Dias Borges.

Historia: Assista o filme os Croods CLIQUE AQUI e divirta-se. Depois com o auxilio da
professora faga a atividade impressa que vocé retirou na escola. Anexo 5.



https://youtu.be/HAaJpyFsaQM
https://youtu.be/TwYTTjDybqM
https://youtu.be/uOzupES9gso
https://youtu.be/sCsfBCsilUk
https://topflix.tv/filmes/assistir-online-os-croods/

Segunda - feira
Data: 08/03/2021

Leitura diaria: Um amor de familia- Ziraldo

Portugués- Escrever o cabecalho no caderno, assistir ao video explicativo do género textual
narrativo Poema CLIQUE AQUI , seguindo as orientacfes da professora, faca a leitura e
interpretag&o de texto que voceé retirou impressa na escola. Anexo 6.

Terca-feira

Data: 09/03/2021

Leitura diaria: Cheirar- Ruth Rocha.

Matematica- Escrever o cabecalho no caderno, assistir ao video explicativo sobre
Composicéo e decomposicdo dos numeros dos numeros naturais CLIQUE AQUI , seguindo
as orientacdes da professora, resolva as situacdes problema que voceé retirou impressa na
escola. Anexo 7.

ARTES: Acesse 0 blog, |la tem a atividade dessa semana.

Quarta-feira
Data:10/03/2021

Leitura diaria: O sapato que miava — Sylvia Orthof.

Ciéncias: Escrever o cabecalho no caderno, assistir ao video explicativo sobre Alimentos e
nutrientes CLIQUE AQUI , seguindo as orientacdes da professora, faca a atividade impressa
gue voceé retirou na escola. Anexo 8.

EDUCACAO FISICA- Acesse o blog, la tem a atividade dessa semana.

Quinta-feira
Data:11/03/2021

Leitura diaria: Pata de elefante- Luciene Regina Paulino Tognetta.

Geografia: Escrever o cabecalho no caderno, assistir ao video explicativo Quantos somos
e onde vivemos CLIQUE AQUI, e com auxilio da professora, faca a atividade impressa que
vOCé retirou na escola. Anexo 9.

INGLES- Acesse o blog, 14 tem a atividade dessa semana.

Sexta-feira
Data: 12/03/2021

Leitura diaria: Ora, Ora, desencana! Quem quer bolo de banana — Ana Terra.

Historia: Escrever o cabecalho no caderno, assistir ao video explicativo Periodos da Pré-
Historia CLIQUE AQUI e com o auxilio da professora, faga a atividade impressa que vocé
retirou na escola. Anexo 10.



https://youtu.be/eqOJTWC4DFk
https://youtu.be/I1kk6XrhxnM
https://youtu.be/esvKd5UZDUM
https://youtu.be/nw6_Nrw8sf8
https://youtu.be/acMzt1WyoVI

ANEXO 1- 01/03/2021 — Atividade retirada do
site ideia criativa

HOME]
PROEM

1. Leia o poema abaixo e responda as questoes.

A Casa
Vinicius de Moraes

Era uma casa Porque na casa
Muito engragada Néo tinha parede
Nao tinha teto Ninguém podia

Néo tinha nada Fazer pipi
Ninguém podia Porque penico
Entrar nela nao Na&o tinha ali
Porque na casa Mas era feita
Nao tinha chéo Com muito esmero
Ninguém podia Na Rua dos Bobos
Dormir na rede Numero Zero

2. Circule o enderego da casa, no poema, e escreva-o abaixo.

3. Por que ninguém podia dormir na rede?

4. Sobre o que fala o poema? Quem o escreveu?

5. Circule os verbos, no poema, e escreva-os abaixo

6. Marque corretamente:

a) Qual adjetivo recebe a casa?

IDEIA CRIATIVA

() triste ( )engragada




Anexo 2- 02/03/2021 - Atividade retirada do
Pinterest

SISTEMA BE RUNERAGRO
@
Cubinho

~——[Representa 1 unidade. |

——+|Representa 1 dezena ou 10 unidades. |

——[Representa 1 centena ou 10 dezenas. |

':? —— [Representa 10 centenas ou 1 milhar. |

= Complete escrevendo os nOmeros.

Al 2 placas possuem —_barras=___
B) 3barras possuem ___ cubinhos=____
C) 1cubopossui—_placas=____

D) 4 placas +5baras=.____

E) 6cubos=___

A lcubo+7plocos =

Gl 5 placas + 8 barras + 9 cubinhos =
H) 2 cubos + 3 placas + 6 cubinhos =
1) 4 cubos + 7 barras + 4 cubinhos =

A

Anexo 2- 02/03/2021- Atividade retirada do

Pinterest

1 dezena = 10 unidades
1 centena = 10 dezenas
1 milhar = 10 centenas

3!

OO0

Ll
&DD%DDDE

Quantas unidades ha em 8 dezenas?
- Quantas dezenas ha em 2 centenas?

1=
2
3-
4
5
6
7
8

- Quantas centenas ha em 2 milhares?
- Quantas unidades hd em 9 dezenas?
- Quantas dezenas ha em 10 centenas?
- Quantas unidades hd em 4 dezenas?
- Quantas centenas hd em 7 milhares?




Anexo 3 - 03/03/2021- Atividade retirada do Anexo 4- 04/03/2021 -Atividade retirada do Pinterest
Pinterest

y
T

6,7%

2 ] \
2,6 hab/km / ~ 28.5%

27,6 hab/km?
(_.‘

Classificagdo dos alimentos

/ ® Construtores|*ATuam na estrutura do corpo. Contém proteinas, que
4 2 favorecem o crescimento e compensam o desgeste do

! )
9/ erganismo, ® Exemplos: milho « leite « manteiga « carne. 5,7 Eapfhkmz f
) } :

-

sFornecem energia ao organismo. Contém aglcares, $ - 43,6% 2
- amido e gorduras, - 70,9 hab/km
g ® Exemplos: queijo frutas « beterraba . mandioca. BRASIL : (PSTRIBUICAO DA 2
* Ajudam regular as fungdes do corpo. Contém vitaminas POPULACAO ABSOL‘{TA
* Reguladares | ¢ sqis minerais. E DENSIDADES POR REGIOES £39,4 hab/km?®
® Exemplos: vitaminas, encentradas em: frutas, (1990) \’,) ’
verduras ¢ legumes em geral. Sais minerais
encontrados no: queijo, lzite, peixe, figado,
amendaim.

® Energéticos

Contetdo dos alimentos

o frutas - contém fibras,
vitaminas e aglicares. o pées, biscoitos e bolos - ricos em
amido. Fornzcem muita energia.

® verduras - contém fibras,
vitaminas, sais minerais,
Fornecem pouca energia.

® carnes, ovos, peixes e queijos -
ricos em proteinas.




Anexo 5- 05/03/2021- Atividade retirada do Pinterest

1) Relacione 0s personagens aos seus nomes:

2) Escreva os nomes na ordem alfabética:

3) Em que época acontece a histdria do filme:
( )Modernidade () Pré-historia

4) Por que 0s Croods se escondiam na caverna a noite?

5) Como a familia costumava dormir?

6) O que fez com que Eep saisse da caverna a noite?

7) Complete com as palavras do quadro:

CONTINENTES | AVENTURA |  TERREMOTOS | CAVERNA [ ™MONTANHA

Com os e a separacdo dos. 0 abrigo da familia é
destruido e assim eles tém que sair emuma aventuraaprocuradeumanova____ para
morar. Guy, que sabe sobre "o fim do mundo”, tem a inten¢go de chegar a uma altae
distante, assim ele entra na da familia, sempre os ajudando e levando-os para a
montanha.




ANEXO 6- 08/03/2021 — Atividade retirada do Anexo 6- 08/03/2021 - Atividade retirada do
site ideia criativa Pinterest

Escola wﬁ
Nome: =
Professora: Data: _ / [/

A FORMIGA E A CIGARRA

DONA FORMIGA

TRABALHA O DIA INTEIRO.

RECOLHE AS FOLHAS QUE ENCONTRA
EGUARDA NO CELEIRO.

DE OLHO NO POEMA

QUAIS SAO 0S DOIS INSETOS QUE APARECEM NO POEMA?

%D QUEM TRABALHA O DIA INTEIRO?
~ [Jrormica.  []cicarrA.
5!

ELA NAO PARA UM MINUTO.

NAO DA PRA DESCANSAR.

RECOLHE ALIMENTO s
PARA QUANDO O INVERNO CHEGAR.

‘@ i 3 ) QUEM CANTA O DIA INTEIRO?
AO CONTRARIO DA CIGARRA, D PA )
TOCANDO VIOLAO N

Jon-wJ—-0w3Ima1o03m-££E

3
\\ € 4) QUAL £ O INSTRUMENTO MUSICAL QUE A CIGARRA TOCA?

\

)
SEM NADA GANHAR. N g ‘é
ECOMO SERA, DONA CIGARRA, @& SVAN
AENET N
D)

\J
A

R

AN
QUANDO O INVERNO CHEGAR? > \% | ]
EALIMENTA-LA? AT

QUEM VAI AJUDA-LA @
e COMO SERA QUE A CIGARRA VAI SOBREVIVER AO INVERNO? DE UMA
o SOLUCAO.

: 53
%} CIRCULE AS RIMAS DO POEMA. OCOMPIETE A CRUZADINHA COM OS NOMES DOS DESENHOS

%) AGORA, ESCOLHA DUAS PALAVRAS QUE VOCE CIRCULOU E CRIE
UMA ESTROFE COM CADA UMA DELAS.

JOoNn-uJ-—-n3IMI10J0u-£LE




Anexo 7- 09/03/2021- Atividade retirada do
Pinterest

Qual é o nimero?

1- Duzentos e sessenta e um. :I
2. 6 centenas, 2 dezenas e 7 unidades. [:]

4- 5 unidades de milhar, 4 centenas, 3 dezenas e 1 unidade.

5- 100+50+4.[:]

Complete com ateng@o:
» No cinema da cidade de Salvador cabem 548 pessoas.

- 548 —> unidades

dezenas ou unidades

ST cenfenas ou dezenas ou unidades

» Na escola Jodo Fernandes foram matriculados 1.237 alunos.

2.1237—> unidades
dezenas ou unidades

centenas ou dezenas ou unidades

unidade de milhar ou centenas ou

dezenas ou unidades




Anexo 8 - 10/03/2021- Atividade retirada do
Pinterest

Nutrientes da alimentag¢io

A saude de nosso corpo depende da nossa alimentagdo. -
Dos alimentos retiramos os nutrientes necessarios para obter
energia, para crescer e para restaurar as estruturas
desgastadas.

+ Para encontrar os nutrientes necessarios a uma boa alimentagéo, organize
as letras dos retangulos e escreva os nomes descobertos:

Ag T p B R Os alimentos ricos em
s carboidratos ou agu-
cares fazem parte
dos tipos mais co-
muns de alimentos na
- - nossa dieta. Eles
aglcar, . mMandioca constituem a fonte
mais comum de ener-
gia para o corpo.

As gorduras fornecem
energia para o organis-
mo e entram na forma-
¢do dos tecidos. Elas
manteiga sdo notadas nas
dobrinhas da pele.

soja
azeite

O Senhoy, ajuda-me a fazer a Tua vontade e faz com que o Teu caminho seja
reto ¢ plano para mim. (Salmos 5:8)
Goas

Anexo 8- 10/03/2021 -Atividade retirada do Pinterest

As proteinas forne-
cem energia. Sao
mais importantes na
formagédo dos ossos,
ovos da pele, do sangue,
e : dos pélos, dos muscu-
felido soja los e de muitos outros
érgéos e tecidos.

carnes

As vitaminas do complexo A sdo importantes para o crescimento,
para a viséo e para a saude da pele.

e As vitaminas do complexo B sdo importantes para o crescimento, para
os nervos e para a formagdo dos glébulos vermelhos do sangue.

As vitaminas do complexo C ajudam no combate as infecgoes
(gripes e resfriados) e sdo importantes para a pele e para as gengivas.

@ As vitaminas do complexo D auxiliam na formagéo dos ossos e dentes.

Senhor Deus, abengoe nossos alimentos!

(ase




Anexo 9- 11/03/2021- Atividade retirada do site do IBGE

N

) > 3
fa0 ((-;-" s il
gy Y

Estados Populagao

Maranhao 5 222 183 hab.
Minas Gerais 16 672 613 hab.
Mato Grosso 2 235 832 hab.
Parana 9 003 804 hab.
Rondonia 1 229 306 hab.
Sao Paulo 34 119 110 hab.

Fante: Anuéno Esratlstico do Brogi! 1997 (1BGE, 1998).

1- Quct dessas Estados tem o menor nomero de habilanles?

2- Quad é ¢ Estedo que fem o maior nimero de hobitanfes?

o) EssenUmero fem clossas e ordens
b) Qual é o resultade do valer reletivo de 6° ardem com o volor abseluto da 3° ordem

desse nimero? )
3- Some os valores absolutos da 5% ordem de tedos os nimeros da fobela acma,

4- CQual & a difererxo entre o populagio de S3o Poulo e a de Minos Gerais?

5- Coloque em ordem crescente os nimeres do tebela adma,




Anexo 10 —-12/03/2021 -Atividade retirada do Pinterest

Recorte e cole essa ilustragdo em seu caderno e apds
assistir o video escreva um pouco sobre os periodos da
Pré- Historia em seu caderno, sao eles:

-Periodo Paleolitico ou Idade da Pedra Lascada;
-Neolitico ou Idade da Pedra Polida;

-ldade dos Metais.

A PRE- HISTORIA

Pré-Historla

o 4

o R
. |

=
*

Idode dos Metos

Peiva Tamanca Tavgeis o Cumrnd




