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ATIVIDADES DOMICILIARES-PERIODO DE SUSPENSAO DAS AULAS

Leitura diaria: Diario da Julieta
Ziraldo. Diario da Julieta: as historias mais secretas da Menina Maluquinha.
Vocé encontrard essa leitura em seu livro Apis de Lingua Portuguesa, pagina 46.

LINGUA PORTUGUESA

GENERO TEXTUAL - DIARIO

O GENERO TEXTUAL DIARIO E UM TEXTO PESSOAL E INFORMAL, EM QUE UMA PESSOA
ESCREVE SOBRE SUAS IDEIAS, SENTIMENTOS, ACOES, DESEJOS, EMOCOES E ACONTECIMENTOS
DO SEU DIA A DIA.

E UM GENERO TEXTUAL DE RELATOS PESSOAIS, QUE SOMENTE O PROPRIO AUTOR PODE
LER, OU PESSOAS AUTORIZADAS POR ELE.

O DIARIO POSSUI UMA LINGUAGEM INFORMAL, SIMPLES E E ESCRITO EM PRIMEIRA
PESSOA.

ESTRUTURA DE UM DIARIO

QUEM ESCREVE UM DIARIO TEM A POSSIBILIDADE DE DESENVOLVER UM TEXTO MAIS
LIVRE, SE COMPARADO A OUTROS GENEROS. NO GERAL, OS DIARIOS CONTEM:

 PRESENGA DE UM VOCATIVO (“QUERIDO DIARIO”, “MEU DIARIO” ETC.);

« DATA;

* ASSINATURA.

Atividade 1- Leitura: Diario Pessoal no livro Apis de Lingua Portuguesa, paginas 49
e 50. Responda a questdo 2 no livro Apis de Lingua Portuguesa, pagina 51.

Responda as questdes 1, 2, 3 e 4 do livro Apis de lingua Portuguesa, paginas 66, 67 e
68.

A professora fara as orientacOes para a realizacdo das atividades no livro pelo
grupo de whatsapp.

Atividade 2 - Leia este trecho para saber quem criou a personagem Julieta.

ZIRALDO ALVES PINTO NASCEU NO DIA 24 DE OUTUBRO DE 1932, EM CARATINGA,
MINAS GERAIS. COMEGCOU SUA CARREIRA NOS ANOS 50 EM JORNAIS E REVISTAS DE
EXPRESSAO, COMO JORNAL DO BRASIL, O CRUZEIRO, FOLHA DE MINAS ETC. ALEM DE

PINTOR, E CARTAZISTA, JORNALISTA, TEATROLOGO, CHARGISTA, CARICATURISTA E ESCRITOR.
o0 (L

! ; SR 4 8/ IRALDO. DISPONIVEL EM:
HTTP://WWW.EDUCACIONAL.COM.BR/ZIRALDO/BIOGRAFIA/BIO.ASP
HTTPS://BLOG.ESTANTEVIRTUAL.COM.BR/2017/10/24/5
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http://www.educacional.com.br/ziraldo/biografia/bio.asp
https://blog.estantevirtual.com.br/2017/10/24/5-classicos-de-ziraldo-o-heroi-da-infancia/
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a) Preencha o quadro com as informacdes do texto.:

Nome completo do escritor:
Nome da cidade onde ele nasceu:
Nome do estado onde fica a cidade:
Nome de um jornal citado:

EDUCACAO FiSICA
Clique aqui: Educacdo Fisica

Leitura diaria: DIARIO

QUERIDO DIARIO.

A BETH, MINHA “PRIMINHA QUERIDA”, CHEGOU HOJE E A BETH VAI FICAR AQUI EM CASA ATE
SABADO! MEU PAI E MINHA MAE FICAM DIZENDO QUE QUANDO EU E A BETH ERAMOS PEQUENAS, EU E A
BETH NOS DAVAMOS MUITO BEM. MEU PAI E MINHA MAE NAO ENTENDEM QUE O TEMPO PASSA E AS PESSOAS
MUDAM. A BETH VIROU UMA CHATA DE GALOCHA!

CORTEI O CABELO E A IMPLICANTE FOI LOGO DIZENDO QUE FICARIA MELHOR SE EU TIVESSE O ROSTO
MAIS DELICADO, SE A BETH NAO PARAR DE FALAR ISSO, ESSA NOITE, ENQUANTO A BETH DORMIR VOU
PINTAR O CABELO DELA DE VERDE LAGARTIXA. BETH — CHATA — LAGARTIXA! AH! SERIA BEM DIVERTIDO!

Disponivel em: https://acessaber.com.br/atividades/interpretacao-de-texto-diario-40-ano/

MATEMATICA
Atividades envolvendo o sistema de numeracdo decimal até 999

1. Resolva e escreva o resultado por extenso:
200 + 300 = 500 quinhentos

a)100 + 200=
b)300 + 400=
¢)500 + 100=
d)800 + 100=
e)200 + 200=
f)100 + 100=
g)300 + 500=
h)200 + 400=
1)700 + 200=

no

Escreva com algarismos 0s seguintes numeros:
duzentos e cinquenta e trés=
oitocentos e quarenta=
cento e nove=
setecentos e sessenta e cinco=
novecentos e vinte=
trezentos e oito=
quatrocentos e quarenta e quatro=
cento e setenta e seis=
duzentos e noventa e nove=
seiscentos e sessenta e seis=

o SQ@ o o0 o


https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://acessaber.com.br/atividades/interpretacao-de-texto-diario-4o-ano/
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k. cento e trinta e sete=

|. oitocentos e setenta e um=

m. quatrocentos e vinte e dois=

n. quinhentos e dois=

0. cento e dezenove=

p. novecentos e quatorze=

q

3

trezentos e cinquenta e quatro=

. Escreva de 50 em 50 até 950.
50 -100 - 150 -

ARTES
Clique aqui: Artes

Leitura diaria: A Cesta da Dona Maricota

A CESTA DA DONA MARICOTA
TATIANA BELINKY

DONA MARICOTA BOA COZINHEIRA
VOLTOU COM A CESTA CHEINHA DA FEIRA
CENOURA, LARANJA, PEPINO, LIMAO,
BANANA E MILHO, ERVILHA, MAMAO

MORANGO, ESPINAFRE, TOMATE E CEBOLA
ALFACE, PALMITO, MACA, ESCAROLA
GUARDOU NA DESPENSA E NA GELADEIRA,
DEU UM SUSPIRO: UFA! QUE CANSEIRA!

E FOI DESCANSAR

ENTAO ESSAS VERDURAS,

LEGUMES E FRUTAS,

FRESQUINHAS, MADURAS

TODOS ANIMADOS DEPOIS DA VIAGEM
PUSERAM-SE LOGO A CONTAR VANTAGEM

O MILHO FALOU: OLHEM EU SOU MAIS BELO,
SOU LOURO, GOSTOSO E TAO AMARELO!

O BELO SOU EU, DECLAROU O TOMATE

NAO MAIS DO QUE EU! -CONTESTOU O ABACATE!

POIS OLHEM PRA MIM, PROVOCOU O PALMITO
SOU BRANCO E MACIO, EU SOU MAIS BONITO!
ENTAO A LARANJA FALOU BEM AMAVEL:
MELHOR QUE BONITA, EU SOU SAUDAVEL!

E LOGO O ESPINAFRE GRITOU: NAO TEM ERRO!
SOU VERDE E SAUDAVEL, SOU CHEIO DE FERRO
FALOU A CEBOLA: AQUI, ATENCAO!

SAUDAVEL SOU EU! BOA PRO CORACAOQ!

E DISSE A ERVILHA: SOU PEQUENINA POR FORA,
MAS POR DENTRO TENHO PROTEINA
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https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
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LOGO O LIMAO DISSE: QUEM E QUE NAO VE?
TENHO A VITAMINA PRECIOSA - ATAL “C”.

MAS NISSO APARECE DONA MARICOTA

E AS FRUTAS GOSTOSAS VIRARAM ...COMPOTA!
E OS BELOS LEGUMES ME TODA A SUA GLORIA
VIRARAM SOPAO E ACABOU- SE A HISTORIA!

DISPONIVEL EM: HTTes://www.PASSEIDIRETO.COM/ARQUIVO/61917181/A-CESTA-DA-DONA-MARICOTA

CIENCIAS

Alimentacéo

Uma alimentacdo variada é importante para ter boa saude.

Para crescer com saude, € necessario, dentre diversas coisas, que a crianca se
alimente bem.

Vale lembrar que comer muito somente uma coisa nao significa que se esta comendo
de forma correta. Uma boa alimentacdo € aquela em que as pessoas comem de tudo um
pouco.

Nenhum alimento sozinho possui todos 0s nutrientes que nosso corpo precisa e,
assim, é necessario variar os alimentos que comemos.

Devemos acrescentar na nossa dieta, todos os dias, alimentos como frutas, verduras,
folhas, gréos (como o feijdo, milho, arroz, soja e lentilha), leite e carne. Além disso, € bom
sempre bebermos liquidos, como &gua, sucos e chas.

Os alimentos podem ser:

- De origem animal, que é o caso das carnes, dos ovos, do leite e dos produtos que
séo feitos a partir do leite, como a manteiga e o queijo.

- De origem vegetal, que € o caso das frutas (goiaba, manga e banana), verduras
(agrido, alface e brécolis), legumes (chuchu, cenoura e beterraba) e cereais (feijao, arroz e
milho).

- De origem mineral, que é o caso da agua e dos sais minerais. Estes Gltimos sdo
encontrados na dgua e nos alimentos em geral.

E importante que a carne, 0 ovo e o leite sejam fervidos antes de serem consumidos,
assim como o0s cereais. Ja as frutas, verduras e legumes devem ser bem lavados. Além
disso, a agua de beber deve ser tratada.

Alguns alimentos passam por processo industrial, e muitos tém em sua composi¢ao
substancias que, em grandes quantidades, ndo fazem bem a nossa salde. Assim, é
importante evitar ou comer somente de vez em quando alimentos como bolachas
recheadas, refrigerantes, salgadinhos e balinhas. Frituras e alimentos com muito sal,
farinha branca e acucar também devem ser evitados, ja que, em excesso, podem fazer mal
a saude.

Por Mariana Araguaia (Bidloga e especialista em Educacdo Ambiental)
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/alimentacao.htm

Leia o texto e responda as questoes em seu caderno:
1) O que vocé costuma comer?

2) Quais alimentos fazem parte do seu dia a dia?

3) O que significa se alimentar bem?


https://www.passeidireto.com/arquivo/61917181/a-cesta-da-dona-maricota
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/alimentacao.htm
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4) Segundo o texto, o que devemos acrescentar em nossa dieta?

5) Dé dois exemplos de alimentos de origem animal e vegetal:

6) O que devemos fazer antes de consumir carnes, leites e ovos?

7) Quais alimentos devemos comer somente de vez em quando?

8) Copie em seu caderno uma receita saudavel.

LINGUA INGLESA
Family (Familia), pagina 31
Clique aqui:_Lingua Inglesa

QUINTA-FEIRA 15/07/2021

Leitura do Dia: Oi, diario!

Oi, diario!

Ainda continuamos sem ir pra escola. Estamos em isolamento devido a pandemia do
Coronavirus. Estamos vivendo dias dificeis, mas tenho certeza que logo tudo isso vai
acabar e voltaremos a ter uma vida normal, sem a necessidade de usar méascaras e andar
pelas ruas sem medo de se contaminar. Hoje tive noticias que mais pessoas foram
vacinadas. Por isso, estou cheio de esperangas que tdo logo vou poder sair de casa, brincar
com meus amigos na pracinha aqui da minha rua e voltar a participar das aulas em minha
escola. Ah! la me esquecendo. E porque hoje a aula foi pelo Google Meet, foi muito legal,
consegui ver meus colegas e o meu melhor amigo, Calebe. Em breve vou te escrever
outras boas novidades.

Até mais, tchau!

Levi Araujo
Tudo Sala de Aula, 2021
Aradjo, Francisco Mauricio
https://www.tudosaladeaula.com/2021/03/atividade-portugues-diario-pessoal-4ano-5ano-interpretacao.html

HISTORIA

Atividade 1- Leia o texto:

“Economia solidaria: moeda social e bancos comunitarios” do Livro Buriti Mais
Historia, pagina 56.

Atividade 2- Responda as questbes 1, 2 e 3 da pagina 57 do livro Buriti Mais
Historia.

A professora fara as orientacfes para a realizacdo das atividades no livro pelo
grupo de whatsapp.

SEXTA-FEIRA 16/07/2021
Leitura diaria: “Paisagens do municipio” e “Orientando-se no municipio”
Livro Buriti Mais Geografia, paginas 24 e 25
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https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
https://www.tudosaladeaula.com/2021/03/atividade-portugues-diario-pessoal-4ano-5ano-interpretacao.html
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GEOGRAFIA
Atividade- Responda a questdo 8 da pagina 24, a questdo 9 da pagina 26 e a questdo

11 da péagina 27.

A professora fara as orientacdes para a realizacdo das atividades no livro pelo
grupo de whatsapp.

Leitura diaria; O Diario da Teca

O DIARIO DA TECA

QUERIDO DIARIO

MAMAE DEU AQUELA ORDEM DE NOVO: “JA PARA CAMA, MOCINHA. DESLIGA A TELEVISAQ!” EU NAO
CONCORDO COM ESSA MANIA DOS PAIS DE QUEREREM COMANDAR OS HORARIOS DOS FILHOS DORMIREM.
ELA DIZ QUE E PORQUE EU ESTUDO CEDO E, SE FOR DORMIR TARDE, POSSO PERDER A HORA. CONVERSA DE
MAE!

Eu NUNCA CHEGUEI ATRASADA NA ESCOLA, ALEM DISSO, SOU MUITO RESPONSAVEL E NAO E TODO
DIA QUE EU QUERO DORMIR TARDE. MAS MINHA MAE E DURA NA QUEDA! ELA TEM ARGUMENTO PRA TUDO.
D1z QUE QUANDO EU DURMO TARDE ACORDO MAL HUMORADA, TOMO CAFE CORRENDO E ACABO FICANDO
COM SONO NA ESCOLA. E TEM MAIS: DIZ QUE TODA CRIANCA TEM NECESSIDADE DE PELO MENOS OITO HORAS
DE SONO PARA RECUPERAR O CORPO E CRESCER. “E AINDA FALA: “DORMIR BEM E BOM PARA A MEMORIA!”.

QUERIDISSIMO DIARIO, EU TENHO CULPA SE PASSA UM MONTAO DE PROGRAMAS LEGAIS DEPOIS DAS
10? EM MINHA OPINIAO, OS PAIS DEVERIAM DEIXAR OS FILHOS SE RESPONSABILIZAREM MAIS PELAS SUAS
VIDAS. SERIA BOM SE ELES PARASSEM DE PENSAR QUE A GENTE E GRANDE PARA UMAS COISAS E PEQUENA
PARA OUTRAS.

BOA NOITE.

DISPONIVEL EM. HTTPS://ACESSABER.COM.BR/ATIVIDADES/INTERPRETACAO-DE-TEXTO-O-DIARIO-DA-TECA-40-ANO/

LINGUA PORTUGUESA

Questdes

1) Qual é o titulo do texto?

2) Que ordem a mae da Teca deu de novo?

3) Por que Teca ndo concordava com a ordem dos pais?
4) Por que a mae da Teca quer que ela durma cedo?

5) Por que Teca ndo concorda com sua mae?

6) O que mais a mée da Teca usava para convencer a menina a dormir cedo?
7) Na opinido de Teca, como deveria ser?

8) Gostou do texto? Por qué?

9) De acordo com o texto, responda em seu caderno:

O texto é um:

[ ] poema

[ ] texto informativo

[ ] diario

[ ] bilhete

10) Retire do texto:
Uma palavras com RR:



https://acessaber.com.br/atividades/interpretacao-de-texto-o-diario-da-teca-4o-ano/
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Duas palavras com R entre vogais:

Ja sabemos que um diario relata experiéncias pessoais. Muitos de nds temos
dificuldade de compartilhar segredos, mesmo com as pessoas que convivemos.

Vocé tem vontade de escrever um diario?

Vocé ja ficou irritado, de mau humor? Registre essa experiéncia e o que vocé fez para
melhorar a situacdo. Essa atividade deve ser feita no seu caderno.

EDUCACAO FiSICA
Clique aqui:_Educacéo Fisica

TERCA-FEIRA 20/07/2021
Leitura diaria: O macaco que calculava

O macaco que calculava

A Grande Figueira tem muitos galhos. E 14 onde mora a macacada. Toda vez que o0s
macacos precisam resolver alguma coisa, eles descem da arvore, sentam-se em roda e
decidem todos juntos. E a “roda dos problemas”.

— E ai, macacada, algum problema? — pergunta 0 macaco-prego.

— Eu tenho um! — berra 0 mico-ledo. — Ganhei duas bananas e tenho quatro amigos.
Como distribuir as bananas sem causar briga?

— Se vocé der duas bananas pra seus quatro amigos, dois ficardo sem nada! — o
macaco aranha calculou.

— Mas 0 mico-ledo pode dividir as duas bananas ao meio e dar uma metade pra cada
um! — berrou o macaco-cabeludo, que era muito bom em matematica.

— Mais vale meia banana na médo do que nenhuma! — o macaco-de-cheiro falou.

— Bem pensado e bem resolvido! — berrou o chimpanze.

Anna Flora
https://www.coletivoleitor.com.br/wp-content/uploads/2020/01/0-macaco-que-calculava.pdf

MATEMATICA

PROPRIEDADES DA ADICAO
Propriedade comutativa: 3+4=7 e 4+3=7
Note que, mesmo trocando a ordem, o resultado € o mesmo.
Propriedade associativa: (34 +6) +53=93 e 34+ (6 +53) =93
40 +53=93 e 34+ 59 =093
Note que, mesmo associando as parcelas de modo diferente, o resultado ndo se
altera.
Propriedade do elemento neutro: 5+0=5¢e¢ 0+5=5
125+0=125 e 0+125=125
Note que, adicionando zero a um numero qualquer, ou vice-versa, o resultado ndo se
altera.

https://pt.slideshare.net/Ana_Leal/prop-ad



https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://www.coletivoleitor.com.br/wp-content/uploads/2020/01/o-macaco-que-calculava.pdf
https://pt.slideshare.net/Ana_Leal/prop-ad
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Atividade- Responda os exercicios 1, 2, 3 e 4 da pagina 106 e os exercicios 5 e 6 da

pagina 107 do Livro Apis de Matematica.

A professora fara as orientacdes para a realizacdo das atividades no livro pelo

grupo de Whatsapp.

65.

ARTE
Clique aqui: Artes

QUARTA-FEIRA 21/07/2021
Leitura diaria: O gas oxigénio é necessario para obter energia.
Livro Buriti Mais Ciéncias 4° Ano, pagina 64.

CIENCIAS
Atividade- Responda as questdes 5, 6, 7 e 8 do livro Buriti Mais de Ciéncias, pagina

A professora fara as orientacfes para a realizacdo das atividades no livro pelo

grupo de Whatsapp.

LINGUA INGLESA
Healthy Food (Alimentacdo saudavel) Parte 1 - pagina 33
Clique aqui:_Lingua Inglesa

QUINTA-FEIRA 22/07/2021
Leitura diaria: A expansdo do comércio e das rotas.
Livro Buriti Mais Histéria, pagina 58.

HISTORIA
Ola, amiguinho!
Em nossa aula de hoje iremos conhecer um pouco sobre “A expansdo do comércio e

das rotas”. Vamos ler?

Entdo, pegue seu livro didatico de Histdria (Buriti mais Historia), abra na pagina 58 e

faca a leitura com bastante atencéo.

Agora que ja sabem um pouquinho sobre esse assunto, vamos para a pagina 59

responder as perguntas 1 e 2.

Capriche!


https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
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SEXTA-FEIRA 23/07/2021

Leitura diaria: O Brasil e suas regides
Livro Buriti Mais Geografia, paginas 28 e 29.

GEOGRAFIA
Atividade- Responda as questdes 1, 2 e 3 da pagina 29.
A professora fara as orientacdes para a realizacdo das atividades no livro pelo

grupo de Whatsapp.



