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DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA  

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES 

 

 

Segunda-feira 

Data: 15/03/2021 

Leitura diária​: “A Família – Árvore Genealógica para crianças”.         
Disponível na plataforma do ​YouTube ​no link: 

 ​https://youtu.be/pZvhBKdoMAA 

Atividade do dia: ​Com a ajuda de sua família, escreva dentro dos            
balões os nomes dos seus familiares. Ligue as frases às respostas           
certas.  

Arte: Que tal fazer uma atividade de arte e exercitar a criatividade? Dê             
uma olhadinha na atividade de Arte em nosso BLOG. 

 

 

Terça-feira 

Data: 16/03/2021 

Leitura diária​: “​A casa feita de sonho - Varal de Histórias”. ​Disponível            
na plataforma do ​YouTube ​pelo link:​ ​https://youtu.be/CzbWBAPvZxc 

Atividade do dia: ​Vamos observar como é a nossa casa e responder            
as questões. 

Educação Física: Que tal se exercitar um pouquinho? Dê uma          
olhadinha no BLOG, na atividade preparada pelo professor de         
Educação Física! 

https://youtu.be/pZvhBKdoMAA
https://youtu.be/CzbWBAPvZxc


 

 

  

 

Quarta-feira 

Data: 17/03/2021 

Leitura diária​: “O que é que se passa aqui?” de Raquel Pinheiro.            
Disponível na plataforma do ​Google Drive no link:        
https://drive.google.com/file/d/1ZIzBWza6ozMsYxhH_Su0ietnhUXRdIZD
/view?usp=sharing 

Atividade do dia​: Desafio! Encontre os números escondidos na         
imagem e anote todos que encontrar. Em seguida escreva o nome           
deles por extenso. 

Inglês: Hoje é dia de aprender uma nova língua: vamos estudar Inglês!            
Dê uma olhadinha Greetings/Good manners (Cumprimentos e boas        
maneiras) no BLOG. 

Quinta-feira 

Data: 18/03/2021 

Leitura diária: ​“Vogais” Aprenda a falar e escrever as vogais através da            
música! ​Disponível na plataforma do ​YouTube no ​link​:        
https://youtu.be/8j2C40y574A  

Atividade do dia:​ Observe as figuras e escreva a letra inicial. 

Sexta-feira 

Data: 19/03/2021 

 

Leitura diária​: ​Livro: Eu sou Assim - e vou te mostrar- ​Disponível na             
plataforma do​ YouTube​ pelo ​link​:  ​https://youtu.be/sGJpjnWmg7Y  

Atividade do dia: ​Observe seu corpo e responda as perguntas 

https://drive.google.com/file/d/1ZIzBWza6ozMsYxhH_Su0ietnhUXRdIZD/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZIzBWza6ozMsYxhH_Su0ietnhUXRdIZD/view?usp=sharing
https://youtu.be/8j2C40y574A
https://youtu.be/sGJpjnWmg7Y


 

 

ATIVIDADE PARA SEGUNDA-FEIRA, 15/03 
HISTÓRIA 

 
ÁRVORE GENEALÓGICA 

 
VOCÊ FAZ PARTE DA HISTÓRIA DA SUA FAMÍLIA. OS SEUS FAMILIARES           

CONSTRUÍRAM ESSA HISTÓRIA ANTES DE VOCÊ NASCER. AGORA VAMOS APRENDER          
UM POUCO DESSA HISTÓRIA, CONSTRUINDO A SUA ÁRVORE GENEALÓGICA?  
 

1) COM A AJUDA DE SUA FAMÍLIA, ESCREVA DENTRO DOS BALÕES OS NOMES DOS             
SEUS FAMILIARES QUE ESTÃO SENDO PEDIDOS NA TAREFA. NOS BALÕES VAZIOS           
ESCREVA OS NOMES DE SEUS IRMÃOS E DOS SEUS TIOS POR PARTE DE PAI E DE                
MÃE. 

  



 

 

2) SIGA O EXEMPLO E LIGUE A FRASE NA RESPOSTA CERTA, PEÇA AJUDA DE SEUS 
FAMILIARES. 
 

O IRMÃO DA MINHA MÃE É MEU                                    PRIMO 
 
O PAI DO MEU PAI É MEU                                                TIO 
 
O QUE EU SOU DO MEU AVÔ                                          AVÔ 
 
O FILHO DA MINHA TIA É MEU                                       NETO 

 
 

ATIVIDADE PARA TERÇA-FEIRA, 16/03 
GEOGRAFIA 

 
O LUGAR ONDE MORO 

 
TODOS NÓS MORAMOS EM ALGUM LUGAR COM NOSSA FAMÍLIA. 

1) PENSE E RESPONDA COMO É A CASA ONDE VOCÊ MORA COM A SUA FAMÍLIA: 
 

a) ELA É FEITA DE:      (   ) TIJOLO (   ) MADEIRA         (   ) PALHA 
 

b) NA SUA CASA TEM: (   ) QUARTO              (   ) COZINHA  

(    ) BANHEIRO  (   ) SALA 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 



 

 

2) RESOLVA A CRUZADINHA E FAÇA UM COLORIDO BEM BONITO: 
 

 
 

 

 
 

ATIVIDADE PARA QUARTA-FEIRA,  
17/03 

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR PORTUGUÊS E MATEMÁTICA 
 

1) QUAIS OS NÚMEROS QUE APARECEM NA IMAGEM ABAIXO? OBSERVE E ANOTE 
OS NÚMEROS QUE ENCONTRAR. 

 

 



 

 

 
2) FAÇA UMA LISTA COM OS NOMES POR EXTENSO DOS NÚMEROS ENCONTRADOS. 

 

 
 

OBSERVAÇÃO:​ POSTAREMOS O GABARITO COM AS RESPOSTAS NA SEXTA-FEIRA. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  



 

 

ATIVIDADE PARA QUINTA-FEIRA, 18/03 
PORTUGUÊS 

 
 COM QUE LETRA COMEÇA? OBSERVE AS FIGURAS ABAIXO E COMPLETE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
ATIVIDADE PARA SEXTA-FEIRA, 19/03 

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR MATEMÁTICA E CIÊNCIAS 

 
 

 

 

 

 

 


