EMEF RENATO DA COSTA LIMA

Semana de 15 a 19 de margo

HORTOLANDIA, 15 DE MARGO DE 2021 — SEGUNDA-FEIRA

Querido aluno, faga todas as atividades com muito capricho e atengao.

Nome:

1) Observe o prego dos produtos e descubra o que os meninos podem comprar de acordo com a quantia que

cada um tem:

4° ano

Marcos ’
N : g
5 reais
n 1 real
Jeremias
: x J
5 reais 2 reais
- 1 real
3 reais

Marcos pode comprar:

Jeremias pode comprar:

2) Observe as criancas na fila e responda:

ANA

|d|\]‘f

OAO ENZO ALICE FILIPE JULIA
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a) Quem esta antes de Alice na fila?

b) Quem esta imediatamente antes de
Alice?

¢) Quais crian¢as estdo depois de Enzo?

d) Quais criancas vem logo depois de
Enzo?

e) Quantas criancas estao na frente de Jodo nafila?

f) Quantas criancas vém depois de Filipe na fila?



3) Observe o grafico que mostra o resultado de uma pesquisa feita com alunos do 32 ano para descobrir qual é a
fruta preferida deles. Depois responda as perguntas:

Frutas

Uva

Mamao

Maca

Banana

Laranja

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 il

a) De acordo com este grafico, a fruta preferida dos alunos do 32 ano é:

b) A fruta menos votada foi:

¢) Juntas, quantos votos tiveram as frutas mamao e macga?

https://atividadesparaeducadores.blogspot.com/

Os alimentos
Os seres humanos utilizam os alimentos para obter a energia de que necessitam para se

desenvolver, realizar as atividades necessdrias para o funcionamento do corpo, se movimentar, entre
outras atividades.
Os alimentos ingeridos pelo ser humano podem ser de origem
animal ou vegetal. Esses alimentos sao compostos de nutrientes
como proteinas, gorduras, carboidratos, vitaminas e sais
minerais. Além disso, necessitamos ingerir substancias de origem
mineral, como a dgua e o sal.
Cada tipo de nutrientes presentes nos alimentos
exerce uma ou mais fungdes diferentes no organismo.
Os primeiros nutrientes que podemos encontrar
nos alimentos sdo: proteinas, carboidratos, vitaminas e sais
minerais.
Veja no quadro a seguir as principais funcdes de cada um dos
nutrientes.

Nutrientes Principais funcdes
® Participam da multiplicacdo das células VER GLOSARIO
' Proteinas permitindo o crescimento e o desenvolvimento hd
. do corpo humano L
= g
Carboidratos e gorduras Fornecem a energia {]-.E.H_‘ e utilizada pelo -
organismo na realizacdo de diversas atividades, | -
A m a defender Janis
Vitaminae Ajudam a defender o organismo de algumas
doencas.
g Ajudam na formacao dos o0ssos, dos dentes e
Sais minerais das células sanguineas e ajudam no controle
dos batimentos cardiacos.

A salde de nossos filhos, de Publifolha e Departaments de Pediatria do Hospital

ielita Albert Einstein. 530 Paulo: Publifalha, 2002. Texto adaptado



Leia o texto acima e responda:

4) O assunto principal do texto é:
() Dia Mundial da Alimentagdo () Alimentagado
() Frutas () Alimentos construtores

atividades. A energia de que precisamos para essas tarefas conseguimos adquirir com:
(A) refrigerantes.
(B) aaguaque mata a sede.
(C) uma alimentagcao bem equilibrada.
(D) asvacinas que tomamos.

6) Leia a tirinha e depois responda as questdes.

OBA ,0BA! =
PRANTANDO UMA _ESSA A
ARVRE NOVA, E DI QUE?
CHIcO7?! DI GOIABA?
DI JACA7Z DI
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a) O texto trata da:

( ) Necessidade de desmatar para ter progresso.
( ) Preocupacdo com o desmatamento.

( ) Riqueza das belezas naturais do Brasil.

( ) Vegetacdo tipica das terras indigenas.

7) Observe as paIavras escritas incorretamente e escreva-as corretamente:

Escrita errada Escrita correta
PRANTANDO
ARVRE
DI
ISPERANCA




8) Separe as silabas das palavras:

DESMATAMENTO NATUREZA
ARVORES CHUVA
MANGA PROGRESSO
ESPERANCA NAO

9) Por que o Chico Bento diz que esta plantando ESPERANCA?

Arme e efetue as operagdes numéricas:

249 + 376 = 724 +190 = 463 + 587 =
941-720= 608 - 346 = 526-307 =
92X2= 74 X3 = 65X 4
12:4= 20:5= 15:3 =




