
EMEF RENATO DA COSTA LIMA

Professoras:Cássia, Daniela, Lisete,Natália e Viviane
1°ANOS

ATIVIDADES DE 19  A 23  DE JULHO DE 2021.

DIA DA SEMANA ROTINA DIÁRIA DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES

Segunda-feira
Data: 19/07/2021

1. Faça o cabeçalho no caderno conforme modelo abaixo:
EMEF RENATO DA COSTA LIMA
HORTOLÂNDIA, 19  DE JULHO DE 2021.
HOJE É SEGUNDA-FEIRA
NOME DA PROFESSORA:
TURMA: 1º ANO ___
MEU NOME É:

2. Leitura diária: acesse no youtube: https://youtu.be/8GVYDPdntUY
Numerais e quantidades.

3. Atividade do dia: Livro Ápis de MATEMÁTICA, páginas 48,49,50 e 51 .
Copie o traçado do numerais e relacione a quantidade; Encontre no jogo as
oito diferenças.

Terça-feira
Data: 20/07/2021

1. Faça o cabeçalho no caderno conforme modelo abaixo:
EMEF RENATO DA COSTA LIMA
HORTOLÂNDIA, 20 DE JULHO DE 2021.
HOJE É TERÇA-FEIRA
NOME DA PROFESSORA:
TURMA: 1º ANO ___
MEU NOME É:

2. Leitura diária: Livro Ápis de Língua Portuguesa, página 95: Quadrinha
da letra “T”.

DESÇO O LÁPIS,
TRAÇO UMA RETA.
SUBO E TRAÇO PRO LADO,
FORMO A LETRA T COMPLETA.

Faça no caderno uma lista de 10 palavras iniciadas com a
letra “T”.

3. Atividade do dia: Livro Ápis de Língua Portuguesa, páginas 95 e 96.

Ler e traçar a letra “T”, ler os nomes e pintar a primeira letra de cada um,
colocar os nomes em ordem alfabética, tentar descobrir quais são as
palavras dizendo-as em voz alta e completar cada uma, ligar cada palavra
à figura correspondente, pintar a palavra que dá nome a cada figura,
circular a letra “T” nas palavras.

https://youtu.be/8GVYDPdntUY


4. Arte: Vamos aprender fazendo arte? Dê uma olhadinha no BLOG ou no
whatsapp da turma, a atividade preparada pela professora de ARTE.

Quarta-feira
Data: 21/07/2021

1. Faça o cabeçalho no caderno conforme modelo abaixo:
EMEF RENATO DA COSTA LIMA
HORTOLÂNDIA, 21 DE JULHO DE 2021.
HOJE É QUARTA-FEIRA
NOME DA PROFESSORA:
TURMA: 1º ANO ___
MEU NOME É:

2. Leitura diária: Livro Ápis de Língua Portuguesa, página 77 -
Trava-Língua “Patacoada”.

3. Atividade do dia: Livro Ápis de Língua Portuguesa, páginas 76, 77 e
261. (Traçar o caminho apenas com palavras que comecem com a letra P,
ditados de palavras com a letra P, recorte e colagem de palavras com a
letra P, escrita de trava-língua).

4. Educação Física: Que tal se exercitar um pouquinho? Dê uma olhadinha
no BLOG ou no whatsapp da turma, a atividade preparada pelo professor
de Educação Física.

Quinta-feira
Data: 22/07/2021

1. Faça o cabeçalho no caderno conforme modelo abaixo:
EMEF RENATO DA COSTA LIMA
HORTOLÂNDIA, 22 DE JULHO DE 2021.
HOJE É TERÇA-FEIRA
NOME DA PROFESSORA:
TURMA: 1º ANO ___
MEU NOME É:

2. Leitura diária: Ler o texto na página 81 do Livro Ápis Matemática sobre
“Sólidos Geométricos”.

3. Atividades do dia: no Livro Ápis de Matemática, página 82 (ligar objetos
que tem forma parecida); página 83 - A (identificar os objetos conforme as
formas geométricas na atividade).

4. Inglês: Hoje é dia de aprender uma nova língua: vamos estudar Inglês! Dê
uma olhadinha no BLOG ou no whatsapp da turma, a atividade preparada
pela professora de Inglês.

Sexta-feira
Data: 23/07/2021

1. Faça o cabeçalho no caderno conforme modelo abaixo:
EMEF RENATO DA COSTA LIMA
HORTOLÂNDIA, 23 DE JULHO DE 2021.
HOJE É TERÇA-FEIRA
NOME DA PROFESSORA:
TURMA: 1º ANO ___
MEU NOME É:

2. Leitura diária: História ''A LISTA DA DONA GIRAFA''. Disponível em
https://www.youtube.com/watch?v=Zoi2U1HkDOQ

3. Atividade do dia: Livro Ápis de Matemática, página 70 e 71. Vamos
pintar as barrinhas bem coloridas de acordo com a ordem crescente e
decrescente dos números.

https://www.youtube.com/watch?v=Zoi2U1HkDOQ

