
E.M.E.F. “RENATO DA COSTA LIMA” 

Semana de 26/07 a 30/07. 

 
Querido aluno, faça todas as atividades com muito capricho e atenção. Esta atividade está 

sendo disponibilizada impressa na escola e deverá ser entregue para correção até o dia 10/08. 

 

  Nome:_______________________________________________ 4º ano_____ 

 

4º ANOS 

ATIVIDADES DE PORTUGUÊS  

Leia o texto abaixo com atenção e responda as questões relacionados a ele. 

CARIMBÓ 
O carimbó é uma dança que tem influência africana, 

indígena e portuguesa. Ela foi criada pelos índios 
Tupinambás, que marcam sua influência, nessa dança, por 
meio de instrumentos indígenas e pela coluna curvada 
(forma típica de dança desse povo). Os negros contribuíram 
com o ritmo e o batuque africanos e os portugueses 
acrescentaram traços de expressão corporal características 
das danças portuguesas e os estalar dos dedos. 

A expressão “Dança do Carimbó” tem origem indígena, “carimbo” – Curi (pau) e mbó (oco 
ou furado) - significa pau que produz som. 

O acompanhamento dessa dança é feito por dois “carimbos” (tambores feitos de um tronco 
escavado e coberta com couro) e por outros instrumentos como ganzá, reco-reco, o banjo, a flauta, 
o maracá, o afoxé e o pandeiro. 

Os dançarinos começam as duas fileiras com homens e mulheres, uma de frente para a 
outra. O homem comanda a dança seguido pela mulher. 

 

O povo brasileiro é formado, principalmente por três etnias: 
ÍNDIOS: Os primeiros habitantes do Brasil; 
BRANCOS: Os europeus, principalmente os 

portugueses; 
NEGROS: Africanos trazidos para trabalhar como 

escravos; 
Da mistura dessas três etnias descende a maioria da população brasileira. 
Apesar de ser um povo basicamente formado pela mistura de índios, 
portugueses e africanos, também estão presentes na formação do povo 
brasileiro os italianos, espanhóis, alemães, árabes, os japoneses dentre 
outros.  

 



Uma característica marcante dessa dança é a marcação de ritmo com uma das pernas, 
enquanto a outra vai sendo arrastada. Os braços ficam para o alto, em forma de “U”. 

As mulheres dançam usando saias longas e rodadas, pulseiras e colares de semente grande. 
Os homens usam calça arregaçada, um pouco acima do joelho, e um lenço vermelho no 

pescoço.Todos os dançarinos ficam descalços. 
 

INTERPRETAÇÃO DE TEXTO 

1) De acordo com o texto, quais são as contribuições de cada povo para a dança do carimbó? 
● Indígenas: __________________________________________________________________ 

● Negros e africanos: ___________________________________________________________ 

● Portugueses: ________________________________________________________________ 

 

2) Descreva como são as roupas das mulheres e dos homens para dança carimbó. 
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________ 
 
3) Quais são os instrumentos utilizados pela dança do carimbó? 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 
 
4) Faça uma ilustração da dança, não se esqueça de  desenhar o instrumento que mais 
gostou. 

 
 
5) Você toca ou gostaria de tocar algum instrumento? 

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 



GRAMÁTICA 

 

 

1) Passe os verbos do passado para o futuro, conforme vimos acima. 

a) Eles voltaram ontem. 

Eles _________________ amanhã. 

b) Vocês andaram demais. 

Vocês __________________ demais. 

c) Elas correram na pista. 

Elas ___________________ na pista. 

d) Elas bateram na porta. 

Elas __________________ na porta. 

e) Vocês se reuniram ontem? 

Vocês se __________________ amanhã? 

f) Elas venceram a primeira rodada. 

Elas ___________________ a primeira rodada. 

          

 

 

 



 

 2) Passe o verbo para o passado e futuro, conforme o primeiro exemplo.  

               

PASSADO PRESENTE PASSADO 

Eles andaram ELES ANDAM Eles andarão 

 ELES BRINCAM   

 ELE COMEM  

 ELES PULAM  

 ELES GRITAM  

 

LEMBRETE: VERBO É UMA AÇÃO 

EXEMPLO: CORRER, COMER, BRINCAR, ENTREGAR, DANÇAR. 

 

ATIVIDADES DE MATEMÁTICA 

O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatística (IBGE) classifica a população brasileira com base em 
cinco tipos diferentes de raças: os brancos, os negros, os pardos, os amarelos e os indígenas, cuja 
distribuição podemos observar no quadro a seguir, elaborado com base em informações obtidas pelo 
Censo Demográfico de 2010: 

 

População brasileira por cor ou raça, de acordo com o Censo de 2010 

https://brasilescola.uol.com.br/geografia/composicao-etnica-brasileira.htm 

1) Quantas pessoas somam a população Branca e Amarela juntas? 
 

 

 
2) Quantas pessoas somam a população Preta e Parda juntas? 
 

 

 

https://brasilescola.uol.com.br/geografia/composicao-etnica-brasileira.htm


3) Quantas pessoas indígenas têm a mais do que sem declaração? 

 

 

 

 

4) Resolva as multiplicações e de acordo com o resultado de cada uma, pinte da cor solicitada  

 

 

 

16 – AMARELO / 24: VERMELHO / 32 VERDE CLARO / 40 VERDE ESCURO / 48 AZUL CLARO / 

56 AZUL ESCURO / 64 ROSA / 68 ROXO / 80 LARANJA  

 

 

 

 

 



ATIVIDADES DE CIÊNCIAS 

        

 

 

 

ANIMAIS AFRICANOS: GIRAFA 

        A girafa é um animal que se destaca por seu longo pescoço, que lhe traz vantagens e 

desvantagens. Vantagens porque permite que elas comam folhas de árvores altas, onde outros 

animais não podem alcançar.  

Além disso, ela pode observar melhor a savana descobrindo rapidamente onde o perigo se 

encontra. Mas esse pescoço comprido traz algumas desvantagens. Imagine a dificuldade que a 

girafa tem para abaixar sua cabeça até o chão...  

Quando ela quer beber água, coitada, se vê obrigada a abrir as pernas desajeitadamente e 

com dificuldade. 

 
1) Troque os símbolos pelas letras e descubra o nome de outros  animais africanos 
 

 

2) Agora, escolha um dos animais africanos acima e pesquise sobre ele. Escreva abaixo as 
informações que encontrou e depois ilustre. 

Nome do animal: 

______________________________________________________________________________ 

Características:  

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 



ATIVIDADES DE GEOGRAFIA 

Localizando espaços geográficos no mapa-múndi. 

 

Para responder as questões assista o vídeo sobre os continentes: 
https://www.youtube.com/watch?v=zt6mvqaD3TM&t=15s 

 

1) Localize a África e pinte-a de verde. Depois localize e pinte de amarelo a América 
do Sul. 

 
2) Responda as questões abaixo: 
 

A) Em qual país você mora? ______________________________________________________ 
 
B) Qual o nome do continente em que você vive? _____________________________________ 
 

C) Quais oceanos banham o país em que vivemos? 
________________________________________________________________________________ 

 
________________________________________________________________________________ 
 
D) Quais oceanos banham o continente africano? 
________________________________________________________________________________ 

 
________________________________________________________________________________ 
 
3) Pesquise no dicionário, a diferença entre as palavras abaixo e escreva abaixo: 
 

● País:_______________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 
● Continente:__________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________________ 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zt6mvqaD3TM&t=15s


ATIVIDADES DE HISTÓRIA 

O que é uma Árvore Genealógica? 

 
Árvore genealógica é um histórico de uma parte dos ancestrais de uma pessoa ou família. 
Trata-se de uma representação gráfica que serve para mostrar as ligações familiares entre os 
indivíduos, trazendo seus nomes, e algumas vezes datas e lugares de nascimento, casamento e 
morte. Essa é a árvore genealógica que Carolina, de 9 anos, construiu. 

 

 

1) Responda: 
A) Carolina tem irmãos? ___________________________________________________________ 
B) Qual o nome dele? _____________________________________________________________ 
C) Qual o nome do avô materno de Carolina? __________________________________________ 
D) E da avó paterna? ______________________________________________________________ 
E) Como se chamam os pais de Carolina? _____________________________________________ 
F) Qual é o nome do tio de Carolina?__________________________________________________ 
 
 
2) Construa abaixo sua própria árvore genealógica, tendo como referência a de Carolina, 
destaque as datas e lugares de nascimento das pessoas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS  

ENSINO FUNDAMENTAL  

ESCOLA: EMEF RENATO DA COSTA LIMA   

PROFESSOR (A): Jéssica C., Thaís, Simone e Francisca 

ANO/TURMA: 4°ANO A, B, C e D 

NÃO ESQUEÇA  DE COLOCAR DATA NAS ATIVIDADES  -  DATA DE DEVOLUÇÃO DAS ATIVIDADES: 09/08 

DIA DA SEMANA  ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES  

SEGUNDA – FEIRA  
DATA: 26/07 

Leitura diária: O dia em que o sol tirou férias.  
  

Português: Olá criança, iniciamos mais uma semana de aulas, que essa semana seja 

muito abençoada. Leia a curiosidade sobre o povo brasileiro e texto sobre carimbó e 

responda as questões. Leia com atenção sobre o verbo no passado e no futuro e 

preencha as questões. 

 

 Educação física: Faça a atividade disponível no blog. 

TERÇA-FEIRA  
DATA: 27/07 

Leitura diária: Um super herói de verdade.  

 
Matemática: Observe o gráfico e responda as questões, depois pinte de acordo com a 

legenda.   

 

Arte: Faça a atividade disponível no blog. 

QUARTA-FEIRA  
DATA: 28/07 

Leitura diária: Um certo João. 

 

Ciências: Leia o texto sobre animais selvagens: Girafa, encontre no caça surpresa os 
outros animais e depois faça uma pesquisa sobre um outro animal e escreva.  

 
Educação física: Faça a atividade disponível no blog.  

QUINTA-FEIRA 
DATA: 29/07  

Leitura diária: A pele do crocodilo. 

 
Geografia: Observe a imagem e assista o vídeo para responder as questões. Acesso:  

https://www.youtube.com/watch?v=zt6mvqaD3TM&t=15s  
 
Inglês: Faça a atividade disponível no blog. 

SEXTA-FEIRA  
DATA: 30/07  

Leitura diária: Tati e os brinquedos. 

 

História: Leia o texto e crie sua árvore genealógica. 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zt6mvqaD3TM&t=15s

