
 

                                                                                                                           ANEXO II 

                                                                                                         QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Escola: EMEF.Renato da Costa Lima 

Professor (a): Marilande, Kelly e JUSCELEY  

Ano/turma: 3º Ano A, B e  

Rotina de estudos dos alunos  

Os vídeos explicativos das atividades e os links das leituras estão sendo disponibilizados nos grupos de 
whatsapp 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda-feira 
 
Data: 26/07 

Leitura diária: Planetas. Clique no link disponível nas atividades do blog.  
Língua portuguesa (BLOG PÁG.1 e 2): Na atividade número 1 leia o texto sobre “Planeta 
Terra” e em seguida responda as perguntas. Leia e observe os movimentos da Terra e em 
seguida desenhe o planeta Terra. Na atividade 3 complete as frases usando as palavras 
que estão no quadro. Em seguida na atividade 4 escreva um lista de coisas que são feitas 
com a ajuda da luz solar. Na atividade 5 complete a cruzadinha respondendo as questões.   

Terça-feira 
 
Data: 27/07 

Leitura diária: Sistema solar em 3d. Clique no link disponível nas atividades do blog. 

Matemática (BLOG PÁG.3). Observe o relógio e as medidas de tempo, em seguida 
marque um x nas questões corretas. Na atividade 7 registre a hora que os relógios 
estão mercando. Na atividade 8 desenhe os ponteiros indicando a hora marcada. 
Inglês: Atividades disponíveis no blog. 

Quarta-feira 
 
Data: 28/07 

Leitura diária:Dia e noite, efeitos da rotação . Clique no link disponível nas atividades do 
blog. 
História (BLOG PÁG.4) Leia o texto sobre “Dia e noite” e responda as questões 9,10 e 11. 
Na atividade desenhe o movimento de translação e na atividade 13 observe a figura e 
construa uma legenda explicando as transformações das ações humanas no Planeta Terra. 
Matemática (Livro EMAI & Ler e Escrever. Pag. 42 e 43) Observe o tempo de vida dos 
animais na tabela e responda as perguntas. Em seguida ainda observando a tabela de 
tempo de vida dos animais resolva as situações-problemas.  

Quinta-feira 
 
Data: 29/07  

Leitura diária: Estações do ano, efeitos da translação. Clique no link disponível nas 
atividades do blog. 
Geografia (BLOG PÁG. 4) Leia o texto sobre “Dia e noite” e responda as questões 9,10 e 
11. Na atividade desenhe o movimento de translação e na atividade 13 observe a figura e 
construa uma legenda explicando as transformações das ações humanas no Planeta Terra. 
Educação Física: Vamos nos exercitar um pouquinho, faça as atividades disponíveis 
no blog. 

Sexta-feira 
 
Data: 30/07 

 Leitura diária: Relógio analógico para a criança.  Clique no link disponível nas atividades 
do blog. 
Ciências (BLOG PÁG.4) Leia o texto sobre “Dia e noite” e responda as questões 9,10 e 11. 
Na atividade desenhe o movimento de translação e na atividade 13 observe a figura e 
construa uma legenda explicando as transformações das ações humanas no Planeta Terra. 
Artes: Exercite a criatividade, fazendo as atividades disponíveis no blog. 

ATIVIDADES DO BLOG: https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/ 
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Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda-feira 
 
Data: 02/08 

Leitura diária: Terra bola azul. Clique no link disponível nas atividades do blog.  
Língua portuguesa (BLOG PÁG.1 e 2): Leia o poema “A Terra” e em seguida responda as 
questões. Na atividade 2 escreva o nome das figuras e na atividade 3 escreva como 
estamos ajudando o Planeta Terra a combater o Coronavírus. 

Terça-feira 
 
Data: 03/08 

Leitura diária: O som da letra r. Clique no link disponível nas atividades do blog. 
Matemática (BLOG PÁG.3). Leia as situações-problemas e resolva-as. Você pode usar um 
relógio para ajudar a contar. 
Inglês: Atividades disponíveis no blog. 

Quarta-feira 
 
Data: 04/08 

Leitura diária: Aprendendo sobre os planetas. Clique no link disponível nas atividades 
do blog. 
História (BLOG PÁG.4) Na atividade 11 pesquise escreva o nome dos planetas do Sistema 
Solar, em seguida responda as questões 13,14,15, 16 e 17.  Na atividade 12, organize o 
nome dos planetas em ordem alfabética. 
Matemática (Livro EMAI & Ler e Escrever. Pag. 44 e 45) Observe como Carlos e Miguel 
resolveram os seus cálculos e resolva as subtrações. 

Quinta-feira 
 
Data: 05/08  

Leitura diária: Horas e minutos . Clique no link disponível nas atividades do blog. 
Geografia (BLOG PÁG. 4) Na atividade 11 pesquise escreva o nome dos planetas do 
Sistema Solar, em seguida responda as questões 13,14,15, 16 e 17.  Na atividade 12, 
organize o nome dos planetas em ordem alfabética.  
Educação Física: Vamos nos exercitar um pouquinho, faça as atividades disponíveis 
no blog. 

Sexta-feira 
 
Data: 06/08 

 Leitura diária: Rotação e translação.  Clique no link disponível nas atividades do blog. 
Ciências (BLOG PÁG.4) Na atividade 11 pesquisem e escreva o nome dos planetas do 
Sistema Solar, em seguida responda as questões 13,14,15, 16 e 17.  Na atividade 12, 
organize o nome dos planetas em ordem alfabética. 
Artes: Exercite a criatividade, fazendo as atividades disponíveis no blog. 

ATIVIDADES DO BLOG: https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/ 

No lado direito do blog, acessar EMEF Renato da Costa Lima, atividade do 3º Ano  
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