
EMEF RENATO DA COSTA LIMA 
PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

SEGUNDA-FEIRA: 

CASO NÃO SEJA POSSÍVEL IMPRIMIR AS ATIVIDADES, RESPONDER AS 

QUESTÕES NO CADERNO: 

 E.M.E.F  RENATO  DA  COSTA  DA  LIMA 

 HORTOLÂNDIA,           DE  ABRIL  DE 2021. 

 NOME:                                                      1°ANO:  

 PROFESSORA: 

 1) VAMOS LER O ALFABETO ABAIXO? DICA: COLOQUE O DEDO EM 

CIMA DA LETRA QUE ESTÁ LENDO E REPARE NO SOM DELA!  

*ATIVIDADE PARA A FAMÍLIA: ESCOLHA LETRAS ALEATÓRIAS 

E PEÇA PARA A CRIANÇA NOMEÁ-LAS.  

 

 

 

2) AGORA, ESCREVA AS 26 LETRAS DO ALFABETO ASSOCIANDO A UM 

OBJETO DE REFERÊNCIA. VOCÊ PODERÁ DESENHAR OU RECORTAR E 

COLAR IMAGENS. OBSERVE O EXEMPLO: 

A 

 

B 

 

C 

 

D E F G H I 

 

 

 

 

J 

 

 

 

K L M N O P Q R 

 

 

 

 

 



EMEF RENATO DA COSTA LIMA 
PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

TERÇA-FEIRA: 

1) DESENHE AS QUANTIDADES CORRETAS DE ACORDO COM O NÚMERO 

PEDIDO, SEGUINDO O EXEMPLO:  

1 

 
 

2 3 4 5 6 

 

 

 

 

7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2)*ATIVIDADE PARA A FAMÍLIA: COMO A CRIANÇA AINDA ESTÁ EM 

PROCESSO DE ALFABETIZAÇÃO, LEIA A PARLENDA ACIMA EM VOZ ALTA 

COM ELA, APONTANDO COM O DEDO ONDE ESTÁ SENDO LIDO. DEPOIS 

DEIXE QUE ELA FAÇA O MESMO POIS, DESSA FORMA, ELA VAI 

RELACIONANDO O QUE FALA COM A ESCRITA - É UM AJUSTE ENTRE O 

FALADO E O LIDO. 

3) AGORA, ASSISTA AO VÍDEO DA PARLENDA VÁRIAS VEZES ATÉ 

MEMORIZÁ-LA.  

https://www.youtube.com/watch?v=n575gJZqE6k 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=n575gJZqE6k


EMEF RENATO DA COSTA LIMA 
PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

4)*ATIVIDADE PARA A FAMÍLIA: LEIA NOVAMENTE A PARLENDA COM 

A CRIANÇA E PEÇA PARA ELA COLOCAR OS NÚMEROS QUE FALTAM NOS 

QUADRINHOS DA LETRA DA PARLENDA ABAIXO:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EMEF RENATO DA COSTA LIMA 
PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

QUARTA-FEIRA:  CIÊNCIAS 

1) VAMOS LIGAR OS OBJETOS À AÇÃO CORRESPONDENTE? 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EMEF RENATO DA COSTA LIMA 
PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

QUINTA-FEIRA: 

HISTÓRIA: 

VIVEMOS NUM MUNDO CHEIO DE HISTÓRIA, VAMOS DESCOBRIR 

QUAL É A SUA? 

TODOS OS OBJETOS, ANIMAIS, LUGARES, PLANTAS E PESSOAS TÊM 

UM NOME. 

             

       PRAÇA                          ROSA           GIRAFA           MARIANA 

 

CADA NOME TEM UMA ORIGEM E UMA HISTÓRIA. CONVERSE COM 

SEUS FAMILIARES SOBRE AS PERGUNTAS ABAIXO E, EM SEGUIDA 

ESCREVA NAS LINHAS O QUE VOCÊ DESCOBRIU. CASO NECESSÁRIO, PEÇA 

AJUDA À UM ADULTO OU FAMILIAR.  

UM POUCO SOBRE MIM: 

 

1) ESCREVA SEU NOME COMPLETO NA LINHA ABAIXO: 

 

 

 

2) VOCÊ SABE QUEM ESCOLHEU SEU NOME? 

 

 

3) POR QUE ELE FOI ESCOLHIDO? 

 

 

 

 

 

 



EMEF RENATO DA COSTA LIMA 
PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

SEXTA-FEIRA: 

1) ESCREVA, DESENHE OU COLE IMAGENS DA SUA:  

 

 

 

Que o aluno identifique e se reconheça enquanto ser singu. 

SEXTA-FEIRA 

 

 

GEOGRAFIA - LUGAR ONDE EU MORO: 

JÁ SABEMOS QUE AS COISAS E OS LUGARES TÊM UM NOME. O NOME 

IDENTIFICA TUDO QUE EXISTE COMO, POR EXEMPLO, A RUA E O BAIRRO 

ONDE MORAMOS. 

 

2) ESCREVA O NOME DA RUA EM QUE VOCÊ MORA: 

 

 

3) ESCREVA O NOME DO BAIRRO EM QUE VOCÊ MORA: 

 

 

4) FAÇA UM DESENHO BEM BONITO DA SUA CASA AGORA: 

 

 

 

 

 

COMIDA FAVORITA: COR FAVORITA: BRINCADEIRA FAVORITA: 

 



EMEF RENATO DA COSTA LIMA 
PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

SEGUNDA-FEIRA: 

*FAZER O CABEÇALHO E PREENCHÊ-LO TODOS DOS DIAS NO 

CADERNO: 

 E.M.E.F  RENATO  DA  COSTA  DA  LIMA 

 HORTOLÂNDIA,         DE  ABRIL  DE 2021. 

 NOME:                                                    1°ANO: 

 PROFESSORA: 

 1) FAÇA A LEITURA DO ALFABETO E COPIE O MESMO NO 

CADERNO:  

  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

PORTUGUÊS: 

2) COM A AJUDA DE UM ADULTO, OBSERVE AS PALAVRAS NO QUADRO 

ABAIXO E ESCREVA O QUE SE PEDE: 

 

 



EMEF RENATO DA COSTA LIMA 
PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

MATEMÁTICA: 

3) LEIA OS NÚMEROS ABAIXO E DEPOIS COPIE NO SEU CADERNO:  

 

 

 

 

 

 

 

 

TERÇA-FEIRA: 

PORTUGUÊS: 

1) COM A AJUDA DE UM ADULTO, LEIA A PARLENDA E COMPLETE AS 

PALAVRAS QUE ESTÃO FALTANDO. NÃO SE PREOCUPE SE VOCÊ NÃO 

SOUBER ESCREVER CORRETAMENTE AS PALAVRAS OU DEIXAR 

FALTANDO ALGUMA LETRA.  

OBSERVAÇÃO: O ADULTO PODE AJUDAR A CRIANÇA FAZENDO 

PERGUNTAS DO TIPO: “COM QUAL LETRA A PALAVRA COMEÇA?”, “QUAL 

O SOM DESSA LETRA?”  E “COM QUAL LETRA TERMINA ESSA PALAVRA?”, 

FAZENDO OS AJUSTES PARA QUE A ESCRITA CHEGUE NA FORMA 

CORRETA.  

UM, DOIS 

_________________ COM ARROZ 

TRÊS, QUATRO, 

FEIJÃO NO __________________ 

CINCO, SEIS 

__________________ INGLÊS 

SETE, OITO, 

COMER _____________________ 

NOVE, DEZ, 

COMER ___________________________ 
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MATEMÁTICA: 

2) A PARLENDA QUE ESTAMOS APRENDENDO DEU UMA FOME, NÉ? 

IMAGINE QUE VOCÊ IRÁ AJUDAR A SEPARAR OS INGREDIENTES PARA 

FAZER UMA DELICIOSA SOPA DE LEGUMES. LIGUE A QUANTIDADE DE 

CADA LEGUMES QUE IRÁ NA RECEITA COM O DESENHO DA  FOTO: 

 

5 BATATAS 

                       

 

 

 

                                       

3 CENOURAS 

 

 

 

 

 

4 CHUCHUS 

 

 

 

 

2 CEBOLAS 

 

 

 

 

 

1 DENTE DE ALHO  
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QUARTA-FEIRA: 

 CIÊNCIAS: 

 

1) PINTE OS OBJETOS DE HIGIENE PESSOAL: 
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PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

QUINTA-FEIRA: 

HISTÓRIA: 

 

1) UM POUQUINHO SOBRE A MINHA FAMÍLIA: 

 

FAÇA UM DESENHO BEM BONITO DA SUA FAMÍLIA: 

 

 

2) RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO SOBRE A SUA FAMÍLIA: 

 

MINHA FAMÍLIA TEM _________PESSOAS. 

 

MINHA MÃE SE CHAMA ______________________________________ 

 

MEU PAI SE CHAMA _________________________________________ 

 

MEUS IRMÃOS SE CHAMAM__________________________________ 

 

 



EMEF RENATO DA COSTA LIMA 
PROFESSORAS:CÁSSIA,DANIELA,LISETE,VIVIANE E NATÁLIA 

1 ° ANOS 
 

SEXTA-FEIRA: 

GEOGRAFIA: 

VAMOS CONHECER SOBRE A CIDADE ONDE EU MORO E QUEM 

TRABALHA NELA? 

 

 

 

1) ESCREVA O NOME DA CIDADE EM QUE VOCÊ MORA: 

 

 

SABEMOS QUE MUITAS PESSOAS TRABALHAM NAS CIDADES,  

MÉDICOS, PROFESSORES, BOMBEIROS, COMERCIANTES, ATENDENTES, 

PEDREIROS, POLICIAIS, MECÂNICOS E MUITAS OUTRAS PROFISSÕES QUE 

SÃO IMPORTANTES PARA MANTER A NOSSA CIDADE FUNCIONANDO. 

ENTÃO, VAMOS FALAR UM POUQUINHO SOBRE AS PROFISSÕES DE NOSSOS 

FAMILIARES?  

 

2) QUAL É A PROFISSÃO DO SEU PAI? 

_______________________________________________________________ 

3) QUAL É A PROFISSÃO DA SUA MÃE? 

_______________________________________________________________ 


