
                                                  Prefeitura Municipal de Hortolândia 
Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

Unidade Escolar: EMEF Salvador Zacharias Pereira Júnior 

Professores: Érika, Elieti, Fabiana,Lidiane, Lindsey, Malú, Marli, Paula 

Componente Curricular: Língua Portuguesa, Matemática, História, Geografia e Ciências. 

Ano/Turmas: 1ºs. ANOS A, B, C, D, E, F, G, H 

Data para realização das atividades: 03/05/2021 a 07/05/2021   

 

 

Dia da 
Semana 

Rotina Diária: 
Descrição das Atividades 

Segunda-Feira 
03/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: TIRRIM E COCORICÓ – AUTORA SANDRA AYMONE – ACESSO 19/04/21 
CABEÇALHO 
LINGUA PORTUGUESA: ALFABETO, VOGAIS E CONSOANTES. 

Terça-feira 
04/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: A HISTÓRIA DA OSTRA E A BORBOLETA: O CORONA VIRUS E EU. AUTORA 
ANA M. GOMES - ACESSO EM 24/04/21. 
CABEÇALHO 
MATEMÁTICA: CONTAR ATÉ... ADIÇÃO. 

Quarta-feira 
05/05/2020 

LEITURA DIÁRIA: ORA, ORA, DESENCANA! QUEM QUER BOLO DE BANANA? - AUTORA: ANA 
TERRA – ACESSO EM 24/04/21. 
CABEÇALHO 
HISTÓRIA: CONTE SOBRE VOCÊ, SUA HISTÓRIA. 
ARTE : USE SUA CRIATIVIDADE!!! DÊ UMA OLHADINHA NO BLOG NA ATIVIDADE DE ARTE! 

Quinta-feira 
06/05/2020 

LEITURA DIÁRIA: O MENINO MALUQUINHO – AUTOR ZIRALDO – ACESSO EM 24/04/21 
CABEÇALHO 
GEOGRAFIA: LOCALIZAÇÃO, ENDEREÇO. 

INGLÊS: MOTHER’S DAY (DIA DAS MÃES) - EXTRA 2 - PÁG. 135 E 137 

Sexta-feira 
07/05/2021 

LEITURA DIÁRIA: LAGARTA BANGUELA, BORBOLETA BELA – AUTORA ISABEL C. NOGUEIRA 
DA SILVA – ACESSO EM 24/04/21. 
CABEÇALHO 
CIENCIAS: SOMOS TODOS DIFERENTES. 
EDUCAÇÃO FÍSICA: DÊ UMA OLHADINHA NO BLOG NA ATIVIDADE QUE O PROFESSOR 
PREPAROU! 

 

 

 

 

VAMOS COMEÇAR ? 

OBAAAAAA! 

UMA OTIMA SEMANA! 

 

 



                                             SEGUNDA-FEIRA – 03/05/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: TIRRIM E COCORICÓ DE SANDRA AYMONE 
CLIQUE NO LINK E ACESSE A HISTÓRIA:  

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/Tirrim%20e%20Cocoric%C3%B3.pdf 

 

OLÁ CRIANÇAS! TUDO BOM COM VOCÊS? HOJE A NOSSA AULA SERÁ 

SOBRE AS LETRAS DO ALFABETO. 

 

VAMOS COMEÇAR ASSISTINDO A UM VIDEO PARA APRENDER AS LETRAS DO 

ALFABETO CANTANDO, CLIQUE NO LINK E ACESSE:   

https://www.youtube.com/watch?v=gEaERQlOiAY 

 

VOCÊS CONHECEM O ALFABETO? O ALFABETO TEM 26 LETRAS, SENDO 

5 VOGAIS (A, E, I,O,U)  E 21 CONSOANTES (B, C, D, F, G, H, J, K, L, M, N, P ,Q, 

R, S, T, V,W, Y,Z). 

OBSERVE O QUADRO: AS LETRAS CIRCULADAS SÃO AS VOGAIS E A QUE NÃO 

ESTÃO CIRCULADAS SÃO AS CONSOANTES. 

 

Fonte: https://www.taubate.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/05/1ano-LINGUA-PORTUGUESA-Ativ12-Distinguir-

letras-de-outros-sinais.pdf 

1 – COPIE O ALFABETO EM SEU CADERNO E PINTE AS VOGAIS. 

1- ESCREVA  AS VOGAIS CIRCULADAS NO SEU CADERNO:  

VOGAIS ____ ,  ____ ,  ____ ,  _____ ,  _____ 

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/Tirrim%20e%20Cocoric%C3%B3.pdf
https://1.bp.blogspot.com/-qW1r8L8eylk/Xv0yEAL70zI/AAAAAAAAAP4/RYbDtmZNp9k6tLPp64AWoS4jbFIJ3rS_gCK4BGAsYHg/s1206/alfabeto+1.png


 

2 - AGORA ESCREVA AS CONSOANTES NO SEU CADERNO. 

CONSOANTES____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____ _____ ______ 

____ ____ ____ _____ ____ ____ _____ ____ _____ _____ 

 

3. ESCREVA NO SEU CADERNO AS LETRAS QUE VEM ANTES: 

 
Fonte: https://www.taubate.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/05/1ano-LINGUA-PORTUGUESA-Ativ12-Distinguir-letras-de-outros-sinais.pdf 

4. AGORA ESCREVA NO SEU CADERNO AS LETRAS QUE VEM DEPOIS: 

 
Fonte: https://www.taubate.sp.gov.br/wp-content/uploads/2020/05/1ano-LINGUA-PORTUGUESA-Ativ12-Distinguir-letras-de-outros-sinais.pdf 

 

TERÇA-FEIRA 04/05/21 

 

LEITURA DIÁRIA: A HISTÓRIA DA OSTRA E A BORBOLETA: O CORONA 
VÍRUS E EU DE ANA M. GOMES 

 



CLIQUE NO LINK E ACESSE A HISTÓRIA:  

https://www.anagomez.org/wp-content/uploads/dlm_uploads/2020/04/OysterandButterfly-Portuguese.pdf 

 

HOJE VAMOS APRENDER AS QUANTIDADES COM A AJUDA DE UMA 

PARLENDA QUE VOCÊS JÁ CONHECEM. 

 CLIQUE NO LINK PARA ASSISTIR E CANTAR COM O VÍDEO “A GALINHA DO 

VIZINHO”: https://www.youtube.com/watch?v=GYb1ew2hlb 

 

1 - EM SEU CADERNO COPIE A PARLENDA E DESENHE EM CADA LINHA A 

QUANTIDADE INDICADA. 

 

Fonte: https://criandopontescp.blogspot.com/2020/09/1-ano-algebra-ef01ma09-padroes-figurais.html?spref=pi 

2 – VAMOS SOMAR? 

       EM SEU CADERNO DESENHE OS OVINHOS QUE A GALINHA BOTOU E 

DEPOIS SOME, SEGUINDO O EXEMPLO: 

 

 

 

 

https://www.anagomez.org/wp-content/uploads/dlm_uploads/2020/04/OysterandButterfly-Portuguese.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=GYb1ew2hlb


Fonte: (https://www.franciscobeltrao.pr.gov.br/wp-content/uploads/2020/04/ATIVIDADES-A-GALINHA-DO-

VIZINHO.pdf) 

3 - VAMOS DESENHAR A SEQUÊNCIA QUE SE PEDE NO SEU CADERNO:  

 

                                                    _________   ________  __________  

___________ 

 

                                                                        _________  __________  

___________ 

 

                                                    _________   ________  __________  

___________ 

 

QUARTA-FEIRA 05/05/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: ORA, ORA, DESENCANA! QUEM QUER BOLO DE 
BANANA? DE ANA TERRA 

 
CLIQUE NO LINK E ACESSE A HISTÓRIA:  

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/Ora%20Ora%20Desencana%20Quem%20Quer%20Bolo%20de%20Banana.p

df 

 

QUE TAL APRENDER UM POUCO MAIS SOBRE A HISTÓRIA DA FAMÍLIA?  

ASSISTA O VIDEO: https://www.youtube.com/watch?v=oueAfq_XJrg 

 

https://www.franciscobeltrao.pr.gov.br/wp-content/uploads/2020/04/ATIVIDADES-A-GALINHA-DO-VIZINHO.pdf
https://www.franciscobeltrao.pr.gov.br/wp-content/uploads/2020/04/ATIVIDADES-A-GALINHA-DO-VIZINHO.pdf
http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/Ora%20Ora%20Desencana%20Quem%20Quer%20Bolo%20de%20Banana.pdf
http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/Ora%20Ora%20Desencana%20Quem%20Quer%20Bolo%20de%20Banana.pdf


AS NOSSAS LEMBRANÇAS ESTÃO LIGADAS TAMBÉM ÀS LEMBRANÇAS DE 

NOSSA FAMÍLIA. A NOSSA FAMÍLIA PODE SER FORMADA POR PAI, MÃE, 

PADRASTO, MADRASTA, IRMÃOS, AVÓS, TIOS, PRIMOS E OUTRAS PESSOAS. 

COM TANTA GENTE, SEMPRE HÁ MUITAS HISTÓRIAS PARA CONTAR E 

LEMBRAR. 

CONTE UM POUCO SOBRE SUA HISTÓRIA, SEUS GOSTOS, SUAS 

PREFERÊNCIAS. COPIE A ATIVIDADE ABAIXO NO SEU CADERNO E 

PREENCHA COM AS INFORMAÇÕES QUE SE PEDE. 

 

FATOS SOBRE MIM 
EU TENHO ______ ANOS 
QUEM MORA COMIGO: ______________________________________________ 
__________________________________________________________________ 
EU NASCI NA DATA ____/____/____ NA CIDADE 

 

ALGUMAS DE MINHAS COISAS FAVORITAS 
BRINQUEDO: ______________________________________________________ 
COMIDA: __________________________________________________________ 
ESPORTE: _________________________________________________________ 
DESENHO: ________________________________________________________ 

 

MEU LIVRO FAVORITO: ____________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
O QUE EU MAIS GOSTO DE FAZER: __________________________________ 
_________________________________________________________________ 
MEU HERÓI FAVORITO: ____________________________________________ 
_________________________________________________________________ 
MEU MELHOR PASSEIO ATÉ HOJE: __________________________________ 
_________________________________________________________________ 

 

AGORA FAÇA NO SEU CADERNO SEU AUTORRETRATO BRINCANDO.  

 

QUINTA- FEIRA  06/05/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: O MENINO MALUQUINHO DE ZIRALDO 
 

CLIQUE NO LINK E ACESSE A HISTÓRIA:  

https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_b2f4a3453f8b43ecb5f01922e5c01a6e.pdf 

 

https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_b2f4a3453f8b43ecb5f01922e5c01a6e.pdf


HOJE VAMOS APRENDER A LOCALIZAÇÃO DA SUA RESIDÊNCIA. ASSIM NÃO 

CORREMOS RISCOS DE NOS PERDER.  

CLIQUE NO LINK ABAIXO E ASSISTA O VIDEO: 

https://www.youtube.com/watch?v=iRtjl9ciqzs 

É MUITO IMPORTANTE SABER UM ENDEREÇO COMPLETO. COM ELE 

LOCALIZAMOS O LUGAR QUE PROCURAMOS, SEJA UMA RESIDÊNCIA, UM 

ESTABELECIMENTO COMERCIAL, DENTRE OUTROS.   

NO ENDEREÇO COMPLETO DEVE CONTER: 

O NOME DA RUA. 

O NÚMERO DA CONSTRUÇÃO A QUE SE REFERE (CASA, PRÉDIO). 

O NOME DO BAIRRO ONDE FICA LOCALIZADA A RUA. 

O NOME DO MUNICÍPIO E DO ESTADO. 

AGORA COM A  AJUDA DE UM ADULTO  COPIE  O QUADRO NO SEU CADERNO 

E  ESCREVA O SEU ENDEREÇO.  

                                                    MEU ENDEREÇO 

RUA  ___________________________________________________________ 

NÚMERO________________________________________________________ 

BAIRRO ________________________________________________________ 

MUNICÍPIO______________________________________________________ 

ESTADO________________________________________________________ 

CEP____________________________________________________________ 

 

SEXTA-FEIRA  07/05/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: LAGARTA BANGUELA, BORBOLETA BELA DE ISABEL 
C. NOGUEIRA DA SILVA 

 
CLIQUE NO LINK E ACESSE A HISTÓRIA:  

https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_2efdf3cc60d848b083afcb12d2406afa.pdf 

 

CRIANÇAS VAMOS APRENDER HOJE SOBRE RESPEITAR AS DIFERENÇAS. 

VEJA O VIDEO https://www.youtube.com/watch?v=zbPPoF1ax88 

 

https://www.youtube.com/watch?v=iRtjl9ciqzs
https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_2efdf3cc60d848b083afcb12d2406afa.pdf


SOMOS TODOS DIFERENTES! 

PODEMOS TER VÁRIOS TAMANHOS, IDADES, FORMAS, ORIGENS, GOSTOS, 

ATITUDES... BASTA OLHAR PARA O COLEGUINHA DO LADO E VER QUE NÃO 

É IGUAL A VOCÊ. O IMPORTANTE É ENTENDERMOS QUE PRECISAMOS SER 

TODOS AMIGOS E RESPEITAR AS NOSSAS DIFERENÇAS!  

COMO CRIANÇA, VOCÊ DEVE SER RESPEITADA, MAS TAMBÉM NÃO PODE 

ESQUECER QUE DEVE RESPEITAR OS MAIS VELHOS, POIS SÃO ELES QUE 

NOS TRANSMITEM CONHECIMENTOS. 

 

1- COPIE EM SEU CADERNO SOMENTE AS FRASES CORRETAS: 

 

Fonte (https://educaemcasa.petropolis.rj.gov.br/uploads/arquivos/2-ano-semana-9-pdf.pdf) 

 

2)  COPIE NO SEU CADERNO APENAS AS PALAVRAS QUE SIMBOLIZAM 

NOSSO RESPEITO AO PRÓXIMO:  

      AMIZADE    DOAÇÃO    AJUDA    CARINHO    ESPERANÇA 

3- DESENHE UMA ATITUDE DE RESPEITO AO PRÓXIMO NO SEU CADERNO. 

 

 


