
 

ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 
(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 
 

Escola: EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONÇA 

Professor (a): Teresa e Vilma                                       Ano/turma:1º ano A, B e C  

Queridos (as) alunos (as), tudo bem?? 

Estamos com saudades! Mas, ainda precisamos nos cuidar e manter um distanciamento social! 

Esse é um quadro em que vou anotar a sua rotina diária. Lembra que na escola fazíamos uma rotina 

na lousa? Agora estou enviando para você! Fique atento as atividades propostas a cada dia e não 

se esqueça do cabeçalho! Ah, a cada dia terá uma leitura para você! 

Com carinho, 
 

 Dia da 
semana 

Rotina diária: descrição das atividades 
31/05 A 04/06 

Segunda – feira 

Data: 31/05/2021 

Leitura diária: A festa junina, Gabriela Walesca. Disponível em:  
https://www.youtube.com/watch?v=6SJB_B0Iv-Y     acesso em 19/05/2021. 

 

Você terá atividade de Língua Portuguesa e Matemática! Veja as atividades 

postadas no BLOG! 
 

Que tal se exercitar um pouquinho? Dê uma olhada no Blog na atividade preparada pelo 

professor de Educação Física.. 

Terça-feira 

Data: 01/06/2021 

Leitura diária: Festa Junina (parte 1), Turma da Mônica. Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=6GaeA9O2suU acesso em 19/05/2021 

 

Você terá atividade de Língua Portuguesa, História e Geografia! Veja as atividades 

postadas no BLOG! 

 
Hoje é dia de aprender uma nova língua: Vamos estudar inglês! Dê uma olhadinha no Blog 

na aula que a Teacher preparou para você! 

Quarta-feira 

Data: 02/06/2021 

Leitura diária: Música: Meio ambiente, Fanciane Bulback. Disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?v=ynvlc4EuqBQ   acesso em 19/05/2021 

  
 Atividade Interdisciplinar: Hoje você irá aprender um pouco de como preservar o Meio 
Ambiente e protege-lo. Veja a atividade preparada pelas professoras no Blog. 
 

Que tal fazer uma atividade de Arte e exercitar sua criatividade? Dê uma olhada na atividade 

de Arte em nosso Blog. 

Quinta-feira 

Data: 03/06/2021 

 

Feriado  
 

Sexta-feira 

Data: 04/06/2021 

 

Dia de Ponte 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=6SJB_B0Iv-Y
https://www.youtube.com/watch?v=6GaeA9O2suU
https://www.youtube.com/watch?v=ynvlc4EuqBQ


 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 
07/06 A 11/06 

Segunda – feira 

Data: 07/06/2021 

Leitura diária: Noite de Arraia, música de São João, Érica Maria e Dany Danielle, 

participação: Os Fulanos. Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=8kKATbZ2Cp4 

acesso em 19/05/2021. 

 

Você terá atividade de Língua Portuguesa e Matemática! Veja as atividades 

postadas no BLOG! 
 

Que tal se exercitar um pouquinho? Dê uma olhada no Blog na atividade preparada pelo 

professor de Educação Física.. 

Terça-feira 

Data: 08/06/2021 

Leitura diária: Corre Cutia, parlenda. Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=Okz41Yrxag8  acesso em 19/05/2021 

 

Você terá atividade de Língua Portuguesa e Matemática! Veja as atividades 

postadas no BLOG! 

Hoje é dia de aprender uma nova língua: Vamos estudar inglês! Dê uma olhadinha no Blog 

na aula que a Teacher preparou para você! 

Quarta-feira 

Data: 09/06/2021 

Leitura diária: Maior ou menor, Árvore do saber. Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=SfE7mIPFXZc acesso em 19/05/2021 

Você terá atividade de Matemática! Veja as atividades postadas no BLOG!.  

Que tal fazer uma atividade de Arte e exercitar sua criatividade? Dê uma olhada na atividade 

de Arte em nosso Blog. 

Quinta-feira 

Data:10/06/2021 

Leitura diária:  Manhã, tarde e noite, Fofoturma. Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=2scvBOD7I_0 acesso em 19/05/2021 

 

Atividade Interdisciplinar: Hoje você irá aprender um pouco sobre os períodos do dia e a 

passagem do tempo. Veja a atividade preparada pelas professoras no Blog. 

Sexta-feira 

Data: 11/06/2021 

Leitura diária: Repensar, reduzir, reutilizar e reciclar, Projeto Akatu  Disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?v=PckAgY6stqU      acesso em 019/05/2021 

 

Atividade Interdisciplinar: Hoje você irá aprender um pouco mais sobre como preservar o 

meio ambiente e o que fazer para ajuda-lo. Veja a atividade preparada pelas professoras no 

Blog. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=8kKATbZ2Cp4
https://www.youtube.com/watch?v=Okz41Yrxag8
https://www.youtube.com/watch?v=SfE7mIPFXZc
https://www.youtube.com/watch?v=2scvBOD7I_0
https://www.youtube.com/watch?v=PckAgY6stqU


.EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONÇA 

1º ANO A, B e C 

SEMANA DE 31 DE MAIO A 04 DE JUNHO 

 

31/05/2021 – SEGUNDA-FEIRA 
 

LEITURA DIÁRIA: A FESTA JUNINA 

AUTOR(A): GABRIELA WALESCA 
 

LÍNGUA PORTUGUESA  
QUANDO QUEREMOS CONVIDAR ALGUÉM PARA COMPARECER EM ALGUM LUGAR OU A UM 

EVENTO ENVIAMOS UM CONVITE. O CONVITE DEVE CONTER ALGUMAS INFORMAÇÕES 

COMO:  

- NOME DO EVENTO 
- LOCAL 
- DATA E HORÁRIO 
- NOME DE QUEM VAI DAR A FESTA 
- NOME DO CONVIDADO 
 
PARA APRENDER MAIS SOBRE ESSE GÊNERO TEXTUAL CLIQUE NO LINK CONVITE E 
ASSISTA AO VÍDEO. 
 
1) COM A AJUDA DE UM ADULTO, OBSERVE O CONVITE E RESPONDA NO CADERNO. 
 
 
 
 
2 

 
 
A) QUE DIA ACONTECERÁ A FESTA JUNINA? 
 
(   ) 13 DE JUNHO 
(   ) 5 DE JUNHO 
(   ) 27 DE JUNHO 
 
B) QUAL O LOCAL E O HORÁRIO DO ACONTECIMENTO? 
 
_______________________________________ 
 
C) QUEM SÃO AS PESSOAS QUE ESTÃO SENDO CONVIDADAS? 

(   ) PAPAI E MAMÃE  (   ) PROFESSORA  (   ) AMIGOS DA ESCOLA 
 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6SJB_B0Iv-Y
https://www.youtube.com/watch?v=AFiQZDXPUcA


2) DEPOIS DE APRENDER AS CARACTERÍSTICAS DO CONVITE QUE TAL VOCÊ FAZER O SEU?  

OBSERVE ABAIXO UM MODELO COM TODAS AS INFORMAÇÕES QUE UM CONVITE DEVE TER. 

USE TODA A SUA CRIATIVIDADE. 

 
 

MATEMÁTICA 
1) NO SEU CADERNO DESENHE AS BANDEIRINHAS ABAIXO E DEPOIS REGISTRE A 

QUANTIDADE DE CADA UMA. 

 
 

01/06/2021 – TERÇA-FEIRA 
 

LEITURA DIÁRIA: FESTA JUNINA (PARTE I) 
AUTOR(A): TURMA DA MÔNICA 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 
1) OBSERVE ABAIXO ALGUNS ALIMENTOS QUE PODEMOS ENCONTRAR NAS FESTAS 

JUNINAS.  COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA O NOME DESSES ALIMENTOS E DEPOIS 

RESPONDA NO CADERNO O QUE SE PEDE. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6GaeA9O2suU


2) COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA AS PALAVRAS ABAIXO E BATENDO PALMAS 

DESCUBRA QUANTAS SÍLABAS (PEDAÇOS)  TEM CADA UMA. ANOTE NO SEU CADERNO. 

 

 

 

 
                  
                           

 

 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA 
A ESCOLA TAMBÉM PODE SER UM ESPAÇO PARA COMEMORAÇÕES E FESTAS COMO: AS  

FESTAS JUNINAS, DATAS CÍVICAS, INÍCIO DA PRIMAVERA ATÉ MESMO A FESTA DE FINAL 

DO ANO ESCOLAR.  

CONHEÇA MAIS UM POUCO DA FESTA TÍPICA DE JUNHO QUE PODE ACONTECER NA 

ESCOLA  FESTA JUNINA (PARTE II) 

 
1) OBSERVE A PINTURA E EM SEU CADERNO RESPONDA AS QUESTÕES: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mara Toledo. Festa de São João 2003. Óleo sobre tela .Galeria Jacques Ardies SP 

 
A) QUAL É A FESTA REPRESENTADA NA PINTURA? 

______________________________________ 
 
 
B) QUE ELEMENTOS DA PINTURA INDICAM QUE FESTA É ESSA? 

______________________________________ 
 
 
C) EM QUE LUGAR A FESTA ESTÁ ACONTECENDO? 

_______________________________________ 
 
D) ESSA FESTA TAMBÉM ACONTECE NA SUA ESCOLA? 

_______________________________________ 

 

CAN JI CA 

A MEN DO IN 

CO CA DA 
 

    

 

https://www.youtube.com/watch?v=hdeChKSHeHE


02/06/2021 – QUARTA- FEIRA 

 
LEITURA DIÁRIA: MÚSICA: MEIO AMBIENTE 

PARÓDIA MÚSICA AQUARELA COM FRANCIANI BUBACK 
 

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR 

PARA REFLETIR! 
          
DURANTE O MÊS DE JUNHO É MUITO COMUM AS PESSOAS SOLTAREM BALÕES NAS FESTAS 

JUNINAS, MAS SOLTAR BALÃO É CRIME!  

OS BALÕES PODEM CAUSAR INCÊNDIOS PREJUDICANDO O MEIO ÂMBIENTE, DESTRUINDO 

AS FLORESTAS, MATANDO OS ANIMAIS QUE VIVEM NELA E POLUINDO O AR.  

                                            
 

PODEMOS REALIZAR VÁRIAS AÇÕES PARA PROTEGER O MEIO ÂMBIENTE E SALVAR A 

NOSSA NATUREZA, OS ANIMAIS E PRESERVAR ÁGUA DO NOSSO PLANETA. 

                                           
 
CLIQUE NO LINK E ASSISTA AO VÍDEO  CUIDANDO DO MEIO AMBIENTE E APRENDA COM A 

TURMA DA MÔNICA ALGUMAS AÇÕES QUE PODEMOS REALIZAR PARA CUIDAR DO NOSSO 

PLANETA E DE TODA A NATUREZA. 

 

1) ESCOLHA UMA DAS AÇÕES E FAÇA UM DESENHO NO SEU CADERNO DE COMO O MEIO 

AMBIENTE DEVE SER PROTEGIDO REGISTRANDO  A SEGUINTE FRASE: 

 

É PRECISO PROTEGER O MEIO AMBIENTE! 

LEMBRE-SE! 
 
AO SAIR DE CASA USE MÁSCARA! 
 
SEMPRE QUE PRECISAR, ESTAREMOS AQUI PARA AJUDAR! 
 

BOM FERIADO! 

https://www.youtube.com/watch?v=ynvlc4EuqBQ
https://www.youtube.com/watch?v=mJ8nISBlqvE


EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONÇA 

1º ANO A, B e C 

SEMANA DE 07 A 11 DE JUNHO 

 

07/06/2021 – SEGUNDA-FEIRA 
 

LEITURA DIÁRIA:  NOITE DE ARRAIÁ, MÚSICA DE SÃO JOÃO 
AUTOR(ES): ÉRICA MARIA E DANY DANIELLE – PART. OS FULANOS 

 

LÍNGUA PORTUGUESA  

UMA DAS ÉPOCAS MAIS GOSTOSAS DO ANO ESTA CHEGANDO... A FESTA JUNINA. HOJE 

VOCÊ IRÁ APRENDER UMA DELICIOSA RECEITA DESTA ÉPOCA:  PAÇOCA CASEIRA.  

 

 INGREDIENTES:  

- 2 XÍCARAS DE CHÁ (XÍCARA 200 ML) DE AMENDOIM TORRADO E SEM PELE  

- 1 XÍCARA DE CHÁ (XÍCARA 200 ML) DE AÇÚCAR  

- 1 PITADA DE SAL  

 

MODO DE PREPARO: 

COLOQUE TUDO NO LIQUIDIFICADOR E BATA ATÉ FICAR UMA MASSA HOMOGENEA E 

DEPOIS COLOQUE EM UMA TIGELA E AMASSE. LEVE PARA A GELADEIRA POR 30 MINUTOS 

E DEPOIS É SÓ CORTAR. FICA UMA DELÍCIA! 

 
 CONFIRA A RECEITA COMPLETA CLICANDO NO LINK PAÇOCA 
CASEIRA FÁCIL E DELICIOSA 
  
 
 
  
 
 

 

1) NO SEU CADERNO FAÇA UMA LISTA COM 5 COMIDAS TÍPICAS JUNINAS QUE VOCÊ 

CONHECE E GOSTA DE COMER. 

 

       ____________________ 

    ____________________ 

       ____________________ 

       ____________________ 

       ____________________ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8kKATbZ2Cp4
https://www.youtube.com/watch?v=TKALcGVFTVA
https://www.youtube.com/watch?v=TKALcGVFTVA


MATEMÁTICA 

1) OBSERVE AS FIGURAS GEOMÉTRICAS E ASSINALE QUAL COMIDA SE PARECE COM  A 

FORMA:  

 

A) QUADRADO 

 

B) CÍRCULO 

 

C) TRIÂNGULO. 

 

D) RETÂNGULO. 

        

 
08/06/2021 – TERÇA-FEIRA 

 

LEITURA DIÁRIA: CORRE CUTIA 

PARLENDA 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Okz41Yrxag8


CORRE CUTIA,  
NA CASA DA TIA, 

CORRE CIPÓ, 
NA CASA DA AVÓ, 

LENCINHO NA MÃO, 
CAIU NO CHÃO, 
MOÇA BONITA 

DO MEU CORAÇÃO. 

LÍNGUA PORTUGUESA 

1) LEIA A PARLENDA.  

 

  

 
 
 
 

 
 
 
 

 
imagens disponíveis em: https://pt.dreamstime.com/ ; https://br.pinterest.com/ ; https://br.stockfresh.com/; http://memoria.cenpec.org.br/ 
 

 

2) OBSERVE AS PALAVRAS ABAIXO, CONTE QUANTAS LETRAS CADA PALAVRA TEM E 

ANOTE NO CADERNO. EM SEGUIDA, MONTE-AS UTILIZANDO O ALFABETO MÓVEL. 

CUTIA            _____ 

CASA              _____ 

CIPÓ              _____ 

CORAÇÃO      _____ 

CAIU              _____ 

CHÃO             _____ 

 

TODAS ELAS COMEÇAM A MESMA LETRA. QUAL É ESSA LETRA? _____ 

 

REFLITA: O SOM QUE A LETRA  “C” PRODUZ NO INÍCIO DAS PALAVRAS É O MESMO 

PARA TODAS?  
 

MATEMÁTICA  

 1) VAMOS JUNTAR AS QUANTIDADES DE CADA BANDEIRINHA. ANOTE O RESULTADO NO 

SEU CADERNO.  

 

https://pt.dreamstime.com/
https://br.pinterest.com/
https://br.stockfresh.com/
http://memoria.cenpec.org.br/


09/06/2021 – QUARTA-FEIRA 
 

LEITURA DIÁRIA : MAIOR E MENOR 
ÁRVORE DO SABER 

 

MATEMÁTICA 

1) OBSERVE AS BARRINHAS ABAIXO E SUAS CORES, ELAS SE CHAMAM BARRINHAS 

CUISENAIRE. CADA UMA CORRESPONDE A UMA QUANTIDADE. CLIQUE NO VÍDEO PARA 

APRENDER AINDA MAIS SOBRE AS BARRINHAS CUISENAIRE. DEPOIS RESPONDA NO 

CADERNO. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A) QUAL COR REPRESENTA A MAIOR QUANTIDADE? ______________  
 
 
B) QUAL COR REPRESENTA A MENOR QUANTIDADE? ________________ 
 
 
C) QUANTO VALE A COR VERDE ESCURA? ____________ 
 
 
                                                                  OU 
 
COMPLETE ESCREVENDO MAIOR OU MENOR. DEPOIS, CONFIRA COMPARANDO AS 

BARRINHAS ACIMA: 

• 6 É _____________ DO QUE 5. 

• 3 É _____________ DO QUE 8. 

• 7 É _____________ DO QUE 10. 

• 4 É _____________ DO QUE 2.  

Fonte: Livro APIS – MATEMÀTICA 1 Ano pag. 64 (atividade adaptada) 

10 É MAIOR DO QUE 8 8  8 É MENOR DO QUE 10 

https://www.youtube.com/watch?v=SfE7mIPFXZc
https://www.youtube.com/watch?v=1TdBM04uu1k


 
10/06/2021 – QUINTA-FEIRA 

 
LEITURA DIÁRIA: MANHÃ, TARDE E NOITE 

AUTOR(ES): FOFOTURMA 

 

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR 

DURANTE O NOSSO DIA, PODEMOS FAZER MUITAS ATIVIDADES. PORÉM SE VOCÊ PARAR E 

OBSERVAR O CÉU VAI CONSEGUIR VER QUE ELE MUDA AO LONGO DO DIA. ASSISTA AO 

VIDEO MANHÃ, TARDE E NOITE PARA APRENDER UM POUCO MAIS. 

 
Imagem disponível em: livro Buriti Mais Ciências, p. 64 

 
EM CADA PERÍODO DO DIA REALIZAMOS DIVERSAS ATIVIDADES. NO SEU CADERNO 

DESENHE UMA ATIVIDADE QUE VOCÊ PODE REALIZAR EM CADA PERÍODO DO DIA. 

 

MANHÃ TARDE NOITE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

https://www.youtube.com/watch?v=2scvBOD7I_0


 
11/06/2021 – SEXTA-FEIRA 

 
LEITURA DIÁRIA: REPENSAR, REDUZIR, REUTILIZAR E RECICLAR 

AUTOR(ES): INSTITUTO AKATU 
 

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR  

OBSERVE A HISTÓRIA EM QUADRINHOS “MARINA, ACHADOS E PERDIDOS” DE MAURÍCIO 

DE SOUSA, DEPOIS RESPONDA NO CADERNO.  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Imagem disponível em: https://jogosdamonica.wordpress.com/2015/04/02/marina-e-o-meio-ambiente-perdido/ 

 
 

RESPONDA ORALMENTE PARA SEU PROFESSOR NO GRUPO DE WHATSAP: 
 

1) NA HISTÓRIA EM QUADRINHOS MARINA PARECE CONFUSA. O QUE VOCÊ ACHA 

QUE ELA ESTÁ PROCURANDO? 

 

2) O QUE VOCÊ ACHA QUE ACONTECEU COM O MEIO AMBIENTE?  

https://www.youtube.com/watch?v=PckAgY6stqU
https://jogosdamonica.wordpress.com/2015/04/02/marina-e-o-meio-ambiente-perdido/


CUIDANDO DO NOSSO PLANETA 

 

           PROGETO AKATU – HORTOLÂNDIA ATIVIDADE NO GRUPO.  

 

VOCÊ JÁ PAROU PARA OLHAR O QUE TEM NO LIXO DA SUA CASA OU DA ESCOLA? MUITAS 

VEZES ACHAMOS QUE O QUE TEM NO LIXO NÃO SERVE PARA MAIS NADA, MAS ISSO NÃO 

É VERDADE! O QUE CHAMAMOS DE LIXO NA VERDADE SÃO RESÍDUOS SÓLIDOS E 

GRANDE PARTE DE TUDO O QUE JOGAMOS FORA PODERIA SER REUTILIZADO OU 

RECICLADO.  

                     

Imagens dispóniveis em:  
https://www.aparasdepapelsaojorge.com.br/reciclagem/empresas-de-reciclagem/empresa-de-reciclagem-de-papel/empresa-de-reciclagem-de-lixo-
e-coleta-seletiva-itapura 

COM A AJUDA DE UM ADULTO PROCURE NA SUA CASA MATERIAIS QUE VOCÊS ACHAM 

QUE PODEM SER REUTILIZADOS OU RECICLADOS. ENVIE UMA FOTO PARA A SUA 

PROFESSORA DO QUE VOCÊ CONSEGUIU ENCONTRAR. 

                    
 
Fonte da atividade: Instituto Akatu (adaptado) 
Imagens dispóniveis em:  
https://portal.fmu.br/reciclagem-no-brasil-panorama-atual-e-desafios-para-o-futuro/  
https://www2.ifal.edu.br/noticias/palestra-sobre-coleta-seletiva-e-aberta-para-servidores-do-ifal/coleta-seletiva-de-lixo-foi-iniciada-na-reitoria-em-
julho/image_view_fullscreen  
 
 

LEMBRE-SE! 
 
AO SAIR DE CASA USE MÁSCARA! 
 
SEMPRE QUE PRECISAR, ESTAREMOS AQUI PARA AJUDAR! 
 

BOM FINAL DE SEMANA! 

https://www.aparasdepapelsaojorge.com.br/reciclagem/empresas-de-reciclagem/empresa-de-reciclagem-de-papel/empresa-de-reciclagem-de-lixo-e-coleta-seletiva-itapura
https://www.aparasdepapelsaojorge.com.br/reciclagem/empresas-de-reciclagem/empresa-de-reciclagem-de-papel/empresa-de-reciclagem-de-lixo-e-coleta-seletiva-itapura
https://portal.fmu.br/reciclagem-no-brasil-panorama-atual-e-desafios-para-o-futuro/
https://www2.ifal.edu.br/noticias/palestra-sobre-coleta-seletiva-e-aberta-para-servidores-do-ifal/coleta-seletiva-de-lixo-foi-iniciada-na-reitoria-em-julho/image_view_fullscreen
https://www2.ifal.edu.br/noticias/palestra-sobre-coleta-seletiva-e-aberta-para-servidores-do-ifal/coleta-seletiva-de-lixo-foi-iniciada-na-reitoria-em-julho/image_view_fullscreen

