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Querido (a) aluno (a), tudo bem? 

Estamos com saudades de estarmos juntos presencialmente! Mas, ainda precisamos nos cuidar e 

manter um distanciamento social! Esse é um quadro em que vamos anotar a sua rotina. Estou 

enviando para você!  Fique atento às atividades propostas a cada dia. 

Com carinho,   

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda-feira 

Data: 08/02/2021 

Atividade de acolhimento: Vídeo com mensagem de Boas-

vindas. 

Terça-feira 

Data: 09/02/2021 

Música: Gente tem sobrenome – Toquinho (Ouvir a música, 

leitura e ilustração). 

Quarta-feira 

Data: 10/02/2021 

Recorte e colagem das letras do nome. 

Alfabeto ilustrado: Vídeo 

Escrita do alfabeto  

Quinta-feira 

Data: 11/02/2021 

Ouvir a história: Marcelo, Marmelo e Martelo – Ruth Rocha   

Ilustração 

Escrita de palavras relacionadas a história, letra inicial e final. 

Sexta-feira 

Data: 12/02/2021 

Vamos brincar? Veja como confeccionar um bingo assistindo 

o vídeo no link a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=zUiPZhXMujE . Você pode 

confeccionar o bingo com a ajuda da sua família. 

Hora da Matemática: Contagem de letras e sílabas 

Separação de sílabas 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zUiPZhXMujE


 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda-feira 

Data: 15/02/2021 

Conheça a história “O nome da gente” no link a seguir  

https://www.youtube.com/watch?v=AjTk5Fvpxzk  

Contagem de letras dos nomes e registro de quantidades 

Escrita do nome escola e registro do número de letras 

 

Terça-feira 

Data: 16/02/2021 

Que tal ouvir a história “A ilha dos sentimentos no link 

abaixo? 

https://www.youtube.com/watch?v=-5L51NUcgac  

Escrita do nome de um familiar 

Número de letras e sílabas  

Separação de sílabas 

Quarta-feira 

Data: 17/02/2021 

Hora da diversão: Vamos brincar e se divertir com a música 

“Qual a letra do seu nome?” no link a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks  

Vamos praticar as letras dos nomes? Escrita do nome 

completo. 

Quinta-feira 

Data: 18/02/2021 

Jogo aprendendo o alfabeto – Acesse o link: 

http://www.escolagames.com.br/jogos/aprendendoAlfabeto/ 

Desenhar, escrever e circular as letras conhecidas 

Sexta-feira 

Data: 19/02/2021 

Veja o vídeo no link a seguir com a sua família e aprenda a 

se proteger do Coronavírus:   

https://www.youtube.com/watch?v=g9qd-vTf0MI  

Escrita dos nomes da família 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AjTk5Fvpxzk
https://www.youtube.com/watch?v=-5L51NUcgac
https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks
http://www.escolagames.com.br/jogos/aprendendoAlfabeto/
https://www.youtube.com/watch?v=g9qd-vTf0MI


 

 

SEGUNDA-FEIRA (08/02) 

 

Assista ao nosso vídeo boas-vindas. Acesse o link: Mensagem de boas- vindas! 

QUERIDAS CRIANÇAS, AS FÉRIAS ACABARAM! VAMOS RETOMAR NOSSAS ATIVIDADES E 
CONTINUAR NOSSO APRENDIZADO. VOCÊS SÃO ESPECIAIS E SUA ALEGRIA, ENTUSIASMO 
E VONTADE DE APRENDER FARÃO A DIFERENÇA!  

FAMÍLIAS VOCÊS SÃO FUNDAMENTAIS PARA O SUCESSO DAS NOSSAS CRIANÇAS! 

TERÇA-FEIRA (09/02) 

1) ESCUTE A MÚSICA COM ATENÇÃO NO LINK, A SEGUIR: GENTE TEM SOBRENOME OU 

PEÇA PARA ALGUÉM DA SUA FAMÍLIA LER E, DEPOIS, FAÇA UM DESENHO BEM 

CAPRICHADO DA PARTE QUE MAIS GOSTOU NO CADERNO.  

GENTE TEM SOBRENOME 

                                                           
TOQUINHO 

TODAS AS COISAS TÊM NOME 

CASA, JANELA E JARDIM 

COISAS NÃO TÊM SOBRENOME 

MAS A GENTE SIM. 

 

TODAS AS FLORES TÊM NOME 

ROSA, CAMÉLIA E JASMIM 

FLORES NÀO TEM SOBRENOME 

MAS A GENTE SIM. 

 

TODOS BRINQUEDOS TÊM NOME 

BOLA, BONECA E PATINS 

BRINQUEDOS NÀO TÊM SOBRENOME 

MAS A GENTE SIM. 

 

COISAS GOSTOSAS TÊM NOME 

BOLO, MINGAU E PUDIM 

DOCES NÃO TÊM SOBRENOME 

MAS A GENTE SIM.

QUARTA-FEIRA (10/02) 

2) VOCÊ JÁ SABE ESCREVER O SEU NOME? PROCURE AS LETRAS DO SEU NOME EM 

REVISTAS E COLE EM SEU CADERNO. VAI SER LEGAL!  

https://youtu.be/9mB6ejjkNBQ
https://www.youtube.com/watch?v=16Fc2irUHK8


 

3) ESCREVA AS LETRAS DO ALFABETO, EM SEU CADERNO OBSERVANDO O QUADRO E 

PINTE AS LETRAS DO SEU NOME. VEJA COMO É DIVERTIDO APRENDER AS LETRAS DO 

ALFABETO NO LINK A SEGUIR: https://www.youtube.com/watch?v=tOFrQZ4q4r0    

A B C D E F G H I J 
K L M N O P Q R S T 
U V W X Y Z     

 

QUINTA-FEIRA (11/02) 

4) VAMOS OUVIR A HISTÓRIA “MARCELO, MARMELO E MARTELO" DE RUTH ROCHA NO 

LINK A SEGUIR:  https://www.youtube.com/watch?v=ausyqIJNFSw E, DEPOIS, FAZER UM LINDO 

DESENHO NO CADERNO. 

5) ESCREVA AS PALAVRAS ABAIXO NO CADERNO E RESPONDA: 

 LETRA INICIAL LETRA FINAL NÚMERO DE 
LETRAS 

MARCELO    

CASA    

MARTELO    

LEITE    

CADEIRA    

 

SEXTA-FEIRA (12/02) 

HORA DA MATEMÁTICA 
 

1) VAMOS CONTAR O NÚMERO DE SÍLABAS E LETRAS DE CADA NOME? FAÇA A 

TABELA EM SEU CADERNO E COMPLETE SEGUINDO O EXEMPLO: 

 

         NOME NÚMERO DE 
LETRAS 

SEPARAÇÃO DE SÍLABAS NÚMERO DE SÍLABAS 

MARINA 6 MA-RI-NA 3 

JOÃO    

CAROLINA    

MARCELO    

BEATRIZ    

RODRIGO    

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tOFrQZ4q4r0
https://www.youtube.com/watch?v=ausyqIJNFSw


 

 

SEGUNDA-FEIRA (15/02) 

2) ESCREVA EM SEU CADERNO OS NOMES ABAIXO E DESENHE A BARRINHA, 

PINTANDO UM QUADRADINHO PARA CADA LETRA. ESCREVA NA FRENTE DA BARRINHA O 

TOTAL DE LETRAS DE CADA NOME. 

 

GABRIEL  

 

 

 

BIANCA 

 

 

         

MÁRIO 

                                                                                                                     

                      

            PATRÍCIA 

 

3) ESCREVA EM SEU CADERNO O NOME DA NOSSA ESCOLA E REGISTRE O TOTAL DE 

LETRAS. 

 

 

 

O NOME DA NOSSA ESCOLA TEM                LETRAS. 

 

TERÇA-FEIRA (16/02) 

 

4) FAÇA EM SEU CADERNO A TABELA ABAIXO. ESCREVA O NOME DE ALGUÉM DA SUA 

FAMÍLIA E REGISTRE QUANTAS LETRAS E SÍLABAS O NOME TEM: 

 

NOME NÚMERO DE 
LETRAS 

SEPARAÇÃO DE 
SÍLABAS 

NÚMERO DE 
SÍLABAS 

    

 

QUARTA-FEIRA (17/02) 

 

OLÁ ALUNOS E ALUNAS. VAMOS PRATICAR AS LETRAS DOS NOSSOS NOMES? 

 

          

          

          

          



 

 

1) ESCREVA O SEU NOME COMPLETO: 

 

 

 

QUINTA-FEIRA (18/02) 

2) DESENHE EM SEU CADERNO, AS FIGURAS REPRESENTADAS A SEGUIR (NÃO PRECISA 

SER IGUAL). DEPOIS, ESCREVA AS PALAVRAS (ÁRVORE E PAPAGAIO) E CIRCULE AS 

LETRAS QUE VOCÊ CONHECE. 

                                              

                                                               ÁRVORE 

                                                                       

                                                               PAPAGAIO 

 



SEXTA-FEIRA (19/02) 

3)  ASSIM COMO NO DESENHO, A SEGUIR, FAÇA UMA ÁRVORE E COLOQUE O NOME DOS 

SEUS FAMILIARES.NÃO SE ESQUEÇA DE PINTÁ-LA.   

 

 

 

 




