ANEXO 1l
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS
(Ensino Fundamental | e I, Educagdo Integral, EJA 1 e ll, CIER)

Escola: EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA

Professor (a): Teresa e Vilma

Ano/turma: 1° ano A, B e C.

Queridos (as) alunos (as), tudo bem??

Estamos com saudades! Mas, ainda precisamos nos cuidar e manter um distanciamento social!
Esse é um quadro em gue vou anotar a sua rotina diaria. Lembra que na escola faziamos uma
rotina na lousa? Agora estou enviando para vocé! Fique atento as atividades propostas a cada dia e
nao se esqueca do cabecalho! Ah, a cada dia terd uma leitura para vocé!

Com carinho,
Dia da Rotina diaria: descri¢cdo das atividades
semana 28/06 A 02/07

Segunda - feira

Data: 28/06/2021

Leitura diaria: Crianca ndo trabalha, Palavra Cantada. Disponivel em:
https://lwww.youtube.com/watch?v=IgDOXkKSobM acesso em 11/06/2021.

Lingua Geografia: atividade do livro nas paginas 16 e 17. Atividades serdo
realizadas com a interacédo do professor.

Matematica: veja as atividades preparadas por seu professor no blog.

Que tal se exercitar um pouquinho? D& uma olhada no Blog na atividade preparada pelo
professor de Educacéo Fisica..

Terca-feira

Data: 29/06/2021

Leitura diaria: Minha familia é colorida, Georgina Martins. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=kFiXEYutnFE acesso em 11/06/2021

Lingua Portuguesa: veja as atividades preparadas por seu professor no blog.

Historia: atividade do livro nas paginas 46, 47 e 48. Atividades serdo realizadas com
a interacdo do professor.

Hoje é dia de aprender uma nova lingua: Vamos estudar Inglés! Dé uma olhadinha no Blog
na aula que a Teacher preparou para vocé!

Quarta-feira

Data: 30/06/2021

Leitura diaria: O reino das letras, contagdo de histdria. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=We5x0NUOIx0  acesso em 11/06/2021

Lingua Portuguesa: veja as atividades preparadas por seu professor no blog.

Matematica: atividade do livro na paginas 36, 37 e 38. Atividades serdo realizadas
com a interacao do professor.

Que tal fazer uma atividade de Arte e exercitar sua criatividade? D& uma olhada na atividade
de Arte em nosso Blog.

Quinta-feira

Data: 01/07/2021

Leitura diaria: O macaco e a mola, Sonia Junqueira. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=3XDc3RuczF8 acesso em 11/06/2021

Vocé terd atividade de Lingua Portuguesa e Matematica! Veja as atividades
postadas no BLOG!



https://www.youtube.com/watch?v=kFiXEYutnFE
https://www.youtube.com/watch?v=We5x0NUOIxo
https://www.youtube.com/watch?v=3XDc3RuczF8

Sexta-feira

Data: 02/07/2021

Leitura diaria: Avé de todo mundo, Nye Ribeiro. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=2TksTcOwmT| acesso em 11/06/2021

Atividade Interdisciplinar: Hoje vocé ird aprender um pouquinho sobre o respeito que
devemos ter aos idosos e realizar algumas atividades no livro de Ciéncias.. Veja a atividade
preparada pelas professoras no Blog.

Dia da semana

Rotina diaria: descricado das atividades
05/07 A 08/07

Segunda - feira

Data: 05/07/2021

Leitura diaria: Um elefante incomoda, Musica infantil. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=CtJBnNSreBs acesso em 14/06/2021.

Vocé terd atividade de Lingua Portuguesa! Veja as atividades postadas no BLOG!

Matematica: atividade do livro, pagina 41 e 42. Atividades seréo realizadas com a
interagéo do professor.

Que tal se exercitar um pouquinho? D& uma olhada no Blog na atividade preparada pelo
professor de Educagéo Fisica..

Terca-feira

Data: 06/07/2021

Leitura diaria: Elmer: o elefante xadres, David Mackee. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=JbMpfadURic acesso em 14/06/2021

Vocé ter4 atividade de Lingua Portuguesa! Veja as atividades postadas no BLOG!
Historia: atividade do livro nas paginas 49, 50 e 51. Atividades serao realizadas com
a interacdo do professor..

Hoje é dia de aprender uma nova lingua: Vamos estudar inglés! Dé uma olhadinha no Blog
na aula que a Teacher preparou para vocé!

Quarta-feira

Data: 07/07/2021

Leitura diaria: Ester, a estrelinha viajante, Jane Prado. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=wQPZ9nw9Tkc acesso em 14/06/2021

Vocé ter4 atividade de Lingua Portuguesa! Veja as atividades postadas no BLOG!

Geografia: atividade do livro nas paginas 92 e 93. Atividades serao realizadas com a
interacdo do professor.

Que tal fazer uma atividade de Arte e exercitar sua criatividade? D& uma olhada na atividade
de Arte em nosso Blog.

Quinta-feira

Data:08/07/2021

Leitura diaria: Uma coisa vira outra, O show da Luna (Nursey Rhymes). Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=39sgC8qvYFk  acesso em 14/06/2021

Atividade Interdisciplinar: Hoje vocé ird aprender sobre o uso da embalagens e o seu
descarte correto. Veja a atividade preparada pelas professoras no Blog.



https://www.youtube.com/watch?v=2TksTc0wmTI
https://www.youtube.com/watch?v=CtJBnNSreBs
https://www.youtube.com/watch?v=JbMpfadURic
https://www.youtube.com/watch?v=wQPZ9nw9Tkc
https://www.youtube.com/watch?v=39sgC8qvYFk

EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA
1°ANO A, BeC
SEMANA DE 28 DE JUNHO A 02 DE JULHO

VAMOS COMECAR NOSSA SEMANA COM UMA REFLEXAO!
VOCE SABE O QUE SIGNIFICA A PALAVRA DISCRIMINACAO? CONVERSE COM SEUS PAIS
SOBRE ESSE ASSUNTO.

DISCRIMINACAO E A SEPARACAO, EXCLUSAO, RESTRICAO OU QUALQUER
DIFERENCIACAO NO TRATAMENTO DADO A ALGUEM.
28/06/2021 — SEGUNDA-FEIRA

LEITURA DIARIA: CRIANCA NAO TRABALHA
AUTOR(ES): PALAVRA CANTADA

GEOGRAFIA

HOJE VOCE IRA REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO DE GEOGRAFIA
DAS PAGINAS 16 E 17.

| SUA PROFESSORA IRA INTERAGIR COM VOCE PELO GRUPO DE
WHATSSAP.

MATEMATICA

OBSERVE O QUADRO DE NUMEROS ABAIXO. SE PRECISAR PECA A AJUDA DE UM
ADULTO PARA FALAR O NOME DELES.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

NO SEU CADERNO ESCREVA OS NUMEROS ABAIXO, COLOCANDO OS VIZINHOS. SE
PRECISAR CONSULTE O QUADRO DE NUMEROS.

2 11 20
5 14 23
8 17 26



https://www.youtube.com/watch?v=lgDOXkKSobM

LEITURA DIARIA: MINHA FAMILIA E COLORIDA
AUTOR(ES): GEORGINA MARTINS

LINGUA PORTUGUESA

VEJA ABAIXO A TABELA COM AS LETRAS DO ALFABETO:

OBSERVE ABAIXO A ESCRITA DA PALAVRA RESPEITO. CONSULTANDO A TABELA
ACIMA LOCALIZE AS LETRAS VIZINHAS DESSA PALAVRA. REGISTRE NO SEU

CADERNO.
R
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HISTORIA

HOJE VOCE IRA REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO DE HISTORIA.
PAGINAS 46, 47 E 48.



https://www.youtube.com/watch?v=kFiXEYutnFE

LEITURA DIARIAN: O REINO DAS LETRAS
CONTACAO DE HISTORIA

LINGUA PORTUGUESA

ASSISTA AO VIDEO VOGAIS E CONSOANTES E OBSERVE O QUADRO ABAIXO

CONSOANTES

RESPONDA NO CADERNO, SE PRECISAR CONSULTE O QUADRO. OBSERVE A ESCRITA
DA PALAVRA: RESPEITO

- QUAIS SAO AS VOGAIS QUE APARECEM NA PALAVRA?

- QUAL A VOGAL QUE APARECE DUAS VEZES NA PALAVRA?

- E QUAIS SAO AS CONSOANTES?

MATEMATICA

e |9 HOJE VOCE IRA REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO DE

0 [
e Qpls MATEMATICA.
"0 PAGINAS 36, 37 E 38.

SUA PROFESSORA IRA INTERAGIR COM VOCE PELO GRUPO DE
WHATSSAP.

LEITURA DIARIA: O MACACO E A MOLA
AUTOR(ES): SONIA JUNQUEIRA



https://www.youtube.com/watch?v=We5x0NUOIxo
https://www.youtube.com/watch?v=qGWVzUPtRIw
https://www.youtube.com/watch?v=3XDc3RuczF8

LINGUA PORTUGUESA

AS CONSOANTES E VOGAIS JUNTAS FORMAM AS SILABAS. VEJA ALGUMAS DELAS NO
QUADRO ABAIXO.

VI - PEl - GO - TO - A - ZA

RES - MI - A - DE - DA - Ml

ENCONTRE NO QUADRO AS SILABAS E FORME AS PALAVRAS ABAIXO NO CADERNO.
DEPOIS, BATENDO PALMAS, DESCUBRA QUANTAS SILABAS VOCE USOU E ESCREVA NO

CIRCULO.
e AMIGO
e VIDA
e AMIZADE
= ()

MATEMATICA

RESOLVA AS SITUACOES PROBLEMAS NO SEU CADERNO.

1) NA PRACA TINHA 6 CRIANCAS BRINCANDO. CHEGARAM MAIS 4 CRIANCAS. QUANTAS
CRIANCAS TEM AO TODO BRINCANDO NA PRACA?

(@
2 ®
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2) PARA BRINCAR NA PRACA JOAO LEVOU 3 BOLAS, PEDRO LEVOU 4 PIPAS E MARIA 2
BONECAS. QUANTOS BRINQUEDOS AO TODO?
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02/07/2021 — SEXTA- FEIRA

LEITURA DIARIA: AVO DE TODO MUNDO
AUTOR(A) NYE RIBEIRO

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR

HORA DA CONVERSA ...

CONVERSE COM UM ADULTO SOBRE O SIGNIFICADO DA PALAVRA RESPEITO.

O MUNDO QUE QUEREMOS

v AGORA QUE VOCE JA CONVERSOU COM UM ADULTO SOBRE A
7R
—" PALAVRA RESPEITO E JA SABE MAIS UM POUQUINHO SOBRE
= P N ELA, VAMOS REFLETIR MAIS UM POUCO.
=) {E5) , (,,.a.) / EXISTE UM GRUPO DE PESSOAS QUE CONVIVEM COM VOCES
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1 A g%‘.:.;--?_.‘.‘_ ¥/ \"’-' o "QUE SAO MAIS VELHOS. ESSE GRUPO DE PESSOAS SAO
J N 8 1 CHAMADOS DE IDOSOS.
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VOCE JA FOI BEBE, AGORA E CRIANCA, UM DIA SE TORNARA ADULTO E UM IDOSO. OS IDOSOS
SAO MUITO SABIOS E QUANDO CONVIVEMOS COM ELES, PODEM NOS ENSINAR MUITAS
COISAS.
TRATE OS IDOSOS COM CARINHO E RESPEITO, POIS UM DIA VOCE SERA UM! ESCUTE A

HISTORIA AVO DE TODO MUNDO DE NYE RIBEIRO.

PARA APRENDER MAIS SOBRE A CONVIVENCIA ENTRE CRIANCAS E IDOSOS
VOCE IRA REALIZAR AS ATIVIDADES DAS PAGINAS 74 E 75 DO LIVRO DE
CIENCIAS.

SUA PROFESSORA IRA INTERAGIR COM VOCE PELO GRUPO DE
WHATSSAP.

NAO SE ESQUECA DE ENVIAR UMA FOTO DA SUA ATIVIDADE PARA SUA PROFESSORA!

LEMBRE-SE!
AO SAIR DE CASA USE MASCARA!
SEMPRE QUE PRECISAR, ESTAREMOS AQUI PARA AJUDAR!

BOM FINAL DE SEMANA!



https://www.youtube.com/watch?v=2TksTc0wmTI

EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA

1°ANO A, BeC

SEMANA DE 05 A 08 DE JULHO

05/07/2021 — SEGUNDA-FEIRA

LEITURA DIARIA: UM ELEFANTE INCOMODA

MUSICA INFANTIL

LINGUA PORTUGUESA

1) PECA PARA UM ADULTO LER E CANTAR A MUSICA PARA VOCE.

ELEFANTE
UM ELEFANTE
INCOMODA MUITA GENTE
DOIS ELEFANTES
INCOMODAM

IMCOMODAM MUITO MAIS
TRES ELEFANTES
IMCOMODAM MUITO GENTE
QUATRO ELEFANTES
INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM MUITO MAIS
CINCO ELEFANTES
IMCOMODAM MUITA GENTE
SEIS ELEFANTES
INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM MUITO MAIS

SETE ELEFANTES
INCOMODAM MUITA GENTE
OITO ELEFANTES
INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM

INCOMODAM MUITO MAIS
NOVE ELEFANTES
INCOMODAM MUITA GENTE
DEZ ELEFANTES
INCOMODAM, IMCOMODAM
INCOMODAM, INCOMODAM
INCOMODAM, INCOMODAM
INCOMODAM, INCOMODAM
INCOMODAM, INCOMODAM
INCOMODAM, INCOMODAM
MUITO MAIS!

OBSERVE A ESCRITA DAS PALAVRAS ABAIXO:

ELEFANTE E ELEFANTES

O QUE VOCE CONSEGUE OBSERVAR DE DIFERENTE NESSAS PALAVRAS? RESPONDA
PARA UM ADULTO.


https://www.youtube.com/watch?v=CtJBnNSreBs

MATEMATICA

HOJE VOCE IRA REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO DE MATEMATICA,
PAGINAS 39 E 40.

SUA PROFESSORA IRA INTERAGIR COM VOCE PELO GRUPO DE
WHATSSAP.

06/07/2021 — TERCA-FEIRA

LEITURA DIARIA: ELMER O ELEFANTE XADREZ
AUTOR(A): DAVID MACKEE

LINGUA PORTUGUESA

OBSERVE A ESCRITA DA PALAVRA ABAIXO. NO SEU CADERNO ESCREVA OUTRAS
PALAVRAS COM AS LETRAS DA PALAVRA ELEFANTE. SE PRECISAR PECA A AJUDA DE
UM ADULTO.
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MATEMATICA

HOJE VOCE IRA REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO DE HISTORIA.
PAGINAS 49, 50 E 51.

SUA PROFESSORA IRA INTERAGIR COM VOCE PELO GRUPO DE
WHATSSAP.



https://www.youtube.com/watch?v=JbMpfadURic

07/07/2021 — QUARTA-FEIRA

LEITURA DIARIA : ESTER: A ESTRELINHA VIAJANTE
AUTOR(A): JANE PRADO

LINGUA PORTUGUESA

VAMOS APRENDER UM POUCO MAIS SOBRE A LETRA E ASSISTINDO AO VIDEO
LETRA E. DEPOIS OBSERVE AS FIGURAS ABAIXO E COMPLETE A ESCRITA DAS

PALAVAS COM A VOGAL E NO SEU CADERNO. NAO SE ESQUECA DE PRATICAR A
LEITURA COM A AJUDA DE UM ADULTO.

M|A S| T|R LA
S|IC|A|ID|A
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FIO|N S|C|O|VI|A

:Atividade disponivel em: https://www.espacoeducar.net/2011/06/atividades-com-vogais.html

GEOGRAFIA

HOJE VOCE IRA, REALIZAR AS ATIVIDADES DO LIVRO DE
GEOGRAFIA DAS PAGINAS 92 E 93.

SUA PROFESSORA IRA INTERAGIR COM VOCE PELO GRUPO DE
WHATSSAP.



https://www.youtube.com/watch?v=wQPZ9nw9Tkc
https://www.espacoeducar.net/2011/06/atividades-com-vogais.html

08/07/2021 — QUINTA-FEIRA

LEITURA DIARIA:UMA COISA VIRA OUTRA
AUTOR(ES): O SHOW DA LUNA (NURSEY RHYMES)

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR

PROGETO AKATU — HORTOLANDIA ATIVIDADE NO GRUPO.

NOS DIAS DE HOJE, AS EMBALAGENS FACILITAM NOSSA VIDA, AJUDANDO A
TRANSPORTAR E IDENTIFICAR OS PRODUTOS, ALEM DE GARANTIR A CONSERVACAO
DOS ALIMENTOS E A HIGIENE DOS PRODUTOS DE SAUDE. POREM, QUANDO USADAS EM
EXCESSO E NAO DESCARTADAS CORRETAMENTE, O AMBIENTE E TODOS QUE NELE
VIVEM ACABAM PREJUDICADOS. POR ISSO, E IMPORTANTE REDUZIR, E USAR APENAS O
SUFICIENTE DE EMBALAGEM PARA SUA NECESSIDADE, REUTILIZANDO SEMPRE QUE
POSSIVEL.

CONFIRA ABAIXO ALGUMAS DICAS

REDUGRO DO DESPERDICIO SEGURANCA

Aumentando o tempo de vida de produtos Garantindo que nado haja contaminagao.

pereciveis (que in natura estragam muito rapido).
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Pensar em embalagens € fundamental para garantir uma distribuicao mais eficiente de tudo que
consumimos, para hosso bem-estar.

1. REUTILIZAR E DAR UM NOVO USO AS EMBALAGENS.

2. EMBALAGENS FACILITAM O TRANSPORTE DE PRODUTOS.

3. EMBALAGEM E TODO RECIPIENTE OU MATERIAL QUE ENVOLVE E AJUDA NA
PROTECAO E ARMAZENAMENTO DE PRODUTOS.

4.0 PLASTICO E UM MATERIAL MUITO USADO EM EMBALAGENS.

5. A POLUICAO E UMA DAS CONSEQUENCIAS DO DESCARTE INCORRETO DE
EMBALAGENS.

6. 80% DAS EMBALAGENS SAO DESCARTADAS APOS UM UNICO USO.

Fonte da atividade e imagens: Instituto Akatu (adaptado)


https://www.youtube.com/watch?v=39sgC8qvYFk

CONSUMO CONSCIENTE DE EMBALRGENS
& 0

+ Escolher produtos com embalagens
eficientes e mais sustentaveis. — d

&

- W
* Reutilizar embalagens que possam ter novo uso. | é * |
» Separar as que nao puderem ser reutilizadas e enviar para a reciclagem. /l‘ (

VOCE APRENDEU QUE RECICLAR E IMPORTANTE.

CADA COR DE LATAO DE LIXO SERVE PARA RECICLAR UM TIPO DE MATERIAL
DIFERENTE. OBSERVE AS IMAGENS ABAIXO, DESEMBARALHE AS SILABAS PARA
DESCOBRIR QUAL TIPO DE MATERIAL PODE SER DESCARTADO EM CADA LATAO.
REGISTRE NO SEU CADERNO.

PEL ME Vi T PLAS

PA TAL DRO co

Imagem disponivel em https://br.pinterest.com/pin/706854103989471923/

LEMBRE-SE!
AO SAIR DE CASA USE MASCARA!
SEMPRE QUE PRECISAR, ESTAREMOS AQUI PARA AJUDAR!

BOM FERIADO!



https://br.pinterest.com/pin/706854103989471923/



