EMEF Samuel da Silva Mendonca

4° ANO A, B e C.

Quinzenal
Semana: de 12/07/2021 a 16/07/2021

Professor (as): Luciane, Tatiana e Edlaine.

Ol4, queridos alunos!
Esperamos que todos vocés estejam bem!
Organizem os horarios de estudos, sua rotina, fagcam todas as atividades com
capricho e dedicacao!
Bons estudos para vocés!

Dia da semana Rotina diaria: descricdo das atividades

Leitura do dia: Como evitar o assédio virtual?

Segunda-Feira
g Reflexao e escrita: Cyberbullying;

(Projeto — Antibullying e Caminhos para
cidadania)
Arte: Veja atividade no Blog.

Data: 12/07/2021

Leitura do dia: Pronomes Pessoais

Terca-Feira U
Pronomes pessoais - Apis Lingua Portuguesa

(4°ano); pags.133 a 135 do 1 ao 7- Interacéo
com o professor
Inglés: Veja atividade no Blog.

Data: 13/07/2021

Leitura do dia: =, exemplos da vida real

Quarta-Feira Algoritmos da divisdo, divisdo exata e ndo

exata — Apis Matematica (4°ano);
Data: 14/07/2021 péags.160 a 164 Interacdo com o professor

Leitura do dia: Aula sobre a agua
Hidrografia do Brasil; Agua e Saude;
Geografia — Buriti Mais (4°ano); pags.56 a 59.
Interacdo com o professor
Educacao Fisica: Acompanhe pelo seu
grupo.

Quinta-Feira

Data: 15/07/2021

Leitura do dia: O que sdo ecossistemas?

Os ecossistemas — Projeto gota d’agua;
Ciéncias — Buriti Mais (4°ano); pags.70 e 71.
Interacdo com o professor

Sexta-Feira

Data: 16/07/2021

Educacao Fisica: Acompanhe pelo seu
grupo.



https://youtu.be/M8I-SvrdV0g
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://youtu.be/jqNQo_vNJQY
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://youtu.be/LjLGyPGRKig
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://youtu.be/ciKBj6DY6fU
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://youtu.be/jZON_wFSk_E
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY

EMEF Samuel da Silva Mendonca

4° ANO A, B e C.

Quinzenal
Semana: de 19/07/2021 a 23/07/2021

Professor (as): Luciane, Tatiana e Edlaine.

Ol4, queridos alunos!
Esperamos que todos vocés estejam bem!
Organizem os horarios de estudos, sua rotina, fagam todas as atividades com
capricho e dedicacao!
Bons estudos para vocés!

Dia da semana Rotina diaria: descricdo das atividades

Leitura do dia: Carta de reclamacao

Segunda-Feira .
Producéo de texto:

Data: 19/07/2021 Carta pessoal de reclamacéo.

Arte: Veja atividade no Blog.

Leitura do dia: Aprenda a dividir

Terca-Feira Mais atividades e situacdes-problema —
Apis Matematica (4°ano);
Data: 20/07/2021 pags.166 a 168. Interacdo com o professor

Inglés: Veja atividade no Blog.

Leitura do dia: Atividade econdmica:Comércio

Quarta-Feira Economia e Comércio.

Historia — Buriti Mais (4°ano); pags.56 a 59.
Data: 21/07/2021 Interac&io com o professor

Leitura do dia: Alimentacédo e energia

Quinta-Feira Relacdes alimentares; Alimentacdo e Salde:

Projeto Alimentacdao Saudavel.

Data: 22/07/2021

Educacao Fisica: Acompanhe pelo seu
grupo.

Leitura do dia: Entendendo a sua conta de luz

Sexta-Feira Projeto CPFL nas escolas: observagio e

analise da conta de luz.

Data: 23/07/2021

Educacao Fisica: Acompanhe pelo seu
grupo.



https://youtu.be/NHz8koUX6Dk
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://youtu.be/c7dFXfkN3UE
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://youtu.be/8O_Y6k4UUPc
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://youtu.be/VP4jFOayybs
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://youtu.be/Z4NB0fJxS84
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY

SEMANA DE 12 a 16/07

Segunda-feira 12/07/2021

. I
Caminhos (';ﬂ)

raraa Cidadania

ATIVIDADE 1:

Vocé sabe o que é Cyberbullying?

Cyberbullying é a violéncia praticada contra alguém, através da internet ou de outras tecnologias
relacionadas ao mundo virtual. Sendo a acdo com o objetivo de agredir, perseguir, ridicularizar

e/ou assediar.

Agora que vocé ja sabe, reflita sobre este assunto e responda em seu caderno:

e Vocé ja foi vitima de cyberbullying ou conhece alguém que passou por esta situacao?
e Qual a sua opinido sobre a pratica do cyberbullying? Esta pratica respeita a diversidade de
etnias e culturas? Reflita a este respeito.

ATIVIDADE 2:

Producao de texto: Observe 0s personagens abaixo e relacione aos seus papéis (personalidades)
correspondentes. Apoés, crie uma histéria, em seu caderno utilizando estes personagens,
relacionada ao tema do cyberbullying e 0 uso bom uso da internet. Use a sua criatividade!

Personagens:

Uma moca que Um carinha que

sempre desconfia
de tudo que I,
escuta e vé e
ajuda os amigos
a nao cair em

armadilhas ou
noticias falsas!

tem muitos
amigos dentro e
fora da internet

e que combate o
Cyberbullying.

Ajuda a turma do
bem a detectar,
anular e eliminar
virus e outros
tipos de cédigos
maliciosos do
computador.



https://www.politize.com.br/tipos-de-violencia-e-operacoes-de-paz/

Um valentdo da
internet que gosta
de ofender os
outros.

Fake Mews: o maior
mentiroso da
internet e que fica
espalhando boatos

de um computador

Espalha-se pela
rede inserindo
copias dele mesmo
e se tornando
parte de outros

programas e

O seguranca da
turma. Confirma
se quem esta ali
& mesmo o dono

do dispositivo.

Pede senhas e
outros cédigos de
wverificacdo, checa

tudo antes de

para outro. arquivos. liberar a entrada.

Terca-feira 13/07/2021

ATIVIDADE 3: Vamos recordar!

Pronomes pessoais: referem-se as pessoas do discurso, ou seja, aos agentes envolvidos no
enunciado, podendo ser a 13, a 22 ou a 32 pessoa, do singular ou do plural. Exemplos: 22 pessoa:
tu (singular), vos (plural); 32 pessoa: ele, ela (singular), eles, elas (plural). A 32 pessoa também
engloba tudo o que ndo é um ser vivo.

> Assista ao video: Pronomes pessoas — pessoas do discurso.

| | E| ATIVIDADE 4: Agora realize as atividades do livro didatico Apis de Lingua Portuguesa (4°ano)
das paginas 133 a 135 — exercicios do 1 ao 7. (Pronomes Pessoais). || E|

N&o deixe de participar da interacao da atividade no grupo de Whatsapp com o professor.

Quarta-feira 14/07/2021

ATIVIDADE 5: Vamos estudar a divisao! @+

e Observe o algoritmo usual da divisao:

du
36 |3
3 142
06
6
0

e Poderiamos também repartir as dezenas e as unidades do nimero 36 em trés grupos iguais,

de

sta
1 dezenae for 1 dezenae 1 dezenae
2 unidades ma 2 unidades 2 unidades

Y -

Z| ATIVIDADE 6: Agora realize as atividades do livro didatico Apis de Matematica (4° ano)
das paginas 160 e 164 (Algoritmos da Divisdo, divisdo exata e ndo exata). =+

N&o deixe de participar da interacao da atividade no grupo de Whatsapp com o professor.



https://youtu.be/jqNQo_vNJQY

Quinta-feira 15/07/2021

As cheias
Em certos periodos do ano, o volume de agua Y Glossario e
dos rios aumenta por causa do excesso de chuvas.,

. . : Varzeas: terrenos baixos
Esse @ um fendomeno natural e @ chamado de cheia. que ficam a margem de
Com a cheia, a dgua do rio pode transbordar e inundar um no.
as varzeas.

Muitas vezes, as varzeas sao ocupadas pelas pessoas que all constroem
casas, ruas e avenidas, Essas areas sdo invadidas pela agua do rio quando
ele transborda, 0 que causa transtornos e prejuizo a populacao.

Além disso, as construcdes e o asfalto das ruas impedem que a agua
da chuva penelre na terra. Essa agua val direto para o leito do rio, que entao
transborda mais rapidamente.

: \

Inundagdo no municipio de Séo Sebastidio do Cal, estado do Rio Grande do Sul,
provocada pelo transbordamento do Rio Cal, em 2017,

ATIVIDADE 7: No lugar onde vocé vive, € comum ocorrerem inundagdes por causa do
transbordamento de rios?

ATIVIDADE 8: Qual é a maior regido hidrogréfica brasileira?

Observagéo: estas atividades se encontram nas paginas 56 e 57 do livro Buriti Mais — Geografia (4° ano).

N&o deixe de participar da interacao da atividade no grupo de Whatsapp com o professor.




ATIVIDADE 9: O mundo que queremaos

Agua e sadde

Vocé f deve saber qua 0 censumo de agua
contaminada cu o contato com &fa pode causar
goengas graves,

Mas vocé saba que o amazenamento
inadequado da dgua, maesmo que seja &gua
limpa, também pode causar doengas?

A dengue é uma dassas deengas. Ela é
transmitida pelo mosquito Aedes aegypt, que
se desenvolve em lecais ende ha agua
acumulada, principalmente dgua limpa.

Por igso, & importante evitar quo a dgua
sa acumule em locais de nossa casa, ¢da escola
e de cutros ambientes que frequentamos.

Freenchee com
area peatos os
vasos da plantas

Manter tampados pogos, tambores, galdes
& caixas-d'aqua.

Guardor
NEUS

em locas
proteqidos
da chunva

Gurdar latas, bakles,
ganraias & outros frasces
com a boca virada para
baixo @ a0 abkhgo da chuva,
ATIVIDADE 10: Agora responda em seu caderno ou no livro Buriti Mais — Geografia (4°ano), pagina 59:
1) A agua, uma substancia necesséria a vida, pode causar doencas. Explique.
2) Qual o agente transmissor da dengue?

3) Onde se desenvolve esse agente transmissor?




4) Por que devemos evitar o acumulo de agua nos ambientes?

Observacéo: estas atividades se encontram nas paginas 58 e 59 do livro Buriti Mais — Geografia (4° ano).

N&o deixe de participar da interacdo da atividade no grupo de Whatsapp com o professor.

Sexta-feira 16/07/2021

ATIVIDADE 11: Os ecossistemas — Projeto gota d’agua

O conjunto formado pelos seres vivos e pelos elementos
nao vivos de um local é chamado de ecossistema.

capNaD
Ny
franga-d dgun

-

LERW T A A

i

M ANSmQs - W
JIUNCOS P ——
larben
Seres vivos: plantas, animais 8 microrganismos. -
Componentes nio vivos: rochas, 4gua, Soo, ar Os elementos da imagem nao esl&o em
e luz de Sal. progcorcdo. Situagdo ndo real. Ceres-fantasa.

Um acosseistema pode ser uma floresta intaira ou apenas um rio dessa florasta.
O tamanho do ecossistema depende do ponto de visla de quem o esta esludando.

Além disso, existem muitos ecossistemas diferentes, Eles vanam de acordo com
as caracteristicas ambientais. Alguns sio quentes e secos, com poucas chuvas;
outros sao umidos e com sombra, com chuvas abundantes; ainda ha os que sao
alagades e ¢s gue sao marinhes.

e Agora leia o texto e responda em seu caderno ou no livro Buriti Mais — Ciéncias, pagina 71.

Nos ecossistemas de cavernas, que sao ambientes Umidos e escuros, vivem alguns animais cujo

corpo ndo tem cor nem olhos, mas tem longas antenas e um olfato bem apurado.




e A que caracteristica do ambiente os animais das cavernas estao adaptados? Quais
adaptac6es foram citadas no texto?

e Nao deixe de participar da interacdo da atividade no grupo de Whatsapp com o professor.

Lembrete! #&( Q é

SEMANA DE 19 a 23/07

Segunda-feira 19/07/2021

ATIVIDADE 12: Producao de texto — Carta pessoal de reclamacéao = 1@=

» Agora é a sua vez de escrever uma carta de reclamacgéo.

® Escreva o nome e o enderego completo da pessoa que esta enviando a
DR TR .. o remeteme e

\
£

Destinatério

Bt wraoh camt o PO e B | g

Ry |
CEP Lo i i | Nome e endereco
 C———e—p——|
122 0 140 wmipelis - 5P do remetente

i

que utilizara para alcancar a sua intencao deve: convencer o leitor do seu texto, o
destinatario da sua carta, a resolver o problema apontado.

DICA: rascunho e revisao — faca um rascunho da sua carta, depois revise a escrita, veja
se estéa clara, observe a grafia das palavras e a estrutura correta da carta, a pontuacéo e

os paragrafos. Finalmente passe para o papel que utilizara para escrever seu texto.

v' Hora de colocar o corpo do texto na estrutura de carta. Incluam a data, a saudacéao e o
destinatario. Nao se esquecam de colocar um tratamento adequado, por exemplo Sr. ou
Sra. para pessoas mais velhas. Encerrem a carta com uma despedida e a assinatura
de vocés.

v' Observe na imagem a seguir os itens que devem ser garantidos com as informagées do
destinatario (para quem esta enviando a carta) e do remetente (no caso, vocé). ©

Boa escrita! @4 18]



https://youtu.be/DKZOnpo0vaM
https://youtu.be/DKZOnpo0vaM

Terca-feira 20/07/2021

ATIVIDADE 13:

> Assista ao video: Aprenda mais - divisdo

- = ey
—————— e ——— - -
- - - -
-

DIVISAO

.27 > DIVIDIDO

TERMOS DA DIVISAO

DIVIDENDO

7 .
8 | LI > DIVISOR y

0
& 2 —=>QUOCIENTE

RESTO

= | E| ATIVIDADE 14: Agora realize as atividades do livro didatico Apis de Matematica (4° ano) das
paginas 166 e 168 (Mais atividades e situagées-problema). %

N&o deixe de participar da interacdo da atividade no grupo de Whatsapp com o professor.

Quarta-feira 21/07/2021

Observacéo: as préximas atividades se encontram nas paginas 56 a 59 do livro Buriti Mais — Historia (4°
ano).



https://youtu.be/c7dFXfkN3UE

Economia solidaria:
moeda social e bancos comunitarios

Quando pensamos em bancos, T PR St e
imaginamaos grandes empresas
com agencias elegantes [...]. Mas
dezenas de pequenas insliluigoes
financeiras estao mudando a
relacao que milhares de brasileiros
tem com o proprio dinheiro. Sio
os bancos comunitdrios, criados
em vilas ¢ favelas, que contam
com moeda ¢ sistema de crédito
proprios ¢ fomentam as
cconomias locais. |...]

Uma das condigoes
para a ¢riacao de um
banco comunitario [...]
¢ o envolvimento da
comunidade. 1sso porque
o objetivo linal ndo € o lucro, e sim

wonvolvi » v v 1 . rr Y rr——y |
o desenvolvimento da economia do entorno, () Glossario

SOHA TR e

Banco Comunitano
Cidade de Deus e
cédula da sua moeda
social no valor de 10 CODs. Municipio do Rio
da Janeiro, estado do Ro de Janero, 2011,

Para tanto ¢ criada uma mocda social, que Fomentar: estimular,
circula apenas na comunidade. (s moradores desenvolver.
podem pegar dois tipos de empréstimo: um para Vaquinha: coleta de
producao, como reforma de uma loja ou compra dinheiro em um grupo
de estoque, em reais ¢ outro para consumo, para 0 pagamento

de uma despesa em

compra de alimentos ¢ outros produtos, na
moeda do banco.

Dessa forma, artigos como alimentos, roupas, sapatos e até servigos de
beleza ou aulas sao consumidos na comunidade, nas lojas que aceitam a
nova moeda [...].

Hoje, as instituigoes estao presentes em quilombaos, comunidades de
pescadores, aldeias indigenas ¢ em lavelas [L..). Todas as "agencias™ sao
geridas e fiscalizadas pela comunidade. O dinheiro para iniciar os bancos
comunitarios tambeém vem do local, sejd de rifas, sejd de vaquinhas ou de
eventos de arrecadacao de fundos,

VELOSO, Larissa, Doaos do pedpnio dinbeiro. Pancta, 3 nov. 2004, Disponivel emy <hupssfasaww,
revistaplangta.com. ba'donos-do-propno-dinheinos. Acesso em: 11 now 2017,

- comum.

N&o deixe de participar da interacdo da atividade no grupo de Whatsapp com o professor.




ATIVIDADE 15: Historia — O mundo que queremos

Leia o texto e responda as questoes em seu caderno ou em seu livro Buriti Mais Histéria 42 ano, pdginas
56 e 57. Interacdo com o professor

ApOs ler o texto, responda as questdes abaixo em seu caderno ou no livro Buriti Mais — Historia (4°
ano), paginas 56 e 57.

1) De acordo com o texto, o que sado bancos comunitarios?

2) Como o banco comunitario pode ajudar a desenvolver uma comunidade?

3) Marque um X na alternativa correta sobre as moedas sociais.

a) () Séao parte de um sistema de equivaléncia que tem por base a moeda oficial do pais.
b) () Sao parte de um sistema de trocas diretas por produtos com valores equivalentes.
c) () Séo parte de um sistema de trocas diretas por produtos com valores diferentes.

d) ( ) Séo parte de um sistema baseado no comércio de longa distancia com o objetivo de obter
maximo lucro.

4) Conhecimento e reflexao:

Além das moedas e bancos comunitarios, outra forma de desenvolver a economia solidaria em
uma comunidade € a realizacdo de feiras de trocas. Pesquise, no local em vocé vive, se existem
feiras desse tipo. E vocé, organizaria uma feira deste tipo? Se sim, que tipo de trocas seriam
realizadas na sua feira?

ATIVIDADE 16: A expansao do comércio e das rotas
Leia o texto e responda as questdes em seu caderno ou em seu livro Buriti Mais Historia 42 ano, pdginas
58 e 59. Interacdo com o professor

1) O que séo especiarias? Para que elas séo utilizadas?
2) Por que muitos paises europeus precisam encontrar uma nova rota maritima?
3) Quais foram as principais mudancas de percurso entre as rotas maritimas?

Quinta-feira 22/07/2021
ATIVIDADE 17: Alimentacao e Saude
Reflexdo e escrita: Projeto Alimentacdo Saudavel «=[1E

v' Assista ao video: Importancia da Alimentacédo
Saudavel!

Responda em seu caderno:

O que séo bons habitos alimentares? Pesquise.

Vocé tem bons habitos alimentares? E sua familia?
O que vocé mais gosta de comer?

Pense em estratégias que vocé e sua familia podem realizar para desenvolver bons

habitos alimentares. Faga uma lista. ©v



https://youtu.be/90zaBTVd7_c
https://youtu.be/90zaBTVd7_c

Agora desenhe dois pratos: um representando uma alimentacdo saudavel e outro

representando uma alimentacéo que nao é saudavel.

Relagdes alimentares

Em um ecossistema, as relagées de aimentagio entre 0s seres vivos sao muito
mmportantes, Cada ser vivo se alimenta de uma forma,

A sequéncia de alimentagao em um ecossistemna & chamada de cadeia
alimentar. Na representagao da cadeia almentar, as relagdes almentares sao
ndicadas por setas. A seta vai do organismo que serve de alimento até o organismo
qQue o consome, Veja um exemplo na imagem a segurr.

g
I[ Uma cadela almentar sempre comega com Lm ser &
Vivo que produz seu proprio aimento. Ee ¢ chamado F:
de produtor e, em geral, & uma planta cu uma alga. Y L 3
' - -
- -

O produter senve da dimento para cutro 520 vivo, coma o
caramu. Este. por sua vez. pade sanvir de alimento para outro
anima’, como o luiug, Os anmais €40 sempre consumidores,
almentando-s2 &2 plantas ou de outros animaus.

VivaSs
ch caddela alimentar s3a alimeanto

para fungos e bactérias, chamados
¢ decomposilores.

Os demontos da imagsm ndo CSEA0 Na MEeema Sroporgao. Stuagio ndo real. Cores-antasia
ATIVIDADE 18: Cadeia alimentar




Leia o texto a sequir:

Fluxo de energia

O 8ol é a principal fonte de energia para cs ecossistemas. Os produtores
utilizam essa energia para produzir seu proprio alimento, Parle da ensrgia que
os produtores acumulam é utilizada para seu crescimento e desenvelvimento.

Quandoe um censumidor se alimenta de uma planta, aproveila apenas parte
da energia. Se esse animal servir de alimento para outro, este também recederd
uma quantidade menor de energia, Assim, a quantidade de energia diminui ao
longe das cadeias alimentares.

O caminho da energia ao longo das cadeias almentares & chamado fluxo
de energia.

0nenga gaata

captoda )

Py plantog > 3 gs‘l.“
%ln 1

Lo de energo

e X

O fluxo de energia ocore em uma unca drecdo nas cadeias amenlaes,
A espessura da sela indica a quantidade de enNerga gasta ¢ .ransdwda

Os glementas da iImagem nao eslao em peoponcao. Situagao nao raal. Cores-tantasia,

Observacéo: esta atividade se encontra nas paginas 72 e 73 do livro Buriti Mais — Ciéncias (4° ano).

N&o deixe de participar da interacdo da atividade no grupo de Whatsapp com o professor.

ATIVIDADE 19: Reflita e responda... | |E

Agora, leia cada frase a seguir em voz alta e argumente se vocé concorda com o que esta escrito.
Nao se esqueca de explicar os seus argumentos.

A) Nenhum animal produz seu proprio alimento, todos sdo consumidores.
B) O ser humano é um produtor porque fez seu préprio alimento.

C) A energia nos ecossistemas néo é reciclada, ela segue um fluxo em uma Unica direcéo.




Sexta-feira 23/07/2021

ATIVIDADE 20: Vocé conhece a sua conta de luz? | Projeto CPFL nas escolas — Energia em
jogo

v Aprenda a analisar a conta de energia elétrica em casa! 2 B
v" Vamos ajudar vocé a observar e compreender os dados. Confira!

Cotpanhia Paulisla i ko e bagars weik Ln . 141
a Fanem s Lax P S L-.. PRI S
I s e

o el s PECA PARA ALGUEM DA

- T SUA FAMILIA EMPRESTAR
UMA CONTA DE LUZ. VAMOS
AJUDAR VOCE A OBSERVAR E
COMPREENDER OS DADOS

12 PARTE: contém os dados de
cadastro da sua familia - nessa
parte, por exemplo, fica um cédigo
muito importante, que é o Ndmero
de Instalacdo / SEU CODIGO. Por
meio desse cddigo é possivel a CPFL
localizar, em menos de segundos,

(T (o e todas as informacdes de consumo da

B e
“"-= = D == sua residéncia.
T — o=
E=: 00 1 CoVTR DS S8 AT R
S ' et 22 PARTE: comeca ld pelo meio
s S st e da conta e é uma tabela que recebe
e () g o nome de DISCRIMINACAO DA
OPERACAO. £ a tabela de detalhamento
e acoes realizadas.
=F o i - E aqui que conseguimos saber de que
: e T e e forma nossa energia foi gerada, quanto
e e . e = pagamos por ela e por sua distribuicao
L em determinad mes do ano.
y

v' Voceé pediu para alguém da sua familia emprestar uma conta de luz? Ok! 7 s
v Agora, de acordo com os itens apresentados, o que vocé observou? Conte-nos! © L
v N&o se esqueca de socializar essa atividade no seu grupo do WhatsApp! & Yil”

Bons estudos! ©






