
EMEF Samuel da Silva Mendonça 

4º ANO A, B e C.  

Quinzenal 

Semana: de 26/07/2021 a 30/07/2021 
Professoras: Luciane, Tatiana e Edlaine. 

Olá, queridos alunos! 
Esperamos que todos vocês estejam bem! 

Organizem os horários de estudos, sua rotina, façam todas as atividades com 
capricho e dedicação! 

Não deixem de participar da interação diária com a professora pelo grupo de WhatsApp. 
Bons estudos para vocês! 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda-Feira 

 

Data: 26/07/2021 

Leitura do dia:   

Vacina 

Vírus 

 

Atividade: Projeto Autoban – Vacina contra o 
problema! 

 
Arte: Veja atividade no Portal. 

Terça-Feira 

 

Data: 27/07/2021 

Leitura do dia: Pombo-Correio: História e 

Curiosidades 

  

Atividade:  Livro Ápis Língua Portuguesa 

Páginas 138 e 139 – Leitura e interpretação 

Interação com professor  

 

Inglês: Veja atividade no Portal. 

Quarta-Feira 

 

Data: 28/07/2021 

Leitura do dia: Arredondamento de números  

  

Atividade: Livro Ápis Matemática 

Páginas 169 até 171 – Arredondamento 

Interação com professor 

Quinta-Feira 

 

Data: 29/07/2021 

Leitura do dia: O clima e o aquecimento 

global 

Atividade: Livro Buriti Mais Geografia 

Páginas 60 e 63 – O Clima 

Interação com professor 

  

Educação Física: Acompanhe pelo seu 
grupo. 

Sexta-Feira 

 

Data: 30/07/2021 

Leitura do dia: Jogos Olímpicos 

 

Atividade: Os jogos Olímpicos 2021 

 

Educação Física: Acompanhe pelo seu 

grupo. 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=I3q-ITskbko
https://www.youtube.com/watch?v=6tFFeZe640o
ohttps://www.youtube.com/watch?v=sJlvoPg2gxc
ohttps://www.youtube.com/watch?v=sJlvoPg2gxc
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://www.youtube.com/watch?v=K8lHstSM7Sc
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://www.youtube.com/watch?v=PH5halrNnfI
https://www.youtube.com/watch?v=PH5halrNnfI
https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc


EMEF Samuel da Silva Mendonça 

4º ANO A, B e C.  

Quinzenal 

Semana: de 02/08/2021 a 06/08/2021 
Professoras: Luciane, Tatiana e Edlaine.    

Olá, queridos alunos! 
Esperamos que todos vocês estejam bem! 

Organizem os horários de estudos, sua rotina, façam todas as atividades com 
capricho e dedicação! 

Não deixem de participar da interação diária com a professora pelo grupo de WhatsApp. 
Bons estudos para vocês! 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda-Feira 

 

Data: 02/08/2021 

Leitura do dia: HQ - Histórias em Quadrinhos 

Projeto CPFL 

Atividade: Almanaque CPFL 

História em Quadrinhos – Desperdícius 

Atacam Novamente! 

 
Arte: Veja atividade no Portal.  

Terça-Feira 

 

Data: 03/08/2021 

Leitura do dia: Instrumentos africanos 

 

Atividade – Livro Ápis Língua Portuguesa 

Páginas 140 até 142 – Gramática 

Interação com professor 

 

Inglês: Veja atividade no Portal. 

Quarta-Feira 

 

Data: 04/08/2021 

Leitura do dia: O arredondamento 

 

Atividade: Livro Ápis Matemática 

Páginas 172 e 173 – Arredondamento  

Interação com professor  

Quinta-Feira 

 

Data: 05/08/2021 

Leitura do dia: Navegações 

 

Atividade: Livro Buriti Mais História - Páginas 

60 até 63 – Navegação 

Interação com professor 

 

Educação Física: Acompanhe pelo seu 
grupo. 

Sexta-Feira 

 

Data: 06/08/2021 

Leitura do dia: Dia dos pais 

 

Atividade: Dia dos Pais – Produção de Texto 

 

Atividade: Livro Buriti Mais Ciências – 

páginas 74 até 77 – Animais Marinhos e Jogo 

Cadeia Alimentar 

Interação com professor 

Educação Física: Acompanhe pelo seu 
grupo. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ty8rtWa_mdE
https://www.youtube.com/watch?v=RbydoLmDMv8
https://www.youtube.com/watch?v=5AMnCfjOKBc
https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
https://www.youtube.com/watch?v=lS_UYBPSTds
https://www.youtube.com/watch?v=SP3si4cqobc


SEMANA DE 26/07 A 30/07 

Segunda-feira 26/07/2021 

   

 

Vacina contra o problema! 

As vacinas são agentes imunizadores usados na prevenção de uma série de doenças. São 
produzidas utilizando-se o próprio organismo causador da doença ou seus derivados, que serão 

responsáveis por desencadear em nosso corpo uma resposta imunológica. 
Disponível em: https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/vacinas.htm . Acesso em 15/07/2021.  

 Assista aos vídeos: Vacina   Vírus 

Responda no seu caderno: 

a) Para que serve uma vacina? 

b) Como a vacina age no nosso organismo? 
c) Em sua opinião é importante tomar a vacinas? Por quê? 

 

Para ilustrar sua atividade faça a experiência a seguir e registre com um vídeo para a 

professora. 

Vamos lá? 

 Separar um prato com água e orégano, que 
representam o vírus;  

 Separar um potinho com um pouco de 
detergente; 

 Misturar com os dedos o orégano na água. Notar 
que o dedo ficará sujo imediatamente, pois os 
vírus agem depressa e se alastram pelo corpo; 

 Em seguida mergulhar o dedo sujo no pote com 
detergente e depois levá-lo novamente ao prato 
com água e orégano;                

  Disponível em: https://www.bbc.com/portuguese/geral-55749355 . 
Acesso em 15/07/2021 

 O detergente irá afastar automaticamente todas as partículas de orégano, evidenciando 
que a prevenção é a forma mais eficiente de se livrar do vírus, seja lavando as mãos ou se 
vacinando. 

Terça-feira 27/07/2021 

  

 Dicas de Interpretação de Texto:  

1. Leia todo o texto pausadamente; 
2. Releia o texto e marque todas as palavras que não sabe o significado; 
3. Veja o significado de cada uma delas no dicionário e anote; 
4. Separe os parágrafos do texto e releia um a um fazendo o seu resumo; 
5. Elabore uma pergunta para cada parágrafo e responda; 
6. Questione a forma usada para escrever; 
7. Faça um novo texto  em seu caderno com as suas palavras, mas siga as ideias do autor. 

Disponível em: https://www.todamateria.com.br/dicas-de-interpretacao-de-texto/ Acesso em 15/07/2021 

 Assista ao vídeo: Pombo-Correio: História e Curiosidades. 

https://mundoeducacao.uol.com.br/biologia/vacinas.htm
https://www.youtube.com/watch?v=I3q-ITskbko
https://www.youtube.com/watch?v=6tFFeZe640o
https://www.bbc.com/portuguese/geral-55749355
https://www.todamateria.com.br/dicas-de-interpretacao-de-texto/
ohttps://www.youtube.com/watch?v=sJlvoPg2gxc


Agora faça a leitura dos textos do livro didático Ápis de Língua Portuguesa (4ºano) das páginas 

138 e 139. �  

 Responda no seu caderno as perguntas: 

a) Você conhece outras formas de enviar mensagens? 

b) No passado será que havia outras formas de enviar mensagens? Converse com sua família e 

faça o registro no caderno. 

Quarta-feira 28/07/2021 

 Assista ao vídeo: Arredondamento de números

 Leia o texto a seguir:

Arredondamento de Números Naturais

Muitas situações cotidianas envolvendo valores destinados à contagem podem ser facilitadas 

utilizando o arredondamento. Utilizando o arredondamento, facilitamos a compreensão das 

informações. 

 

O arredondamento também é muito prático nas situações envolvendo inúmeros valores, pois 

facilita a estimativa de quantidade. 

Ao arredondar os números para menos ou para mais, faça de acordo com os modelos 

apresentados a seguir: 

Números na forma de 
dezena 

19 → 20 
27 → 30 
42 → 40 
85 → 90 
33 → 30 
47 → 50 

Números na forma de 
centena 

230 → 200 
390 → 400 
468 → 500 
920 → 900 

Você também pode arredondar os números para uma 
casa mais próxima, utilizando dezenas, centenas e 
milhar, evidenciando uma margem de erro menor.  

29 → 30 
13 → 10 
91 → 90 
78 → 80 

231 → 230 
459 → 460 

999 → 1000 
853 → 850 

1994 → 2000 
2108 → 2100 

Texto adaptado para fins educacionais - Disponível na íntegra em: https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/arredondamento-numeros-

naturais.htm Acesso em 15/07/2021 

Agora realize as atividades do livro didático Ápis de Matemática (4º ano) das 

páginas 169 até 171 (Arredondamento e resultados próximo). �

https://www.youtube.com/watch?v=K8lHstSM7Sc
https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/arredondamento-numeros-naturais.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/matematica/arredondamento-numeros-naturais.htm


Quinta-feira 29/07/2021 

 

 Assista ao vídeo: O clima e o aquecimento global

Leia o texto abaixo: 

O Clima - Zonas de iluminação e aquecimento global: 

Por causa da forma esférica da Terra, da inclinação de seu eixo de rotação e do seu movimento 

de translação, cada porção da superfície terrestre é iluminada e aquecida com uma intensidade 

diferente.      Texto disponível na íntegra no livro didático Buriti Mais Geografia (4º ano) página 60.  

Agora realize as atividades do livro didático Buriti Mais Geografia (4º ano) das 

páginas 60 até 63 (O clima) questões 1, 2, 3 e 4. �

https://www.youtube.com/watch?v=PH5halrNnfI
https://escolakids.uol.com.br/geografia/zonas-termicas-da-terra.htm
https://escolakids.uol.com.br/geografia/zonas-termicas-da-terra.htm


 

 

Sexta-feira 30/07/2021 

Sexta-feira 30/07/2021 

 

 Assista ao vídeo: Jogos Olímpicos

Você sabia? Que os jogos olímpicos são realizados há mais de 2 mil anos para estimular 

a competição sadia entre os povos dos cinco continentes. 

A bandeira olímpica 

Disponível em: https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/os-jogos-olimpicos.htm Acesso em 15/07/2021

A cada quatro anos, atletas de centenas de países se reúnem num país sede para disputarem um 

conjunto de modalidades esportivas. A própria bandeira Olímpica representa a união de povos e 

raças, pois é formada por cinco anéis entrelaçados. Amizade e o bom relacionamento entre os 

povos são os princípios dos Jogos Olímpicos. 

ORIGEM DOS JOGOS OLÍMPICOS:  

Foram os Gregos que criaram os Jogos Olímpicos por volta de 2.500 A.C. Os gregos já faziam 

homenagens aos deuses. Principalmente Zeus, com a realização de competições, porém, foi 

somente em 776 A.C. que ocorreram pela primeira vez os jogos olímpicos, de forma organizada 

com a participação de atletas de várias cidades - estado. 

JOGOS OLÍMPICOS EM TÓQUIO:  

A edição de 2020 foi adiada para o ano de 2021, por conta da pandemia do coronavírus. Os jogos 

acontecerão em Tóquio no Japão de 23 de julho a 08 de agosto. 

MIRAITOWA é a mascote oficial dos jogos olímpicos de Tóquio e SOMEITY é a mascote oficial 

dos jogos paraolímpicos.  

Lembrete! 📍♻️ 

Mude de atitude e ajude o meio ambiente! Vamos pensar, o que fazemos com o óleo de cozinha usado, 
será que ele está sendo descartado de maneira correta?  

Você sabia que a EMEF Samuel da Silva Mendonça está coletando óleo de cozinha usado? 

  Assista ao vídeo do link a seguir (https://youtu.be/DKZOnpo0vaM), aprenda mais sobre e 
este assunto e participe da nossa campanha! Contamos com vocês!  

https://www.youtube.com/watch?v=1dKg6UimoOc
https://mundoeducacao.uol.com.br/educacao-fisica/os-jogos-olimpicos.htm
https://youtu.be/DKZOnpo0vaM
https://youtu.be/DKZOnpo0vaM


Disponível em: www.materiaispdg.com.br acesso em 15/07/2021.  

 ?

 O que significa os arcos na bandeira dos Jogos Olímpicos?

 ?

 ?

 ?

 Qual o nome das mascotes dos Jogos?

SEMANA DE 02/08 A 06/08 

Segunda-feira 02/08/2021 

Países participantes: Aproximadamente 206 países 

Slogan: Unidos pela Emoção 

País anfitrião: Japão 

Atletas: Aproximadamente 12.750 

Eventos: Aproximadamente 306 

Cerimônia de abertura: 23 de julho de 2021. 

Cerimônia de Encerramento: 08 de agosto de 2021.  

Estádio principal: Novo Estádio Nacional de Tóquio 

Disponível em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2020 

Acesso em 15/07/2021 

  

http://www.materiaispdg.com.br/
https://brasilescola.uol.com.br/educacao-fisica/olimpiadas-toquio-2020.htm%20Acesso%20em%2015/07/2021
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jogos_Ol%C3%ADmpicos_de_Ver%C3%A3o_de_2020


 Assista ao vídeo: HQ - Histórias em Quadrinhos

Projeto - O QUE É CPFL NAS ESCOLAS – ENERGIA EM 

JOGO

CPFL nas Escolas – Energia em Jogo é uma ação educativa 

realizada em escolas do estado de São Paulo que difunde 

uma cultura de eficiência energética e desenvolvimento 

sustentável, promovendo a mudança de hábitos de consumo 

de energia de alunos, educadores e seus familiares.  

Disponível em https://www.cpflnasescolas.com.br/sobre-cpfl-nas-escolas/ acesso em 

16/07/2021.  

 

 

 Faça a leitura do HQ (História em quadrinhos) 

“Desperdícius Atacam Novamente”. 

 

 

 

 

 

 

 

Terça-feira 03/08/2021 

 

 Assista ao vídeo: Instrumentos africanos 

Agora realize as atividades do livro didático Ápis de Língua Portuguesa (4º ano) das 

páginas 140 até 142 (Leitura do texto: Tambores africanos, Gramática final de palavras iu e il e 

acentuação de paroxítonas). �  Interação com o professor. 

Quarta-feira 04/08/2021 

Assista ao vídeo: O arredondamento 

Vamos arredondar os números? 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ty8rtWa_mdE
https://www.cpflnasescolas.com.br/sobre-cpfl-nas-escolas/
https://www.youtube.com/watch?v=RbydoLmDMv8
https://www.youtube.com/watch?v=5AMnCfjOKBc


NÚMERO DEZENA 
MAIS 

PRÓXIMA 

NÚMERO CENTENA 
MAIS 

PRÓXIMA 

NÚMERO MILHAR 
MAIS 

PRÓXIMA 

87  259  2596  

343  1642  5786  

875  13876  1999  

1269  10290  7757  

5324  12555  6890  

9587  28433  10599  

Agora realize as atividades do livro didático Ápis de Matemática (4º ano) das 

páginas 172 até 173 (Vamos ver de novo – O que estudamos). �  Interação com o professor. 

Quinta-feira 05/08/2021 

 Assista ao vídeo: Navegações 

Agora realize as atividades do livro didático Buriti Mais História (4º ano) das páginas 

60 até 63 (Mudanças na navegação questões 3, 4 e 5 – Como as pessoas fazim... questões 1, 2 e 3) 

� Interação com o professor. 

Sexta-feira 06/08/2021 

 Assista ao vídeo: Dia dos pais 

Leio o texto:  

Dia dos Pais (Brasil) ou Dia do Pai (Portugal) é uma data comemorativa que homenageia anualmente os pais. A 

data varia de acordo com os países. No Brasil é celebrado no segundo domingo de agosto, em Portugal é no 

dia 19 de março, nos Estados Unidos e Inglaterra é celebrado no terceiro domingo de junho, nos países 

ocidentais geralmente coincide com o dia cristão em que se comemora dia de São José, pai adotivo de Jesus 

Cristo.  

Disponível na íntegra em https://pt.wikipedia.org/wiki/Dia_dos_Pais acesso em 17/07/2021 

Agora realize as atividades do livro didático Buriti Mais Ciências (4º ano) das páginas 74 até 77 

(Animais Marinhos e Jogo da Cadeia Alimentar) � Interação com o professor 

Bons estudos! 😊 

https://www.youtube.com/watch?v=lS_UYBPSTds
https://www.youtube.com/watch?v=SP3si4cqobc
https://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Jos%C3%A9
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jesus_Cristo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Jesus_Cristo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Dia_dos_Pais

	1. Leia todo o texto pausadamente;
	2. Releia o texto e marque todas as palavras que não sabe o significado;
	3. Veja o significado de cada uma delas no dicionário e anote;
	4. Separe os parágrafos do texto e releia um a um fazendo o seu resumo;
	5. Elabore uma pergunta para cada parágrafo e responda;
	6. Questione a forma usada para escrever;
	7. Faça um novo texto  em seu caderno com as suas palavras, mas siga as ideias do autor.
	Disponível em: https://www.todamateria.com.br/dicas-de-interpretacao-de-texto/ Acesso em 15/07/2021



