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Texto: Os maias. 

A área que se estende entre o Vale do México e a Península de Yucatán (região sul do atual México) foi 

ocupada por diversos povos em torno de 7000 a.C. Eram agricultores que aproveitaram as excelentes 

condições climáticas e os solos férteis da região para estabelecer aldeias que se transformaram em grandes 

cidades a partir de 1000 a.C. Em torno de 200 d.C., os maias conseguiram submeter toda a região controlada 

anteriormente por olmecas, zapotecas, mixtecas e teotihuacanos. Nesse momento, a sociedade maia era 

formada por cerca de 200 cidades na região hoje ocupada pelo México (na América do Norte), Guatemala, 

Belize, Honduras e El Salvador (todos na América Central). 

Na visão religiosa dos maias, as cidades eram uma representação simbólica da vida e do mundo. A parte 

norte simbolizava a morte e o mundo inferior. A parte sul representava a vida e o mundo superior. No centro 

das principais cidades maias encontravam-se pirâmides. Localizadas na interseção dos dois mundos, eram os 

lugares dos rituais, dos sacrifícios e das proclamações oficiais das autoridades maias. Em geral, estavam 

alinhadas com astros de maneira a produzir algum efeito de luz em determinadas épocas do ano. Além disso, 

eram locais de observação das estrelas e dos planetas. 

As cidades maias eram a base de sua organização político-religiosa. Nelas habitavam a família real, 

sacerdotes, governantes e servidores do Estado, principalmente os cobradores de impostos. A seguir, na escala 

social, encontravam-se os comerciantes e artesãos. Cada cidade apresentava-se como um centro cerimonial, 

independente das demais. Cada núcleo urbano constituía-se em uma cidade-Estado autônoma com leis e 

governo próprios. Ou seja, o poder político era descentralizado e os maias não chegaram a constituir um 

império. A economia estava baseada na agricultura e no comércio. Os agricultores e trabalhadores braçais, 

submetidos ao Estado, moravam na zona rural e só se deslocavam até as cidades para celebrar rituais religiosos 

e fazer negócios. Os sacerdotes eram muito poderosos. Eles controlavam o saber relativo à evolução das 

estações do ano e à astronomia, conhecimentos fundamentais para uma vida econômica baseada na agricultura. 

Os principais produtos cultivados eram, em primeiro lugar, o milho, e também o feijão, a abóbora, o 

cacau, o mamão, o abacate, o algodão e o tabaco. Na matemática, os maias criaram um número equivalente a 

zero, conceito até então desenvolvido apenas pela cultura hindu. Seu sistema de numeração de base 20 era 

simbolizado por pontos e barras. Além da matemática, os maias desenvolveram a cerâmica, a escultura e 

técnicas sofisticadas de arquitetura. Construíram templos, palácios e pirâmides colossais. A religião dos maias 

era politeísta, ou seja, admitia a existência de vários deuses. 
CAMPOS, Flávio de. (et al) História – escola e democracia (7ª ano). São Paulo: Moderna, 2018, p. 104-105. 

 
Fonte: https://www.historiadomundo.com.br/maia 

 



 

Registro semanal das aulas suspensas nos termos do Decreto nº 4369/2020, com atividades realizadas de 

forma não presencial mediada. 

 

Atividade 1 (dias 14 a 18 de junho de 2021): 

1) Quais as atribuições dadas às pirâmides pela sociedade maia? 

2) Explique a frase a seguir sobre os maias: “Os maias não chegaram a construir um império”. 

3) Aponte as funções dos sacerdotes maias. 

 

 

Atividade 2 (dias 21 a 25 de junho de 2021): 

1) Assinale a alternativa em que o espaço do país atual não fez parte do território maia: 

a) Belize  b) Guatemala  c) Bolívia  d) Honduras 

2) Eram o centro cerimonial, tinham autonomia e leis próprias. Tratam-se do(a)s: 

  a) templos  b) pirâmides  c) cidades  d) campos 

3) Assinale a alternativa em que conte o grupo social maia menos poderoso entre os indicados: 

  a) agricultores  b) comerciantes c) sacerdotes  d) artesãos 

4) Entre os legados científico-culturais dos maias, se destacou o(a): 

 a) medicina  b) botânica  c) arqueologia  d) matemática 

5) Tempo: início do domínio maia. Espaço: ocupação maia. O tempo e o espaço maias em questão são: 

a) 1000 a.C. / Sul da América  c) 200 d.C. / Centro e Norte da América   

b) 7000 a.C. / Centro da Europa  d) 500 d.C. / Centro e Sul da África 
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