Na semana anterior refletimos sobre a¢des que contribuem para a preservacao do meio
ambiente e, consequentemente, nossa qualidade de vida.
Essa semana vamos falar sobre pequenas acdes que fazem a diferencga: reaproveitamento

de alimentos e coleta seletiva.

Vocé sabia que o desperdicio de alimentos atinge um terco de toda a comida produzida no
mundo? Evitar o desperdicio de comida ndo é s6 uma atitude de consciéncia ambiental. Aproveitar
melhor os alimentos também €& uma forma de economizar, evitando a compra de novos itens. E
guando se fala em aproveitar cascas, talos e folhas de frutas, verduras e legumes, ainda existem
diversos ganhos para a sua saude, com aumento de nutrientes, vitaminas e minerais. Entao

acompanhe essa receita abaixo:
Bolo de casca de banana

Ingredientes

Casca de 4 bananas (bem lavadas e picadas)
2 oVOoSs

2 xicaras de leite

2 colheres de margarina

3 xicaras de agucar

3 xicaras de farinha de rosca

1 colher de fermento em po.

Modo de fazer :
Bata no liquidificador as cascas, as gemas, o leite, a margarina e o agucar.
Transfira essa mistura para uma vasilha e acrescente a farinha. Mexa bem.
Bata as claras em neve e adicione aos poucos a massa junto com o fermento.
Despeje em uma assadeira untada (pode usar acucar e canela no lugar da farinha pra untar) e leve
ao forno pré-aquecido por 40 minutos.
Depois de pronto é s6 se deliciar!!!
Vocé também pode pesquisar outras receitas para reaproveitar alimentos.
Bom apetite!!!

Nas proximas paginas, vamos aprender um pouco mais sobre coleta seletiva e como ela
acontece em nosso municipio. Vocé sabe o que € uma cooperativa e como ela contribui para

0 meio ambiente e ainda gera empregos? _ @
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VAMOS FALAR DE CONSUMO E PRODUCAO RESPONSAVEIS

Ola queridos alunos, hoje
vamos descobrir o que
acontece com o material
reciclavel apés seu
descarte, vem comigo!

Vocé ja conhece um pouco sobre
reciclagem, nao é mesmo? Sabe
como devemos separar os lixos para
~ que eles possam ser depositados nas
~ lixeiras de reciclagem ou nos Pontos
de entrega voluntaria de entulho.



Mas vocé sabe o que acontece
com esse lixo apés serem
recolhidos pela coleta seletiva
ou depois de deposita-los nas
lixeiras de reciclagem? Nao
sabe? Entao vamos te mostrar!

Em nosso municipio existe um caminhao que
é chamado de "COLETA SELETIVA" ele é
diferente do caminhao de lixo que passa
para recolher os materiais organicos da
semana, atualmente a prefeitura de
Hortolandia disponibiliza o caminhdao em 32
bairros da cidade, ela € uma coleta
diferenciada onde é recolhido somente os
materiais reciclaveis que as familias
separam.




Depois que a Coleta seletiva
recolhe os materiais reciclaveis
das casas e das lixeiras PEVs,
elas sao encaminhadas para Vocé sabe o
uma "COOPERATIVA" parceira

) que faz essa
da prefeitura.

cooperativa?

A cooperativa é responsavel pelo
uso correto de todos esses materiais
reciclaveis, em nossa cidade a
cooperativa Aguia de ouro faz esse
trabalho, quando esses materiais
chegam, precisam ser separados e
tratados, sendo que cada material
ira para um latao especifico, vamos
ver entao como fica a separacgao
desses materiais ?



Aqui sera separando
papel com papel,
plastico com
plastico, aluminio
com aluminio...

E logo em seguida,

tudo ira para uma

enorme prensa, 0s
materiais ja separados

ficarao assim:




E por fim, as cooperativas poderao
vender os seus materiais para
grandes industriais, que usarao
novamente os reciclaveis como
matéria prima, mantendo assim
uma grande agao sustentavel,
deixando de retirar novos elementos
da natureza!



Vejamos o que a
reciclagem de materiais
pode fazer pelo nosso
planeta:

e Gerar empregos para os catadores e suas
familias.

e Ajudar o meio ambiente, que sofre com o
excesso de lixo das grandes cidades.

e Retira o lixo das ruas, diminuindo assim
as constantes enchentes.

e Ajudar o meio ambiente a poupar
recursos naturais, ja que as matérias
primas serao retiradas da natureza.




Vocé quer saber se no seu
bairro existe a coleta
seletiva? Click aqui e

confira: j
\\

Bom pessoal, espero que
tenham gostado,
continuem ajudando o
nosso planeta, atéa
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http://www2.hortolandia.sp.gov.br/secretariademeio-ambiente/item/17466-hortolandia-participa-de-mapeamento-e-diagnostico-sobre-coleta-seletiva-de-residuos/17466-hortolandia-participa-de-mapeamento-e-diagnostico-sobre-coleta-seletiva-de-residuos

Vamos jogar!

Jogo dos 7 erros
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