
             PROJETO DE VIDA 

EMEF TAQUARA BRANCA AGENOR MIRANDA DA SILVA 
                        Semanas de 12/07 a 23/07 

 
Olá galerinha!! Esperamos que vocês estejam bem.  

Durante o mês de julho vamos conhecer um pouco sobre outros países, outros 

continentes, outros povos.  

Será que no Brasil temos influência de outros povos em nossa cultura, culinária etc?  

Estão preparados para viajar pelo mundo?  

 

ATENÇÃO: Você poderá realizar as atividades clicando aqui. Se você retirou as atividades 

impressas na escola, pode responder em seu caderno e enviar foto para a escola. 

 

HORA DA LEITURA... 

Vamos começar nossa viagem com uma lenda africana.  

A África é um continente formado por 55 países e um deles 

chama-se África do Sul, por isso muitas pessoas se confundem e 

acham que a África é apenas um país. 

Mas agora você já sabe: ÁFRICA é um continente e ÁFRICA DO 

SUL é um país que fica no continente africano.  

 

O sapo e a cobra 

Era uma vez um sapinho que encontrou um bicho comprido, fino, brilhante e colorido deitado 

no caminho. 

– Olá! O que você está fazendo estirada na estrada? 

– Estou me esquentando aqui no sol. Sou uma cobrinha e você? 

– Um sapo. Vamos brincar? E eles brincaram a manhã toda no mato. 

– Vou ensinar você a subir na árvore se enroscando e deslizando sobre o tronco – disse a 

cobra... 

E eles subiram. Ficaram com fome e foram embora, cada um para a sua casa, prometendo 

se encontrar no dia seguinte. 

– Obrigada por me ensinar a pular. 

– Obrigado por me ensinar a subir na árvore. 

Em casa o sapinho mostrou para a sua mãe que sabia rastejar. 

– Quem ensinou isso a você? 

– A cobra, minha amiga. 

– Você não sabe que a família da cobra não é gente boa? Eles têm veneno. Você está 

proibido de brincar com cobras e de rastejar por aí. Não fica bem. 

Em casa a cobrinha mostrou a mãe que sabia pular. 

– Quem ensinou isso a você? 

– O sapo meu amigo. 
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– Que besteira! Você não sabe que a gente nunca se deu com a família do sapo e…bom 

apetite! E para de pular! Nós, cobras, não fazemos isso. 

No dia seguinte cada um ficou no seu canto. 

– Acho que não posso rastejar com você hoje – pensou o sapo. 

A cobrinha olhou, lembrou do conselho da mãe e pensou: “se chegar perto, eu pulo e o 

devoro”. Mas lembrou- se da alegria da véspera e dos 

pulos que aprendeu com o sapinho. Suspirou e 

deslizou para o mato. Daquele dia em diante, o 

sapinho e a cobrinha não brincaram mais juntos. Mas 

ficaram sempre no sol, pensando no único dia em que 

foram amigos… 

 

 

PARA REFLETIR... 

Vamos falar de amizades.  

1) Você acha que as amizades influenciam em nossas atitudes? 

2) Em algum momento de sua vida, um(a) amigo(a) já te influenciou a ter uma atitude que você 

não teria? Você se arrependeu ou faria novamente? 

3) Como você classifica a relação que você tem com sua família, com as pessoas que moram 

com você: uma relação de amizade e confiança, uma relação de respeito ou uma relação de 

hierarquia?  

 

 
 
 
 

Vamos continuar nossa viagem pelo mundo? Agora vamos conhecer um 
pouquinho do Haiti. 

 
O HAITI É UMA ILHA DO CARIBE QUE ESTÁ 
LOCALIZADA NA AMÉRICA CENTRAL, 
PRATICAMENTE FRONTEIRA COM A REPÚBLICA 
DOMINICANA. UM LUGAR DE COM MUITAS 
BELEZAS NATURAIS, INCLUINDO AS PRAIAS, 
PROCURADAS POR MUITOS TURISTAS*. 
A CULTURA DO HAITI É UMA MISTURA DA 
CULTURA DE OUTROS POVOS DO MUNDO, COM 
CARACTERÍSTICAS BEM MARCANTES DO OESTE 
DA ÁFRICA.  
 
DICA DO DIA... 
*Você sabe o que se significa a palavra turista? 
Turistas são pessoas que viajam para lugares diferentes de onde elas vivem. 
Por exemplo, uma pessoa que mora no Rio de Janeiro e vem à São Paulo para passear, é um 
turista.  
 



Voltando ao Haiti... os monumentos mais famosos do Haiti são o Palácio de Sans Souci e 

da Cidadela, inscritas como Patrimônio Mundial da Humanidade em 1982. 
A culinária haitiana é bastante diversa. Uma variedade de pratos que lembram muito a brasileira, 

principalmente pelo consumo do arroz e feijão e pela utilização de temperos e pimenta.  
A comida haitiana mantém o forte traço da cozinha africana. 

 
O Griot é um prato típico da culinária haitiana que tem como ingrediente principal a carne 

de porco. 
 

Apesar de utilizar ingredientes iguais aos do Brasil, o nome de alguns alimentos é um pouco 
diferente: 

cebola é oignon 

arroz é riz 

feijão é pois 
 

VOCÊ SABIA... 

Que o Haiti, além das belezas naturais, também é conhecido pelos desastres naturais? 

Em 2010 um terremoto matou mais de 300 mil pessoas e em 2016 um furacão atingiu o Haiti e 

deixou quase 900 mil mortos.  

4) Quais foram os desastres naturais no Haiti em 2010 e 2016? 

 

 

 

Do Haiti, vamos para a Inglaterra. 
 
 

Vocês já ouviram falar da Inglaterra?  
A Inglaterra é um país que fica localizado em uma ilha que é o reino 
unido, no continente europeu.  
O reino unido é formado por 4 países: Inglaterra, Escócia, Irlanda do Norte 
e País de Gales.  
 
A Inglaterra é governada pela Rainha Elizabeth II, ela tem 95 anos de idade e para governar conta 

com a ajuda de seu primeiro-ministro Boris Johnson. A rainha mora em Londres, no Palácio de 

Buckingham. 



 

 

 

 

 

 

VOCÊ SABIA QUE O BRASIL TAMBÉM JÁ FOI GOVERNADO POR DOIS IMPERADORES? 

Mas isso foi há muito tempo! Hoje o povo brasileiro escolhe seus governantes e o país é 

governado por um presidente. 

 

Mas... Voltando para a Inglaterra, a família real tem costumes e tradições que são bem diferentes 

das que conhecemos aqui no brasil. Vamos conhecer algumas?  

➢ Todos os filhos da monarca devem ter no mínimo 2 filhos; 

➢ Quando a rainha para de comer todos na mesa devem para também, ninguém mais poderá 

tocar no prato; 

➢ Quando a rainha se levanta todos devem se levantar também, ninguém deve ficar sentado; 

➢ Nunca em hipótese nenhuma dê as costas para a rainha; 

➢ Os meninos de até 08 anos de idade não podem usar calça comprida apenas shorts, 

independente da época do ano, calor ou inverno; 

➢ As meninas em qualquer idade só podem aparecer em público de vestido; 

➢ Porém algumas dessas regras foram quebradas pela nova geração da monarca. 

 

AGORA É COM VOCÊ... 

5) Para você, quais são os deveres de um governante? 

6) Para quem governa o representante de um país? 

7) Na sua opinião, quais ações um governante deve ter para melhorar a vida da população 

que o elegeu?  

 

 

 


