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AS INTERAGOES ACONTECEM ATRAVES DE PLANTOES DE DUVIDAS ON LINE,
PELO GOOGLE MEET; POR CONTATO DE MENSAGENS ESCRITAS E DE AUDIO NOS
GRUPOS DE WHATSAPP.

Integracao dos sistemas digestorio, circulatorio,

respiratorio e urinario

Todos nés sabemos que precisamos nos alimentar para termos saude e
sobreviver.

Sabemos também que nosso processo de alimentagcdo envolve algumas etapas, a
saber:

A) Ingestao de alimentos e liquidos (agua, de preferéncia).
B) A digestao propriamente dita.
C) A eliminagéo das sobras da digest&o nas fezes.

Para a nossa alimentacédo precisamos, entdo, do bom funcionamento do nosso
sistema digestario.

Mas sabemos que o objetivo de nos alimentarmos é fornecer energia — ou nutrir —
as células que compdem nosso corpo.

Vimos no roteiro passado, as células produzem a energia necessaria para sua
sobrevivéncia principalmente através da quebra da glicose, e que nesse processo
€ usado oxigénio e produzidos agua, gas carbonico e energia (ATP) — processo
denominado Respiragéo Celular.

https://pt.khanacademy.org/science/5-ano/vida-e-evolucao-5-ano/integracao-dos-sistemas-do-corpo-
humano/a/inteqracao-dos-sistemas-digestorio-circulatorio-respiratorio-e-urinario
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Figura 1: Energia e vida. Crédito: imagem modificada de Mikael Haggstrom, dominio publico.
Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Energy and_life.png. Acesso em:
07/03/2019.

Observando a figura acima surgem algumas perguntas:

1. Como os produtos da nossa digestdo — entre os quais a glicose — chegam até
as células?

2. E o0 oxigénio necessario para a respiracéo celular?

3. Como a agua produzida é retirada das células? E do nosso corpo?

4. Como o gas carbbnico é retirado das células? E do nosso corpo?

BOM TRABALHO!!

REGISTRO SEMANAL DAS AULAS SUSPENSAS NOS TERMOS DO DECRETO N° 4369/2020, COM
ATIVIDADES REALIZADAS DE FORMA NAO PRESENCIAL MEDIADA.
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