ANEXO Il

QUADRO DE ROTINAS DIARIAS
(Ensino Fundamental | e Il, Educagdo Integral, EJA | e ll, CIER)
Escola: EMEF TAQUARA BRANCA AGENOR MIRANDA DA SILVA
Professor (a): IVONE JOSE DE OLIVEIRA SOUZA
Ano/turma: 3 ° ANO A

Reqistro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Dia da semana Rotina diaria: descricdo das atividades
Segunda - feira DIA PONTE
Data: 11/10/2021
Terca-feira FERIADO - DIA DAS CRIANCAS
Data: 12/10/2021
Quarta-feira Leitura diaria: Nino quer um amigo cligue aqui
Data: 13/10/2021 Geografia: Projeto Akatu — Atividade 10 Para onde vai? Interacdo feita om o
professor

Portugués: Interpretacéo de texto.

Artes e Educacéo Fisica — Portal Educacéo na Rede

Quinta-feira Leitura diaria: Cadé meu doce cligue agui
Data: 14/10/2021 Matematica: Exercicios de fixacdo ( Horas) Interacao feita pelo whatsapp

Ciéncias: Dia e noite

Inglés - Portal Educacdo na Rede.



https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_0deaa9c83f37448fbdad83b470f6b6e3.pdf
http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Cade_meu_doce_web.pdf
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Sexta-feira FERIADO - DIA DO PROFESSOR
Data: 15/10/2021

SEGUNDA FEIRA, 11/10/2021
DIA PONTE

TERCA-FEIRA, 12/10/2021
FERIADO DIA DAS CRIANCAS
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criancas que emlelezam nossas
vidas com a sua forma pura e
genuina de othar o mundol
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QUARTA-FEIRA, 13/10/2021
Rotina, cabecalho, alfabeto cursivo maitsculo e minusculo

Geografia Projeto Akatu — Atividade 10.

]

akatu-hortolandia-
atividadel0.pdf

Portugués: Interpretacéo de texto
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ESTUDO DE TEXTO

ILUSTRAGCAO DO TEXTO

O jabuti e o coelho

O jabuti resolveu apostar
uma corrida com o coelho.

A corrida comecgou.

O coelho saiu na frente e
nem enxergou o jabut.

"Acho que posso dormirum
pouco. Ele vai demorar a me
alcangar”, pensou o coelho.

O coelho pegou no sono e
nem viu o jabut passar.

_Venci! Venci! _ gritava o
jabudt.
RESPONDA:
1. Quais sao os animais que

aparecem no texto?
R_
2. Quem foi que teve a idéia de

apostar uma corrida?
R_

3. Quem saiu na frente quando a
corrida comegou?

R -

4. Escreva o0 que pensou o
coelho.

R L

5. O que aconteceu com o coelho
durante a corrida?

R —_

6. Quem venceu a corrida? Por
qué?

R -

7. Quantos paragrafos possui
este texto?

R -

8. Escreva o que estd escrito no
30 paragrafo.

R -

9. Escreva a ulima palavra que
estd escrito no 50 paragrafo.

R -
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QUINTA-FEIRA, 14/10/2021
Rotina: cabecalho, alfabeto cursivo maiusculo e minusculo
Matematica: exercicios de fixacdo (horas)

Ciéncias: dia e noite
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DIA E NOITE
ISABEL CRISTINA § SOAGES

O DIA ACORDOU

0 PASSARD CANTOU
~ EUABRO A JANELA
— OSOL JA RAIOU

— VEM A TARDE DEVAGAR

(1] T e I T e RO SO o)) 1) TR S B
— OBOLOTA ASSOU

DESENHE OS PONTEIROS A NOITE SE ABEIRCU

A LUA SE TLUMINCU
E HORA DE DORMIR
~ 0 'SONO JA CHEGOU

https-/ ‘amorensing. com.br pegueno -pocma

Comeo diz a poesia, a noite € hora de domir, ¢ uma boa noite de sono promove
inimeros beneficios para a saGde fisica ¢ mental. Além de garantir descanso ao corpo,

dormir de 6 a 8 horas por dia, ajuda a cquilibrar as fungdes do oérebro. Desta forma,

precisamos estabelecer uma boa higiene do sono antes de ir para a cama.

THORAS 11 HORAS

Dicas para dormir bem:
« Estabeleca uma rotina;
 Diminua o ritmo e 8 movimentacdo da casa;
« Prepare o ambente,
e Leia hsstorias.

2.1) Margue um X nas altemativas que favorecem uma boa noite de sono:
( ) Usar o celular na cama.

( )Ler historias.

( JApagar as luzes.

( )Diminuir o ntmo da casa.

( )Fazer uma festa.

10HORAS
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SEXTA-FEIRA, 15/10/2021
FERIADO - DIA DO PROFESSOR



