PREFEITURA DE HORATOLANDIA
SECRETARIA DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
EMEF TARSILA DO AMARAL

ANEXOIl
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

ANO/TURMA: 1° ANO A, B,C,D, E, F
PROFESSORES: LUZIA, LEIA, ADRIANA, LIGIA, MARIA SANTA
PERIODO: DE 22/02/2021 A 05/03/2021

QUERIDO (A) ALUNO (A), TUDO BEM?

ESTAMOS COM SAUDADES! MAS, AINDA PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER UM
DISTANCIAMENTO SOCIAL! ESSE E UM QUADRO EM QUE VOU ANOTAR A SUA ROTINA...
LEMBRA QUE NA ESCOLA FAZIAMOS UMA ROTINA NA LOUSA? AGORA ESTOU ENVIANDO
PRA VOCE! FIQUE ATENTO AS ATIVIDADES PROPOSTAS A CADA DIA E NAO SE ESQUECA

DO CABECALHO! AH, A CADA DIA TERA UMA LEITURA PRA VOCE!

DIA DA SEMANA

ROTINA DIARIA: DESCRIGCAO DAS ATIVIDADES

SEGUNDA- FEIRA
Data: 22/02/2021

LEITURA DIARIA: MUSICA DO ALFABETO - DISPONIVEL
EM :HTTPS ://YOUTU.BE/4P32DIO_WCE ACESSO EM 15/02/2021;
LINGUA PORTUGUESA: LEITURA E ESCRITA. ATIVIDADES 1 POSTADA
NO BLOG! AULA DE INGLES: HOJE E DIA DE APRENDER UMA NOVA
LINGUA: VAMOS ESTUDAR INGLES! DE UMA OLHADINHA NO BLOG NA
AULA QUE A TEACHER POSTOU PARA VOCE!

TERCA-FEIRA
DATA: 23/02/2021

LEITURA DIARIA: RITA, NAO GRITA! — DISPONIVEL EM:
HTTPS:/WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=UAVPQVVJT1Y&LIST=RDCM
UCSKI3VUH6BOGKFVWLFZ00BW&START_RADIO=1&T=0&T=0 ACESSO
EM: 15/02/2021. MATEMATICA: NUMEROS. ATIVIDADE NUMERO 2
POSTADA NO BLOG! AULA DE EDUCAGAO FiSICA: VAMOS
EXERCITAR UM POUCO? DE UMA OLHADINHA NO BLOG, NA
ATIVIDADE PREPARADA PELA PROFESSORA DE EDUCACAO FiSICA.

QUARTA FEIRA
DATA: 24/02/2021

LEITURA DIARIA: SUJO EU?! DISPONIVEL EM:
HTTPS:/WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=0G4Z08HZSAM. ACESSO
EM: 15/02/2021. HISTORIA: TEMA: IDENTIDADE / QUEM SOU EU.
ATIVIDADE NUMERO 3 POSTADA NO BLOG!

QUINTA-FEIRA
DATA: 25/02 /2021

LEITURA DIARIA: A CASA SONOLENTA- DISPONIVEL
HTTPS://YOUTU.BE/B6Y2PGQMHGW ACESSO EM: 15/02/2021
GEOGRAFIA: MORADIA. ATIVIDADE NUMERO 4 POSTADA NO BLOG!
AULA DE ARTES: DE UMA OLHADINHA NA ATIVIDADE DE ARTE NO
NOSSO BLOG!

EM:

SEXTA-FEIRA
DATA: 26/02/2021

LEITURA DIARIA: EU SOU ASSIM E VOU TE MOSTRAR- DISPONIVEL
EM: HTTPS://YOUTU.BE/VZ2JF8XLIBE =~ ACESSO EM 15/02/2021
CIENCIAS: PARTES DO CORPO. ATIVIDADE NUMERO 5 POSTADA NO
BLOG!

SEGUNDA-FEIRA
DATA: 01/03/2021

LEITURA DIARIA: O LOBO E OS 7 CABRITINHOS- DISPONIVEL EM:
HTTPS://YOUTU.BE/7Q3PH-T50VO. ACESSO EM 16/02/2021
MATEMATICA: NUMEROS/ QUANTIFICAR E GRAFAR. ATIVIDADES 1
POSTADA NO BLOG! AULA DE INGLES: HOJE E DIA DE APRENDER
UMA NOVA LINGUA: VAMOS ESTUDAR INGLES! DE UMA OLHADINHA
NO BLOG NA AULA QUE A TEACHER POSTOU PARA VOCE!

TERCA-FEIRA
DATA: 02/03/2021

LEITURA DIARIA: LIVRO QUEM SOU EU/ EDITORA:SALAMANDRA-
DISPONIVEL EM:_HTTPS://YOUTU.BE/ENAVHSYD_RU ACESSO EM:
16/02/2021.HISTORIA: IDENTIDADE / MINHA HISTORIA. ATIVIDADE
NUMERO 2 POSTADA NO BLOG! AULA DE EDUCAGAO FiSICA: VAMOS
EXERCITAR UM POUCO? DE UMA OLHADINHA NO BLOG, NA



https://youtu.be/4p32dIO_wCE
https://www.youtube.com/watch?v=UavpQVvjT1Y&list=RDCMUCsKI3VUh6BoGkfVwlfZ00Bw&start_radio=1&t=0&t=0
https://www.youtube.com/watch?v=UavpQVvjT1Y&list=RDCMUCsKI3VUh6BoGkfVwlfZ00Bw&start_radio=1&t=0&t=0
https://www.youtube.com/watch?v=0g4zO8hZSaM
https://youtu.be/b6y2pgqmhgw%20Acesso
https://youtu.be/vZ2jf8XlIBE
https://youtu.be/7Q3pH-T50v0
https://youtu.be/eNavhSyD_RU
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ATIVIDADE PREPARADA PELA PROFESSORA DE EDUCACAO FISICA.

QUARTA FEIRA | LEITURA DIARIA: A PRINCESINHA SEM NOME- DE ALESSANDRA DE
DATA: 03/03/2021 | PAULA/ DISPONIVEL EM: HTTPS://YOUTU.BE/MG_EHEWZPTW .
ACESSO EM 16/02/2021. CIENCIAS: CORPO HUMANO. RECORTE E
COLAGEM. ATIVIDADE NUMERO 3 POSTADA NO BLOG! AULA DE
ARTES: DE UMA OLHADINHA NA ATIVIDADE DE ARTE NO NOSSO
BLOG!

QUINTA-FEIRA | LEITURA DIARIA: 3 PORQUINHOS- DISPONIVEL EM:
DATA: 04/03/2021 | HTTPS://YOUTU.BE/N84TDKROGOO . ACESSO EM: 16/02/2021.
GEOGRAFIA: MORADIA. / CONFECCIONAR UMA CASA. ATIVIDADE
NUMERO 4 POSTADA NO BLOG! AULA DE ARTES: DE UMA
OLHADINHA NA ATIVIDADE DE ARTE NO NOSSO BLOG!

SEXTA-FEIRA LEITURA DIARIA: O LEAO QUE NAO SABIA ESCREVER/ HISTORIA
DATA: 05/03/2021 | CONTADA DISPONIVEL EM:
HTTPS://YOUTU.BE/BUMQ_VXBBI0 ACESSO EM 16/02/2021
PORTUGUES / MATEMATICA: LEITURA E ESCRITA / ATIVIDADE
DIAGNOSTICA. ATIVIDADE NUMERO 5 POSTADA NO BLOG!

CABEGALHO
ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):
HORTOLANDIA, 22 DE FEVEREIRO DE 2021.
HOJE E: SEGUNDA- FEIRA.

LEITURA DIARIA: MUSICA DO ALFABETO: https://youtu.be/4p32dI0 wCE . Acesso em
15/02/2021.

ATIVIDADE 1 - PORTUGUES
LEIA O ALFABETO:
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Imagem: livrozilla.com
https://www.google.com.br/search?qg=ATIVIDADE%20DE%20ALFABETO&tbm=isch#imgrc=-
vmFh8rCubkNBM Acesso em 15/02/2021

AGORA COMPLETE O ALFABETO COM AS LETRAS QUE ESTAO FALTANDO:



https://youtu.be/mg_ehEWzPTw
https://youtu.be/N84TDkRoG0o
https://youtu.be/Bumq_vxbbI0
https://youtu.be/4p32dIO_wCE%20.%20Acesso%20em%2015/02/2021
https://youtu.be/4p32dIO_wCE%20.%20Acesso%20em%2015/02/2021
https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20DE%20ALFABETO&tbm=isch
https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20DE%20ALFABETO&tbm=isch
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Imagem: Alfabet...aartedeensinarreaprender.com

https://www.google.com.br/search?qg=ATIVIDADE%20ALFABETO%20LERA%20FALTOSA&tbm=isc
h#imagrc=SzOnm QYofE4TM . Acesso em: 15/02/2021

ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):

HORTQLANDIA, 23 DE FEVEREIRO DE 2021.
HOJE E: TERCA - FEIRA.

LEITURA DIARIA: RITA, NAO GRITA! — DISPONIVEL EM:
https://www.youtube.com/watch?v=UavpQVVvjT 1Y &list=RDCMUCsKI3VUh6BoGkfVwIfZ00Bw&start r
adio=1&t=0&t=0 ACESSO em: 15/02/2021.

ATIVIDADE 2 — MATEMATICA

- NUMEROS:
VAMOS CONTAR:

1- ACESSE O LINK ABAIXO PARA OUVIR A MUSICA MARIANA:
MARIANA CONTA UM

https://www.youtube.com/watch?v=c4PFecQPX98. Acesso em: 15/02/2021.

2- PINTE DE ACORDO COM O NUMERO INDICADO:

o [EFETES
— - <) 7 <2 ¢ 2 2 <3
=3
o X o Ko

> 8888888898

Imagem: br.pinterest.com
https://www.google.com.br/search?qg=atividade%20pintar%20quantidade&tbm=isch#imgrc=DcobTbh2
Zd7rdpM . Acesso em 15/02/2021.

-

ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):

HORTQLANDIA, 24 DE FEVEREIRO DE 2021.
HOJE E: QUARTA - FEIRA.

LEITURA DIARIA: SUJO EU?! DISPONIVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=0g4z08hZSaM.
Acesso em:15/02/2021.



https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20ALFABETO%20LERA%20FALTOSA&tbm=isch
https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20ALFABETO%20LERA%20FALTOSA&tbm=isch
https://www.youtube.com/watch?v=UavpQVvjT1Y&list=RDCMUCsKI3VUh6BoGkfVwlfZ00Bw&start_radio=1&t=0&t=0
https://www.youtube.com/watch?v=UavpQVvjT1Y&list=RDCMUCsKI3VUh6BoGkfVwlfZ00Bw&start_radio=1&t=0&t=0
https://www.youtube.com/watch?v=c4PFecQPX98
https://www.google.com.br/search?q=atividade%20pintar%20quantidade&tbm=isch
https://www.google.com.br/search?q=atividade%20pintar%20quantidade&tbm=isch
https://www.youtube.com/watch?v=0g4zO8hZSaM
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ATIVIDADE 3 — HISTORIA

- QUEM SOU EU? )
1- LEIA A FICHA PARA CRIANCA E CONVERSE SOBRE AS INFORMACOES SOLICITADAS,
DEPOIS AJUDE A CRIANCA FAZER O REGISTRO COM SUA PROPRIA LETRA.
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Imagem:br.pinterest.com
https://2.bp.blogspot.com/-dyoVw jHGEE/\Wnta7iJY1PI/AAAAAAAABYQ/6nx-xx ebSI5fs5-
p4uAYvonBUwWH2XNFwCLcBGAs/s1600/Slide1.JPG . Acesso em 15/02/2021.

ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):
HORTOLANDIA, 25 DE FEVEREIRO DE 2021.
HOJE E: QUINTA - FEIRA.

LEITURA DIARIA: A CASA SONOLENTA- DISPONIVEL EM: https://youtu.be/b6y2pggmhgw .
Acesso em 15/02/2021.

ATIVIDADE 4 — GEOGRAFIA
MORADIA

1- DEPOIS TER ASSITIDO AO VIDIO CONVERSE COM SUA FAMILIA SOBRE OS
PERSONAGENS E O QUE FAZIAM OS MORADORES DA CASA SONOLENTA.

2- AGORA FACA UM DESENHO NO SEU CADERNO REPRESENTANDO SUA CASA E CIRCULE
SEU LUGAR PREFERIDO.

ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):
HORTOLANDIA, 26 DE FEVEREIRO DE 2021.
HOJE E: SEXTA - FEIRA.



https://2.bp.blogspot.com/-dyoVw_jHGEE/Wnta7iJY1PI/AAAAAAAAByg/6nx-xx_ebSI5fs5-p4uAYvonBUwH2XNFwCLcBGAs/s1600/Slide1.JPG
https://2.bp.blogspot.com/-dyoVw_jHGEE/Wnta7iJY1PI/AAAAAAAAByg/6nx-xx_ebSI5fs5-p4uAYvonBUwH2XNFwCLcBGAs/s1600/Slide1.JPG
https://youtu.be/b6y2pgqmhgw
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o LEITURA DIARIA: EU SOU ASSIM E VOU TE MOSTRAR- DISPONIVEL EM:
https://youtu.be/vZ2i{f8XIIBE . Acesso em 15/02/2021.

ATIVIDADE 5 — CIENCIAS
PARTES DO CORPO

1- ASSISTA AO VIDEO — A TURMA DE SEU LOBATO - DANCINHA DO CORPO. DISPONIVEL:
https://youtu.be/k0j0tkOBr9c . Acesso em 15/02/2021.

2- COMPLETE O CORPO COM AS PARTES QUE ESTAO FALTANDO.

Imagem: mestredosaber.com.br
https://www.google.com.br/search?g=ATIVIDADE%20PARTE%20CORPO&tbm=isch#imgrc=8W9qF
FkFMznwRM . Acesso em 15/02/2021.

ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):
HORTOLANDIA, 01 DE MARGO DE 2021.
HOJE E: SEGUNDA - FEIRA.

LEITURA DIARIA: O LOBO E OS 7 CABRITINHOS- DISPONIVEL EM: https://youtu.be/7Q3pH-
T50v0. Acesso em: 16/02/2021.

ATIVIDADE 1 — MATEMATICA

NUMEROS: QUANTIFICAR E GRAFAR.



https://youtu.be/vZ2jf8XlIBE
https://youtu.be/k0j0tk0Br9c
https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20PARTE%20CORPO&tbm=isch
https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20PARTE%20CORPO&tbm=isch
https://youtu.be/7Q3pH-T50v0
https://youtu.be/7Q3pH-T50v0
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Imagem: br.pinterest.com
https://www.google.com.br/search?qg=ATIVIDADE+MAEMATICA+escreva+o+numeral+ao+lado+de+
cada+conjunto&tbm=isch&ved=2ahUKEwjm9JXxuu3uAhXCCNQKHVAND5UQ2-c . Acesso em:
16/02/2021.

ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):
HORTOLANDIA, 02 DE MARGO DE 2021.
HOJE E: TERGA - FEIRA.

LEITURA DIARIA: LIVRO QUEM SOU EU/ EDITORA: SALAMANDRA- DISPONIVEL EM:
https://youtu.be/eNavhSyD RU. . Acesso em: 16/02/2021

ATIVIDADE 2 - HISTORIA:
IDENTIDADE > MINHA HISTORIA

1- COM AJUDA DE UM ADULTO, PAIS OU RESPONSAVEIS PREENCHA A FICHA COM SEUS
DADOS.



https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE+MAEMATICA+escreva+o+numeral+ao+lado+de+cada+conjunto&tbm=isch&ved=2ahUKEwjm9JXxuu3uAhXCCNQKHVAnD5UQ2-c
https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE+MAEMATICA+escreva+o+numeral+ao+lado+de+cada+conjunto&tbm=isch&ved=2ahUKEwjm9JXxuu3uAhXCCNQKHVAnD5UQ2-c
https://youtu.be/eNavhSyD_RU
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MINHA HISTORIA
MAMAE, Q}T@t’jﬁff
RESPONDA-ME E DEPOIS ESCREVA ABAIXO: i |[ L ,I|_.j_i,| ' [
EM QUE DIA NASCI? =l'.h- u'r'f’L—'f’L'

EM QUE HOSPITAL?

QUANTOS QUILOS PESEI?

COM QUANTOS CENTIMETROS NASCI?

QUEM ESCOLHEU O MEU NOME?

AGORA E COMIGO!
EU ERA ASSIM QUANDO BEBE.

" DESENHE OU COLE FOTOS =

L =
Imagem: br.pinterest.com
https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE %20MINHA%20HIST%C3%93TIA&tbm=isch#imgr
c=4zSmqgV _dQZ1a9M. Acesso em: 16/02/2021

ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):
HORTOLANDIA, 03 DE MARGO DE 2021.
HOJE E: QUARTA - FEIRA.

LEITURA DIARIA: A PRINCESINHA SEM NOME- DE ALESSANDRA DE PAULA/ DISPONIVEL EM:
https://youtu.be/mg ehEWzPTw . Acesso em 16/02/2021.

ATIVIDADE 3 — CIENCIAS
CORPO HUMANO

*VIDEO AS PARTES DO CORPO CRIANGA EDUCAGCAO INFANTIL- CONHECENDO O CORPO
HUMANO https://youtu.be/NN3REWQzLp0. ACESSO EM 16/02/2021.

1-COM AJUDA DO PAPAI OU DA MAMAE RECORTE E COLE AS PARTES DO CORPO
HUMANO. DEPOIS FACA UM COLORIDO BEM BONITO.



https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20MINHA%20HIST%C3%93TIA&tbm=isch
https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20MINHA%20HIST%C3%93TIA&tbm=isch
https://youtu.be/mg_ehEWzPTw
https://youtu.be/NN3REWQzLp0
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Imagem: br.pinterest.com
https://www.google.com.br/search?g=ATIVIDADE%20MINHA%20HIST%C3%93TIA&tbm=isch#imagr

c=4zSmqV dQZ1a9M. Acesso em: 16/02/2021

ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):
HORTOLANDIA, 04 DE MARGO DE 2021.
HOJE E: QUINTA - FEIRA.

LEITURA DIARIA: OS 3 PORQUINHOS- DISPONIVEL EM: https://youtu.be/N84TDkRoG0o . Acesso
em: 16/02/2021.

ATIVIDADE 4 — GEOGRAFIA
MORADIA > CONFECCIONAR A CASA SONOLENTA.

1° PASSO: Utilizando materiais reciclaveis (caixa de sapatos, papeldo), construa uma casa
sonolenta. Ela podera ser encapada utilizando os materiais que possui em casa;

2° PASSO: Utilize os desenhos em anexos para montar a sequéncia dos personagens dormindo;

3° PASSO: Depois de pronta, tire uma foto da sua casa sonolenta e envie no grupo do whatsapp;



https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20MINHA%20HIST%C3%93TIA&tbm=isch
https://www.google.com.br/search?q=ATIVIDADE%20MINHA%20HIST%C3%93TIA&tbm=isch
https://youtu.be/N84TDkRoG0o
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Imagem: beteramos.blogspot.com
https://www.google.com.br/search?g=imagem%20personagem%20casa%20sonolenta&tbm=isch#im
grc=uJZGzuyWjeWeKM&imqgdii=hwmVrZlrzSVMgM . Acesso em: 16/02/2021.

ESCOLA: E.M.E.F. TARSILA DO AMARAL
ALUNO (A):
HORTOLANDIA, 05 DE MARGO DE 2021.
HOJE E: SEXTA - FEIRA.

LEITURA DIARIA: O LEAO QUE NAO SABIA ESCREVER/ HISTORIA CONTADA — DISPONIVEL
EM:https://youtu.be/Bumq_vxbbl0 . ACESSO EM 16/02/2021.

ATIVIDADE 5 — PORTUGUES / MATEMATICA

- ATIVIDADE DIAGNOSTICA. (ATIVIDADE A SER RETIRADA NA ESCOLA EM DATA A SER
DEFINIDA PELA ESCOLA, SENDO INFORMADA A RETIRADA PELOS PROFESSORES NO
GRUPO DE WHATSAPP).



https://www.google.com.br/search?q=imagem%20personagem%20casa%20sonolenta&tbm=isch
https://www.google.com.br/search?q=imagem%20personagem%20casa%20sonolenta&tbm=isch
https://youtu.be/Bumq_vxbbI0

