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ANEXO II 
QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 
ANO/TURMA: 5° ANO A, B, C, D, E 

PROFESSORES: SARA, CRISTINA, LÍGIA 
PERÍODO: 08/03/2021 A 19/03/2021 

 
Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

 
Querido(a) aluno(a), tudo bem? 
Estamos com saudades! Mas ainda precisamos nos cuidar e manter um distanciamento social!!! 
Pensando em facilitar a realização das atividades durante a semana, organizamos as atividades 
por dia, então você pode realizar um pouco das tarefas todos os dias. 

Beijos...  
Com carinho, professores dos 5º anos. 

 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda–Feira 
08/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: “Rato do campo e Rato da cidade”. PORTUGUÊS: 
Interpretação do texto “Rato do campo e Rato da cidade” MATEMÁTICA: Tabela 
numérica e dê os vizinhos. 

Terça-Feira 
09/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: O pica-pau. PORTUGUÊS: Interpretação do texto O pica-pau. 
CIÊNCIAS: Texto: “Sistema respiratório” leitura e estudo do texto. MATEMÁTICA: 
Escreva por extenso. AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA: Acesse o blog na ABA de 
Educação Física. 

Quarta-Feira 
10/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: “Primeiros habitantes do Brasil”. PORTUGUÊS: Atividade de 
Ortografia com LI ou LH. HISTÓRIA: Texto: “Primeiros habitantes do Brasil”: 
estudo do texto. AULA DE INGLÊS: Acesse a ABA de Língua Inglesa no blog. 

Quinta-Feira 
11/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: Meu país é o Brasil. PORTUGUÊS: Produção de texto: 
Reescrita de fábula. MATEMÁTICA: Multiplicação. GEOGRAFIA: Texto: Meu país 
é o Brasil, com leitura e interpretação. AULA DE ARTE: Acesse o blog, na aba 
ARTE. 

Sexta-Feira 
12/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: Asa Branca. PORTUGUÊS: Interpretação de Asa Branca. 
PROJETO BEM ME QUER: Acesse a ABA QUER SABER MAIS? no Blog. 

Segunda–Feira 
15/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: O CARNAVAL. PORTUGUÊS: Interpretação: O carnaval. 

Terça-Feira 
16/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: TELEVISÃO. PORTUGUÊS:  Interpretação do texto estudado 
“Televisão”. MATEMÁTICA: adição e subtração. AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA: 
Acesse o blog na ABA de Educação Física. 

Quarta-Feira 
17/03/2021 

LEITURA DIÁRIA:  Professora mandará um link no whatss. MATEMÁTICA: 
multiplicação. AULA DE INGLÊS: Acesse a ABA de Língua Inglesa no blog. 

Quinta-Feira 
18/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: Professora mandará um link no whatss. MATEMÁTICA: 
completar o quadro das sequências numéricas. AULA DE ARTE: Acesse o blog, 
na aba ARTE. 

Sexta-Feira 
19/03/2021 

LEITURA DIÁRIA: Professora mandará um link no whatss. MATEMÁTICA: 
situações problemas. PROJETO BEM ME QUER: Acesse a ABA QUER SABER 
MAIS? no Blog. 

 
SEGUNDA-FEIRA – 08/03/2021 

 
LÍNGUA PORTUGUESA 

 
O RATO DO CAMPO E O RATO DA CIDADE 
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Um ratinho da cidade foi uma vez convidado ir à casa de um rato do campo. Vendo que seu 

companheiro vivia pobremente de raízes e ervas, o rato da cidade convidou-o a ir morar com ele: 
___ Tenho muita pena da pobreza em que você vive ___ disse ele. 
___ Venha morar comigo na cidade e você verá como lá a vida é mais fácil. 
Lá se foram os dois para a cidade, onde se acomodaram numa casa rica e bonita. 
Foram logo à despensa e estavam muito, se empanturrando comidas fartas e gostosas, quando 

entrou uma pessoa com dois gatos, que pareceram enormes ao ratinho do campo. 
Os dois ratos correram espavoridos para se esconder. 
___ Eu vou para o meu campo ___ disse o rato do campo quando o perigo passou. 
___ Prefiro minhas raízes e ervas na calma, às suas comidas gostosas com todo esse susto. 
 

Mais vale uma vida sossegada do que uma mas farta. 
Alfabetização: livro do aluno 2ª ed. Ver. E atual. / Ana Rosa Abreu... [et al.]  

Brasília: FUNDEBESCOLA/SEF-MEC, 2001. 4v.: p. 60 
 

1. O texto acima trata-se de: 
    (     ) poesia     (     ) notícia     (     ) fábula     (     ) regras 
 

2. Para que serve uma fábula? 
    (     ) lazer     (     ) informação     (     ) ensinamento 
 

3. O título deste texto é: 
    (     ) Um ratinho da cidade 
    (     ) Um ratinho do campo 

(     ) O rato do campo e o rato da cidade 
(     ) O gato esfomeado 

 
4. “Tenho muita pena pobreza em que você vive”. Quem disse isto foi: 

    (     ) o ratinho do campo. 
    (     ) o gato. 

(     ) o ratinho da cidade. 
(     ) o dono dos gatos. 

 
5. O problema do rato do campo terminou quando ele: 

    (     ) descobriu a despensa da casa. 
    (     ) se empanturrou de comida. 

(     ) se escondeu dos ratos. 
(     ) decidiu voltar para o campo. 

 
6. “Os dois ratos correram espavoridos para se esconder”. A palavra destacada pode ser 

substituída por: 
    (     ) lentos     (     ) apressados     (     ) risonhos     (     ) desmaiados 
 

7. O sinal de pontuação ___ (travessão) utilizado no texto indica: 
    (     ) uma pergunta.     (     ) uma resposta.     (     ) a fala dos personagens. 
 

8. Qual a moral da história? 
 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 
OBSERVE O QUADRO NUMÉRICO E TENTE COMPLETÁ-LO: 

 

101 102 103 104 105 106 107 108 109 110 

111         120 

121         130 

131         140 

141         150 

151         160 

161         170 

171         180 

181         190 

191 192 193 194 195 196 197 198 199 200 
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ENCONTRE OS VIZINHOS DOS NÚMEROS ABAIXO (ANTECESSOR E SUCESSOR): 
 

 98    125  

 

 35    103  

 

 154    51  

 
TERÇA-FEIRA – 09/03/2021 

 
MATEMÁTICA: 

ESCREVA POR EXTENSO: 

1- 10- 100- 

2- 20- 200- 

3- 30- 300- 

4- 40- 400- 

5- 50- 500- 

6- 60- 600- 

7- 70- 700- 

8- 80- 800- 

9- 90- 900- 

 1000- 

 
PORTUGUÊS: 

 
O que mais sinto falta do tempo em que morava na fazenda é do barulho do pica-pau: 
Toque, toque, toque. 
Lá estava o pica-pau batendo o bico no tronco das árvores. 
Ele estava sempre à procura do alimento que mais apreciava: larvas de insetos escondidos na 

madeira. 
Ah! Que saudade do toque, toque, toque do pica-pau. 

 
Maria Luísa Aroeira 

 
1. Onde o pica-pau vivia? 

    (     ) No campo.     (     ) Na cidade.   
 

2. O alimento mais apreciado pelo pica-pau era: 
  (     ) casca de árvores.     (     ) sementes de frutas.     (     ) larvas de insetos. 
 

3. Onde o pica-pau procurava seu alimento? 
 

4. Todas as alternativas estão erradas, exceto: 
   (     ) O pica-pau bate o bico no tronco para assustar os predadores. 
   (     ) O pica-pau bate o bico no tronco para chamar a fêmea. 
   (     ) O pica-pau bate o bico no tronco para procurar alimentos. 
 

CIÊNCIAS 
 

• TEXTO INFORMATIVO SOBRE “SISTEMA RESPIRATÓRIO”: 
• Leia o texto com bastante atenção e responda as questões abaixo: 
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OBSERVE COMO SÃO OS ÓRGÃOS DO SISTEMA RESPIRATÓRIO ABAIXO:
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QUARTA-FEIRA– 10/03/2021 

 
LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 
 

GEOGRAFIA: 
Conteúdo: Leitura e interpretação: 
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ATIVIDADE: LEIA O TEXTO COM ATENÇÃO! 
Responda as questões abaixo em seu caderno: 

A) Qual é o nome oficial do Brasil? 
B) Como nosso país foi dividido? 
C) Quais eram os povos que habitavam no Brasil? 
D) Quais foram os povos que colonizaram o Brasil? 
 

 

• Leia o segundo texto, sobre “Meu país é o 
Brasil” 

• E pinte o mapa do nosso país. 
                       

 
QUINTA-FEIRA 11/03/2021 

 
PORTUGUÊS 

Na aula do dia 08/03/2021, lemos a fábula “O rato do campo e o rato da cidade”. Acesse o link a seguir 
e assista ao vídeo dessa fábula: https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY. Após ler e assistir 
a essas duas versões da fábula, faça uma reescrita, com a sua versão desta história. 
 

MATEMÁTICA: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LR1RuL208rY
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HISTÓRIA 
Completar o texto com os nomes dos objetos indígenas: 

 
 

Faça uma ilustração dentro do mapa abaixo, como era o Brasil antes da descoberta e como é o 
Brasil hoje na atualidade: 
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SEXTA–FEIRA – 12/03/2021 
PORTUGUÊS 

ASA BRANCA 
(Composição: Luiz Gonzaga / Humberto Teixeira) 
 
Quando “oiei” a terra ardendo 
Qual a fogueira de São João 
 
Eu perguntei a deus do céu, ai 
Por que tamanha judiação 
 
Que braseiro, que fornaia 
Nem um pé de “prantação” 
Por farta d’água perdi meu gado 
Morreu de sede meu alazão 
DE OLHO NA MÚSICA 
https://www.youtube.com/watch?v=zsFSHg2hxbc  
 
Vamos ler o trecho da música “Asa Branca” e responder: 
No trecho da música “Asa Branca” existem algumas palavras grafadas de forma incorreta. Sublinhe-
as e escreva no seu caderno corretamente. 
Qual o significado de: 
Alazão –      Fornalha –      Judiação –  
 

SEGUNDA-FEIRA – 15/03/2021 
PORTUGUÊS 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zsFSHg2hxbc
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TERÇA-FEIRA – 16/03/2021 
 

PORTUGUÊS: 
 

 
 

MATEMÁTICA: 
 

RESOLVA AS CONTINHAS A SEGUIR: 
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QUARTA-FEIRA – 17/03/2021 
 

MATEMÁTICA 
 

 
 

QUINTA-FEIRA – 18/03/2021 
 

MATEMÁTICA: 
 

QUADRO NUMÉRICO DA FAMÍLIA DOS 500 
 

CONTINUE A SEQUÊNCIA, PREENCHENDO OS ESPAÇOS EM BRANCO: 
 

500          

510          

520          

530          

540          

550          

560          

570          

580          

590          

 
SEXTA-FEIRA 19/03/2021 

MATEMÁTICA 
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ESTAMOS COM SAUDADES! 
EM BREVE TUDO ISSO PASSARÁ E NOS ENCONTRAREMOS NOVAMENTE! 


