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ANEXOIl
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

ANO/TURMA: 5° ANOA,B,C,D, E

PROFESSORES: SARA, CRISTINA (5° B / 5° D) LIGIA, ANDRESSA

PERIODO: 19/04/2021 A 30/04/2021

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Querido(a) aluno(a), tudo bem?

Estamos com saudades! Mas ainda precisamos nos cuidar e manter um distanciamento social!!!
Pensando em facilitar a realizacédo das atividades durante a semana, organizamos as atividades
por dia, entdo vocé pode realizar um pouco das tarefas todos os dias.

Beijos...
Com carinho, professores dos 5° anos.

Dia da semana

Rotina diaria: descrigao das atividades

Segunda-Feira

LEITURA DIARIA: LER A TIRINI—]A.PORTUGUES: INTERPRETAGCAO DA TIRINHA.
MATEMATICA: QUADRO NUMERICO DE 10 EM 10. AULA DE ARTE: VER NO

19/04/2021 BLOG
Terca-Feira LEITURA pIARIA: “QUALQUER~ VIDA E MUITA DENTRAO DA FLORESTA”.
20/04/2021 PORTUGUES: INTERPRETACAO DA LElTURA. CIENCIAS: SISTEMA
CIRCULATORIO. MATEMATICA: MULTIPLICACAO POR 10.
Quarta-Feira
21/04/2021 FERIADO DE TIRADENTES
Quinta-Feira LEITURA I?IARIA: O PROFESSOR ENVIARA NO GRUPO DE WHATSSZAP.
22/04/2021 PORTUQUES: ATIVI~DADES COM SUBSTANTIVO COMUM E PROPRIO.
MATEMATICA: DIVISAO. GEOGRAFIA: AVANCOS TECNOLOGICOS.
LEITURA DIARIA: ASA BRANCA. PORTUGUES: INTERPRETA(}AO DO POEMA.
Sexta-Feira (ESSA ATIVIDADE TERA INTERACAO COM A PROFESSORA.) AULA DE
23/04/2021 INGLES: VER NO BLOG. PROJETO BEM ME QUER: ACESSAR A ABA “QUER

SABER MAIS” E FAZER AS ATIVIDADES DO LIVRO.

Segunda—Feira

LEITURA DIARIA: “CIRANDA-CIRANDINHA”. PORTUGUES: INTERPRETACAO

26/04/2021 DO POEMA. AULA DE EDUCAGAO FiSICA: VER NO BLOG.
Terca-Feira LEITURA DIARIA: O PROFESSOR ENVIARA NO GRUPO DE WHATSSZAP.
27134/2021 PORTUGUES: ATIVIDADE DE ORTOGRAFIA. MATEMATICA: ADICAO. AULA DE

ARTE: VER NO BLOG.

Quarta-Feira

LEITURA DIARIA: TEXTO DE 'HISTORIA. HISTORIA: ATIVIDADE
DESCOBRIMENTO DO BRASIL. MATEMATICA: SUBTRACAO. AULA DE INGLES:

28/04/2021 VER NO BLOG.

Quinta-Feira | LEITURA DIARIA: EMILIA. PORTUGUES: INTERPRETACAO DE “EMILIA”.
29/04/2021 GEOGRAFIA: ATIVIDADE AVANCOS TECNOLOGICOS.

Sexta-Feira LEITURA DIARIA: O PROFESSOR ENVIARA NO GRUPO DE WHATSSZAP.
30/04/2021 MATEMATICA: SITUACOES PROBLEMAS. PROJETO BEM ME QUER: ACESSAR

A ABA “QUER SABER MAIS” E FAZER AS ATIVIDADES DO LIVRO.

SEGUNDA-FEIRA - 19/04/2021
PORTUGUES

1. Leia a tirinha.

[vamos A PRAA FAZER e [© oue DIRAD ELES
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2) O QUE VOCE ACHOU DO TEXTO?
3) QUAIS AS DIFERENGCAS DA TIRINHA PARA O QUE REALMENTE ACONTECEU NO DIA DO

DESCOBRIMENTO DO BRASIL?

=

4) QUAL O SIGNIFICADO DA PALAVRA NATIVO E A QUEM E ATRIBUIDA NA TIRINHA?
5) VOCE GOSTA DESSE TIPO DE TEXTO? POR QUE?
6) ESSE TEXTO PODE SER ENCONTRADO EM:

() UM LIVRO DE RECEITAS
( ) UM GIBI
( ) UMA REVISTA

( ) UM LIVRO DE CONTO DE FADAS

MATEMATICA

OBSERVE O QUADRO NUMERICO E TENTE COMPLETA-LO DE 10 EM 10:

10 | 20 | 30 | 40 | 50 | 60 | 70 | 80 | 90 100
110
310
500
540
1000

TERCA-FEIRA - 20/04/2021

MATEMATICA

VAMOS MULTIPLICAR POR 10? ARME E EFETUE AS MULTIPLICACOES:

1x10 =

2x10 = a)léx 10 =

3x10 = b)23 x 10 =

4x10 = c) 9 x 10 =

5x10 =

6x10 = d)17 x 10

7x10 = )35 x 10=
8x10 =

9x10 =

10x10 =

fl43x 10 =
B28 x 10 =
hj)l5x 10 =
i) 63 x 10
§29x 10

kjl8 x 10 =
1) 51 x 10 =
m)l15x 10 =
n)27 x 10
0)40 x 10

https://br.pinterest.com/pin/640496378235448464/ acesso em 10/04/2021

Qualquer vida é muita dentro da floresta
Se a gente olha de cima, parece tudo parado.

Mas por dentro ¢é diferente.
A floresta esta sempre em movimento.

Ha uma vida dentro dela que se transforma

sem parar.
Vem o vento.

Vem a chuva.

Caem as folhas.

E nascem novas folhas.

PORTUGUES

Das flores saem os frutos.
E os frutos sdao alimento.

Os passaros deixam cair as sementes.

Das sementes nascem novas arvores.
As luzes dos vaga-lumes sao estrelas na

terra.

E com o sol vem o dia.
Esquenta a mata.
llumina as folhas.
Tudo tem cor e movimento.


https://br.pinterest.com/pin/640496378235448464/
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INDIOS TICUNA. Qualquer Vida E Muita Dentro da Floresta. In: O Livro das Arvores.
2. ed. Organizacao Geral dos Professores Ticuna Bilingues, 1998, p. 48

1) A ideia central do texto é:
(A) a chuva na floresta.

(B) a importancia do Sol.
(C) a vida na floresta.

(D) o movimento das aguas.
2) O que diz o trecho

“ Esquenta a mata

llumina as folhas

Tudo tem cor e movimento.”
Acontece porque:

(A) aparecem as estrelas
(B) brotam as flores

(C) chega o sol

(D) vem o vento

3) No trecho “Ha uma vida dentro dela que se
transforma sem parar.”, a palavra sublinhada,

refere-se a:
(A) Floresta
(B) Chuva
(C) Terra https://novaescola.org.br/conteudo/229/prova-
(D) Cor brasil-procedimentos-leitura
CIENCIAS
SISTEMA CIRCULATORIO: Esse é o sistema circulatério por dentro:
- 3 Y
Vela cava Fl-ln;::;:ll" Acrla
_— Assista ao video para realizar a atividade:
pulmonares https://youtu.be/zhfasJq5xQk
diraite . ;
Imagem:
Vela cava . -
infarior : https://br.pinterest.com/pin/2472054670293
esaqverdo 16610/
Vantelculs
direito esquards
L >

O coracha & um misculo que relaxa e se canirai ritmicamente,

£ ossim que ele recebe & envia o sangue, fazendo-o circular pelo corpe.

Cada turn-tum que cuvimos € umn bafimento cardioco completo.

Mo interior do coragie, ha quatre cavidadas:

» dois dfrios ou ouriculos;

+ dois venlriculos;

Os vasos sunglineos compreendem velas, arlérias e vasos capilares.

LEITURA E INTERPRETAGAO


https://youtu.be/zhfasJg5xQk
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O sistema circulatério & constituido por trés partes
fundamentais: o sangue, 0s vasos sanguineos e o coragdo.

O sangue, liguido vermelho, circula no interior dos wvasos
sanglUineos (artérias, wveias e capilares), fransportando oxigénio,
nutrientes, hormonios, anticorpos e removendo o gds carbdnico e as
excrecoes provenientes do metabolismo celular.

Para que o sangue chegue a todos os érgdos do corpo, precisa
ser bombeado pelo coragao.

O coragdo &€ um mosculo que comega a bater ainda dentro
do Otero materno, muito antes de nascermos, e bate sem parar,
independentemente da nossa vontade, até o momento da nossa

morte.
LIGUE-SE NESTAS s ~E
@ Encontre, no caga abaixo, as palavras em destaque no texto acima.

CcClk|c|lo|rR|A|Cc|A|lo|lAaA|N|S|[C|A
T|la|k|s|Flu|lL|T|Fluli|s|a|r
v|is|lo|la|s|c|N|s|u|s|m|a|lrP|T o
Elc|i|r|P|ulL|a|lo|c|o|n]|1]|E ‘@ \
it|clefx|z|e|[v|nlals|n|e|L]r : (\@~
als|Tt|c|ep|r|p|lo|T|s]|D|ula]l =
s|Lirim|k|o|a|ulwlclalelr]a Ej-
a|T|eE|1|c|J|F|lE|L]|Aa]|s|c|E]lS =
mlo|s|c|lu|L|o|x|H|B|C|J]|Ss]|C

Qual é o orgdo do sistema circulatério que tem € na palavra,

[ )

Imagem: https://br.pinterest.com/pin/30117891247205749/

QUARTA-FEIRA — 21/04/2021
FERIADO TIRADENTES
QUINTA-FEIRA - 22/04/2021
PORTUGUES

FACA O QUE SE PEDE

! 1) ESCREVA NA FRENTE QUAL E O SUBSTANTIVO COMUM OU PROPRIO:
|

| A) MESA=
|

B) TANQUE=

C) MAURICIO=_
D) ASIA=

F) LIMA=

'

|

|

|

|

R T —— -
|

|

|

|

G) VECTRA= I

|

i

|

' E) CARRO=

|

i

| .

| H) JARDIM= e : : S S S i

https:Ilwww.qlooqIe.comlimqres?imqurI=https://i.pinimq.com/oriqinaIsld6/68/7aid6687ab6a87d

03504776e1d4376522a1.jpg&imgrefuri=https://br.pinterest.com/pin/368802656969003673/&tbni
d=VeVJlaiCkjAnwM&vet=1&docid=C94EKk-HtZ 07M&w=724&h=1024&hl=pt-

BR&source=sh/x/im



https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.pinimg.com/originals/d6/68/7a/d6687ab6a87d03504776e1d4376522a1.jpg&imgrefurl=https://br.pinterest.com/pin/368802656969003673/&tbnid=VeVJlaiCkjAnwM&vet=1&docid=C94EKk-HtZ_07M&w=724&h=1024&hl=pt-BR&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.pinimg.com/originals/d6/68/7a/d6687ab6a87d03504776e1d4376522a1.jpg&imgrefurl=https://br.pinterest.com/pin/368802656969003673/&tbnid=VeVJlaiCkjAnwM&vet=1&docid=C94EKk-HtZ_07M&w=724&h=1024&hl=pt-BR&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.pinimg.com/originals/d6/68/7a/d6687ab6a87d03504776e1d4376522a1.jpg&imgrefurl=https://br.pinterest.com/pin/368802656969003673/&tbnid=VeVJlaiCkjAnwM&vet=1&docid=C94EKk-HtZ_07M&w=724&h=1024&hl=pt-BR&source=sh/x/im
https://www.google.com/imgres?imgurl=https://i.pinimg.com/originals/d6/68/7a/d6687ab6a87d03504776e1d4376522a1.jpg&imgrefurl=https://br.pinterest.com/pin/368802656969003673/&tbnid=VeVJlaiCkjAnwM&vet=1&docid=C94EKk-HtZ_07M&w=724&h=1024&hl=pt-BR&source=sh/x/im
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GEOGRAFIA

COMPARE OS AVANCOS 'I:ECNOL(')GICOS A PARTIR DO SECULO 19 (XIX), E
DESCREVA AS CONTRIBUICOES QUE CADA INVENCAO TROUXE PARA OS DIAS DE
HOJE.

http://marketinqunicid.blogspot.com/
2018/11/a-evolucaodos-meios-de-

comunicacao-os.html.
Acesso em: 09/04/2021 ACESSO em 09/04/2021

seculo-20-televisao-2/.

A- ESCREVA AS CONTRIBUICOES DO RADIO E TELEFONE.
B- OBSERVE AS IMAGENS E IDENTIFIQUE QUAIS MUDANGCAS OCORRERAM NOS
APARELHOS TELEFONICOS E TELEVISORES.
MATEMATICA

VAMOS AGORA DIVIDIR? ARME E EFETUE AS DIVISOES:

A) 160 = 10 = F) 430 + 10 = K) 180 = 10 =
B) 230 = 10= G) 280+ 10 = L)510 + 10 =
C) 90 = 10 = H) 150 + 10 = M) 150 + 10 =
D) 170 = 10 = )630 + 10 = N) 270 = 10 =
E) 350 = 10 = J)290 + 10 = 0) 400+ 10 =

SEXTA-FEIRA — 23/04/2021

PORTUGUES

4) Coloque o sinal grdfico certo; acento aqgudo, acento circunflexo ou til:

transito relogio daflicao picole pantano
lampada canecao oculos travessao arvore
ceramica onibus algodao sabado portugues

5) Circule os substantivos das frases e coloque-os nas colunas certas :

a) Livia tomava sorvete na praca. b) Valenca e Pirai ficam no nosso estado .
¢) Os jogadores aplaudiram Pelé .  d) Alice encontrou sua professora.

Substantivo proprio Substantivo comum



http://marketingunicid.blogspot.com/2018/11/a-evolucaodos-meios-de-comunicacao-os.html
http://marketingunicid.blogspot.com/2018/11/a-evolucaodos-meios-de-comunicacao-os.html
http://marketingunicid.blogspot.com/2018/11/a-evolucaodos-meios-de-comunicacao-os.html
https://minilua.com/invencoes-do-seculo-20-televisao-2/.Acesso
https://minilua.com/invencoes-do-seculo-20-televisao-2/.Acesso
https://minilua.com/invencoes-do-seculo-20-televisao-2/.Acesso
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SEGUNDA-FEIRA - 26/04/2021

PORTUGUES

POEMA

Leia o poema abaixo, que também & uma cantiga de roda.

Ciranda cirandinha
Vamos lodos cirandar
Vamos dar a meia volta

Volta @ meia vamos dar g s g
0 anel gue tu me destes I‘{:/rx --J-____INF .-'.'
Era vidro e se quebrou a0 Q's;;_-ﬁl‘ﬁ P [ |
€ amor que lu me tinhas AT rd A\ L
Era pouco & se acabou - If - "aﬁl,»-\ 3
AGORA RESPONDA AS QUESTOES ABAIXO:
1) CIRCULE AS RIMAS DO POEMA.
2) QUANTOS VERSOS TEM O POEMA?
3) E QUANTAS ESTROFES?
TERCA-FEIRA - 27/04/2021
PORTUGUES
2) Complete as palavras com lou u : |. '. ".'
a__fabeto a__tora ta__co po__panca ceno__ra "ﬁ L
ca__deirdo a__faiate o__vido bo__so ba__de =

3) Complete as frases com mal ou mau :

b) A velhinha ouvia muito _______
d) Ele chegou de _______ humor .
f) Os vereadores agiram _______ .

a) Para os avos, ele era um espirito _____ .
¢) Roberto foi _______ nos exames .
e) Anita fala bem, mas escreve _______ .

MATEMATICA
RESOLVA AS CONTINHAS A SEGUIR:
A) 135+623 = F) 306+692 = K) 536+342 = P) 634+253 =
B) 246+450 = G) 645+202 = L) 367+30 = Q) 63+704 =
C) 352+535 = H) 572+416 = M) 413+265 = R) 321+565 =
D) 460+339 = ) 825+144= N) 724+152 = S) 462+207 =
E) 517+472= J) 439+260 = 0) 349+640 = T) 591+308 =
QUARTA-FEIRA - 28/04/2021
MATEMATICA
ARME E EFETUE:

F) 488 — 154 = K) 409 — 108 = K) 291 — 164 = P) 219 — 49 =
G) 707 — 56 = L) 638 — 151 = L) 964 — 553 = Q) 848 — 159 =
H) 966 — 349 = M) 410 — 302 = M) 516 — 208 = R) 605 — 46 =
) 710 —543 = N) 840 — 451 = N) 187 — 69 = S) 590 — 308 =
J) 261-63= 0) 523 — 217 = 0) 615 — 504 = T) 369 — 210 =
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HISTORIA

Assista ao video e realize as atividades: https://youtu.be/6xFqgUphkggw

P e
P A chegada dos portugueses ao Brasil

*= Com a finalidade de instalar feitorias
nas Indias e de estabelecer o
» comércio de especiarias, D. Manoel, o
Venturoso, rei de Portugal, mandou
organizar uma grande esquadra
formada por freze caravelas e mais
de 1500 homens, sob o comando de
Pedro Alvares Cabral.
Faziam parte frei Henrigque Scares e
Pero Vaz de Caminha, escrivdo
esquadra.

= Mo dia @ de marge de 1500, sairam de Portugal e apareceram sinais de
ferrano dia21 de abril.

* Mo dia 22, Cabral viu um monte que chamou de Pascoal.

e Mo dia 24, ancoraram num porto natural, que recebeu o nome de Porto
Segure, na Bahia.

* Mo dia 26, frei Henrigue celebrou a 12 missa, no ilhéu da Coroa
Vermelha.

® Mo dia 1= de maio de 1500 foi celebrada a 2® missa. Cabral tomou posse
da terraem nome de Portugal e o Brasil tornou-se colfnia deste pais.

® Mo dia 2 de maio, Gaspar Lemos regressou a Portugal levando a carta
de Caminha. Cabral e o restante da esquadra seguiram para as Tndias.

< Complete o texto com as palavras acima e leia:

* Com a finalidade de instalar feitorias nas
estabelecer o cOMErcio de .......ciieeiiimiiiieisisiasee 4 sresserssesssssssnsssennsssnsmsnne -
VENTUroSo); el T s sspeissmessesmsssssg mandou organizar uma grande
................................... formada por .................. caravelas e mais de 1500

.............................. sob o comando de Pedro Alvares .........ccccceveeaeen.n .

Encontre aqui as palavras
que voc& formou acima.

mmI—mNmD-4m
0W-4mZIZOOrn
T<XMUOVKNUOO
m<m=g=1ZnC
0SMPMIOPZ>
-0AMZ<OZX0
PPmMPOONOUD
IOMHA<IOMZ >
-pOrx-Irmm
PPrPOCHAI0T
hrm-—4<IfWZX

r

Imagem: https://br.pinterest.com/pin/705165254154383676/
https://br.pinterest.com/pin/373306256605604947/



https://youtu.be/6xFgUphkggw
https://br.pinterest.com/pin/705165254154383676/
https://br.pinterest.com/pin/373306256605604947/
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QUINTA-FEIRA - 29/04/2021

PORTUGUES

De uma caixa de costura
Pano, linha e agulha
MNasceu uma menina valente
Emilia, a boneca gente y
Nes primeires momentos de vida !
Era toda desengongada,
Ficar em pé ndo podia
Caia, ndo conseguia nada,

Mas a partir do momento

Que aprendeu a andar

Emilia tomou uma pilula

E tagarelou, tagarelou a falar
Ela é feita de panc

Mas pensa como ser humano
Esperta e atrevida

E uma maravilha, Emflia, Emilia.

Emilia, Emilia, Emlia & b (Emilia, Emilia, Emilia
Emilia, Emilia, Emilia. Qe ; milia, Emilia, Emilia,

De Olho na Cangdo!
1. A cangéo fala de:
( ) um soldadinho de chumbo ( ) um gato de botas ( ) uma boneca de pano

2. Pra fazer Emilia o que foi utilizado?

3. Na sua opinido o que significa tagarelar?

4. O texto diz que Emilia & ...
( ) esperta e atrevida ( ) alegre e extovertida ( ) ndo sabe nada da vida

5. Retire do texto 4 palavras com a mesma classificagdo silabica da palavra
Emilia.

GEOGRAFIA
OBSERVE AS FIGURAS ABAIXO E EM SEGUIDA RESPONDA AS QUESTOES.

FIGURA A FIGURA B

e ]

http://portaldoprofeésd.r.mec.qov.br/fichaTe
cnicaAula.html?aula=13455. Acesso em
09/04/2021

https://academiamedica.com.br/blog/medici
na-em-zona-rural-o-que-a-dor-esconde.
Acesso em 09/04/2021.



https://academiamedica.com.br/blog/medicina-em-zona-rural-o-que-a-dor-esconde
https://academiamedica.com.br/blog/medicina-em-zona-rural-o-que-a-dor-esconde
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=13455
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=13455
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AS IMAGENS ACIMA, REPRESENTAM AS CARACTERISTICAS TERRITORIAIS E SUAS
FUNCIONALIDADES.

EXERCICIOS:

1- DE ACORDO COM AS ILUSTRACOES, ASSINALE COM UM X A IMAGEM QUE REPRESENTA
O ESPACO URBANO. ( )FIGURAB ( )FIGURAA

2- IDENTIFIQUE QUAIS ELEMENTOS FAZEM PARTE DA VIDA URBANA:
3- IDENTIFIQUE QUAIS ELEMENTOS FAZEM PARTE DA VIDA NO CAMPO/RURAL:

4- AGORA QUE VOCE IDENTIFICOU AS DIFERENCAS ENTRE O CAMPO E CIDADE, ESCREVA
QUAIS ELEMENTOS DAS DUAS FIGURAS, ESTAO PRESENTES NA CIDADE QUE VOCE MORA.

SEXTA-FEIRA - 30/04/2021

MATEMATICA

x10 x10 x10 x10 =10 x10Q

AYATA'ATAYA

km hm dam m dm om mm
\WAVAVAVAVAVY,
0 W oW 10 3D 00

https://brasilescola.uol.com.br/matematica/medidas-de-comprimento.htm acesso em
10/04/2021

Assista o video para realizar as atividades:
https://www.youtube.com/watch?v=6rMzfcy6J5I

E agora vamos treinar??

Exemplo: Quantos centimetros tem em 3 metros?

Como vimos no video, 1 metro tem 100 centimetros, entéo:
1x100 =100 3 x100 =300

Resposta: Ha 300 centimetros em 3 metros.

1) Quantos centimetros tem em 5 metros?

2) Quantos milimetros tem em 3 metros?

3) Falando em medidas, pergunte a quem cuida de vocé, qual sua altura?
Tenho _ metrose _ centimetros.

ESTAMOS COM SAUDADES!
EM BREVE TUDO ISSO PASSARA E NOS ENCONTRAREMOS NOVAMENTE!


https://brasilescola.uol.com.br/matematica/medidas-de-comprimento.htm%20acesso%20em%2010/04/2021
https://brasilescola.uol.com.br/matematica/medidas-de-comprimento.htm%20acesso%20em%2010/04/2021
https://www.youtube.com/watch?v=6rMzfcy6J5I

	Qualquer vida é muita dentro da floresta

