
 

 ANEXO II  

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER)  

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.  

Escola: EMEF. VIVA MAIS  

Professor (a): Marco e Renata 

Ano/turma: 3º ano A e B 

Realizar o Cabeçalho com data todos os dias, não esqueça tá!   

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

 

Data: 

22/02/2021 

Leitura diária: Bonecos da Vó Maria – Mel Duarte 

1586380538As_Bonecas_da_Vo_Maria.pdf (cangurunews.com.br) 
Acessado em 11/02/2020 
 
Língua Portuguesa: Reescreva as palavras fazenda as correções necessárias. Como 

atividade complementar, escreva uma frase para cada figura que aparece no 
exercício. 
 

 

Terça-feira 

 

Data: 

23/02/2021 

Leitura diária: Azizi, O Menino Viajante – Conceição Evaristo 

https://www.euleioparaumacrianca.com.br/historias/azizi-o-menino-viajante/ 

Acessado em 11/02/2020   

 

Matemática: Arme e efetue as operações matemáticas de adição no caderno. 

Como atividade complementar: Escreva os resultados por extenso. 

 

Quarta-feira 

 

Data: 

24/02/2021 

Leitura diária: Entre Sonhos e Dragões – Adriana Carranca 

Entre sonhos e dragões - Leia para uma criança - Itaú (euleioparaumacrianca.com.br) 
Acessado em 11/02/2020   

 
Língua Portuguesa: Complete as palavrinhas do quadro com as letras corretas. 
Atividade Complementar: Escolha cinco animais e forme uma frase para cada um. 
 
 

 

Quinta-feira 

 

Data: 

25/02/2021 

Leitura diária: A Lenda da Mandioca – TV Tindolelê 

https://www.youtube.com/watch?v=eQdEEWdDVEg 

Acessado em 11/02/2020   

 
Língua Portuguesa: Ler o texto ‘’Cinema em Casa’’. – Leitura e interpretação das 

atividades propostas. 

 

Sexta-feira 

 

Data: 

26/02/2021 

Leitura diária: Meu Amigo Robô – Giselda Laporta Nicolelis 

https://www.euleioparaumacrianca.com.br/livros/meu-amigo-robo/ 

Acessado em 11/02/2020   

 

Matemática: Arme e efetue as operações matemáticas de subtração no caderno. 

Como atividade complementar: Coloque os resultados das operações em ordem 

decrescente. 

 

= 

https://cangurunews.com.br/wp-content/uploads/2020/04/1586380538As_Bonecas_da_Vo_Maria.pdf
https://www.euleioparaumacrianca.com.br/historias/azizi-o-menino-viajante/
https://www.euleioparaumacrianca.com.br/estante-digital/entre-sonhos-e-dragoes/
https://www.youtube.com/watch?v=eQdEEWdDVEg
https://www.euleioparaumacrianca.com.br/livros/meu-amigo-robo/


 

 

 

 

QUERIDA FAMÍLIA 

RECONHECEMOS O ESFORÇO E VALORIZAMOS TODO O EMPENHO E 

DEDICAÇÃO NA REALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES REMOTAS JUNTO COM 

SEU FILHO. 

PARABÉNS! SUA COLABORAÇÃO É ESSENCIAL 
Olá, turminha! 

Tudo bem com vocês? Espero que estejam bem, saudáveis e se cuidando! 

EMEF VIVA MAIS 

HORTOLÂNDIA, 22 DE FEVEREIRO DE 2021. 

NOME COMPLETO: _____________________________________________________ 

PROFESSOR (A): ____________________________________________   3 ANO____ 

PORTUGUÊS

 

 

 

EMEF.VIVA MAIS 

ÁREA DE CONHECIMENTO 
Português/ Matemática 

PROF :  Renata e Marco – 3º ano A e B  
Semana: 22/02 a 26/02 



 

EMEF VIVA MAIS 

HORTOLÂNDIA, 23 DE FEVEREIRO DE 2021 

NOME COMPLETO: _____________________________________________________ 

PROFESSOR (A): ____________________________________________   3 ANO____ 

  

MATEMÁTICA 

1. ARME  E  RESOLVA AS OPERAÇÕES ABAIXO, COMO NO EXEMPLO, SE TIVEREM 

DÚVIDAS NOS CHAME DO WHATSAPP! OK! 

 

A) 3 4 5 + 2 2 8 =  573 
                                1 

             3 4 5 
         +  2 2 8__ 
             5 7 3 
 

B) 4 6 7 + 3 3 9 = 
 

C) 5 8 2 + 4 1 8 = 
 
 
 
 

D) 6 7 3 + 3 7 5 = 

E) 8 4 6 + 1 8 4 = 
 
 
 
 

F)7 8 0 + 5 3 7 = 

G) 9 2 7 + 3 9 5 = 
 
 
 
 

H) 4 3 9 + 8 9 6 = 

I) 7 0 8 + 5 6 3 = 
 
 
 
 
 

J)  189 + 616 = 

 

 



 

EMEF VIVA MAIS 

HORTOLÂNDIA, 24 DE FEVEREIRO DE 2021 

NOME COMPLETO: _____________________________________________________ 

PROFESSOR (A): ____________________________________________   3 ANO____ 

PORTUGUÊS 

 

COMPLETE  AS  PALAVRAS  ABAIXO: 

 

 

 



 

EMEF VIVA MAIS 

HORTOLÂNDIA, 25 DE FEVEREIRO DE 2021 

NOME COMPLETO: _____________________________________________________ 

PROFESSOR (A): ____________________________________________   3 ANO____ 

 

PORTUGUÊS 

LEIA O TEXTO COM ATENÇÃO:  

 

 

 

 

 

 

 



 

EMEF VIVA MAIS 

HORTOLÂNDIA, 26 DE FEVEREIRO DE 2021 

NOME COMPLETO: _____________________________________________________ 

PROFESSOR (A): ____________________________________________   3 ANO____ 

MATEMÁTICA 

1. ARME E RESOLVA AS OPERAÇÕES ABAIXO, COMO NO EXEMPLO: CONTE 

CONOSCO PARA TIRAR AS DÚVIDAS. 

A-) 5 7 8 – 2 5 4 =  
 
 
 
 
 

B-) 8 9 4 – 3 5 0 = 

 

C-) 9 6 3 – 5 2 7 = 436 

             
        -    5  2  7__     
             4  3  6 
 

 

D-) 7 5 1 – 3 4 7 = 

 

E-) 4 7 0 – 3 5 6 = 
 
 
 
 

 

F-) 3 7 2 – 1 6 8 = 

 

G-) 8 3 7 – 6 2 9 = 

 
 
 
 
 
 

H-) 7 8 5 – 3 9 7 = 

 

I-) 5 0 0 – 2 4 5 = 
 
 
 
 
 

J-)  188 – 179 = 

 

BOM FINAL DE SEMANA   CONTEM SEMPRE CONOSCO! 

 


