ANEXO Il
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

(Ensino Fundamental | e Il, Educacgdo Integral, EJA 1 e ll, CIER)

Escola: EMEF “VIVA MAIS”

Professor (a): Claudia e Karina Fernandes

Ano/turma: 5°ano Ae 5°ano B

Regqistro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Dia da semana

Rotina diaria: descricdo das atividades

Segunda- feira
Data:01/03/2021

Leitura diaria: Esperanca Onde Esta vocé?

Atividade 10 — Lingua Portuguesa

Terca-feira
Data:02/03/2021

Leitura diaria: Esperanca Onde Esta vocé?

Atividade 11 — Matematica

Arte : Que tal fazermos uma atividade e exercitarmos a criatividade. Dé uma

olhada na sugestéo.

Quarta-feira
Data:03/03/2021

Leitura diaria: Esperanca Onde Esta vocé?
Atividade 12 — Historia

Inglés: Hoje é dia de aprender uma nova lingua, dé uma olhadinha no Blog, na

aula que a Teacher preparou para voceé!

Quinta-feira
Data:04/03/2021

Leitura diaria: Esperanca Onde Esta vocé?

Atividade 13 — Lingua Portuguesa

Sexta-feira

Data:05/03/2021

Leitura diaria: Esperanca Onde Esta vocé?

Atividade 14 — Ciéncias

Atividade 15 — Lingua Portuguesa

Educacéo Fisica: Que tal exercitar um pouquinho o corpo? O professor deixou

preparado para vocé a aula no Blog.




EMEF VIVA MAIS

AREA DE CONHECIMENTO:

Portugués /Matematica/Histora/Geografia/Ciéncias

Prof2 Claudia e Karina - 5°ano: A eB
Semana: 01/03 a 05/03

VAMOS LA TURMINHA CONTINUANDO NOSSAS ATIVIDADES ©

ATIVIDADE 10 — PORTUGUES

Leia a noticia abaixo para responder as questdes:

/

o0 animal.

Golfinho leva turistas a praia em « Caragua \

Um golfinho nariz-de-garrafa € uma das atragcoes do
verao em Caraguatatuba. O golfinho,que recebeuo
apelidode “Tiao", mede 2,60M e tem 200KG.Ele tem levado
dezenas de turistas as praias Martin de Sa e Prainha
diariamente. Ele € macho, cinza e tem cercade 15 anos.

O assédiodosturistas fezo IBAMA criar um plantao
nas duas praias para evitar que os banhistas perturbem

(Folha de Sao Paulo, Caderno Folhinha, 13/11/94)

Sobre o que nos fala esse texto?

Dé as seguintes informacdes sobre o golfinho:

a) Apelido:

b) Peso:

¢) Comprimento:

d) Cor: e) Idade:

Qual é o género textual do texto?

Acrescente “S” ou “SS” nas palavras abaixo:

a.mo__ca
b.pa aro
c.pa__a
d.ve_tido
e.i__ca

f. _eisr.
g. pa__ado

h. pa__arela

i.LO_ 0 g. pé__ego u. bu__ ola
J. dino__auro r.pi__ta v. trave__eiro
k. gira__ol s.ago__to W. SU__ piro

l. mae__tro t. ma__tigar X. revi_ ta

m. carro__ el

n.a__ma

0. pa__ma

p.va__oura

Copie eresolva as

ATIVIDADE 11 — MATEMATICA

situacOes problemas no seu caderno:




19)Um feirante vendeu 1.480 laranjas ,1.245 limas e 18
tangerinas. Calcule guantas frutas o feirante vendeu?

22)Marcela nasceu no ano de 1.985. Quantos anos ela tem
agora?

292)Fabio comprou 1.240 laranjas, sendo que 147 estavam

estragadas. Quantas laranjas estavam boas?

A9)Em uma escola ha 1.400 alunos,56 professores e 35
funcionarios. Quantas pessoas ha na escola?

59)Marcia nasceu no ano de 1.975 e Luciano € 6 anos mais
velho que ela. Descubraem que ano Luciano nasceu.

62)Maristela vendeu 1.875 bombons e ainda ficou com
2.245 bombons. Calcule quantos bombons tinha

Maristela, antes de vender os 1.875.

72)JEmum jardim ha 2.126 margaridas, 1.089 rosas e 2.426

dalias. Ao todo ha guantas flores nesse jardim?

592)0 tanque de agua do sitio tem capacidade para 40.000
litros. Andreé gastou 574 litros. Quantos litros ainda
ficaram no tangque?

92)Zezé foi ao mercado e gastou RS 235,00. Deu RS300,00

para pagar suas compras. Calcule o troco que Zezé.

102)Jodo nasceu em 1922 e faleceu aos 60 anos de idade.
Descubra em que ano Jodo faleceu?

112)Paulinho colheuw 1.290 goiabas, 1.323 mangas e 76

abacates. Quantas frutas Paulinho colheu?

122)A soma de dois numeros & 458. Se um deles é
85,descubra o outro numero.

1292)Aninha nasceu noano de 1.993. Em gque ano ela vai
completar 25 anos de idade?

ATIVIDADE 12 — HISTORIA




QO e & Vieolehecla®
No mundo existem vérias formas de violéncia, por exemplo: o preconceito, as agressoes fisicas e verbais, o bullying, a
homofobia e a violéncia contra a mulher, entre outras. Elas acontecem quando alguém ou um grupo de pessoas utiiza
intencionalmente a forga fisica ou o poder para ameagar, agredir e submeter outras pessoas, privando as de liberdade,
causando algum dano psicoldgico, emocional, deficiéncia de desenvolvimento, lesdo fisica ou até a morte,

Vamos conhecer algumas formas de violéncia:

Violéncia fisica- Acdo ou omissao que coloque em fisco ou cause dano aintegridade fisica de uma pessoa.

Violéncia insttucional tipo de viokéncia motivada por desiqualdades (de género, étnicoraciais, econdmicas etc.)
Predominantes em diferentes sociedades. Essas desiguaklades se formalzam e institucionalizam nas diferentes
organizagdes privadas e aparelhos estatais, como também nos diferentes grupos que constituem essas sociedades.
Violéncia intrafamiliar- acontece dentro de casa ou unidade doméstica e geralmente é praticada por um membro da famflia
que viva coma vitima. As agressbes domésticas incluem: abuso fisico, sexual e psicoldgico, anegligéneia e o abandono.
Violéncia moral- agdo destinada a caluniar, difamar ou injuriar a honra ou a reputagao da mulher.

Violéncia patrimonial- ato de violéncia que implique dano, perda, subtragdo, destruicdo ou retencdo de objetos, documentos
pessoais, bens e valores.

Violéncia psicologica- agao ou omissdo destinada a degradar ou controlar as ages, comportamentos, crencas e decisbes de
outra pessoa por meio de intimidacdo, manipulagdo, ameaca direta ou indireta, humilhagdo, isolamento ou qualquer outra
conduta que implique prejulzo a salde psicoldgica, a autodeterminagdo ou ao desenvolvimento pessoal,

Violéncia sexual- agao que obriga uma pessoa a manter contato sexual, fisico ou verbal, ou a participar de outras relagdes

sexuais com uso da forga, intimidacdo, coerdo, chantagem, subomo, manipulagéo, ameaca ou qualquer outro mecanismo
que anule ou limite a vontade pessoal. Considera-se como violncia sexual também o fato de o agressor obrigar a vitima a

realizar alguns desses atos com terceiros.
CATIVIDADES

1 Quas formas de violéncia sao ctadas no texto?

2. Quando acontecem as diversas formas de violéncia?
R:

3. Quais sdo as formas de violéncia domestica, ctadas no texto.
R:

4. Como pode acontecer a Violencia psicologica e quais podem ser as consequéncias desse tipo de
abuso?




9. Relacione o tipo de violencia com as suas caracteristicas.

(1) Violénciafisica | ( )Agéo ou omissao que cologue em risco ou cause dano a integridade fisica de uma
(2) Violencia pessoa.
institucional () Tipode violendia motivada por desigualdades (de género, étnico-raciais,
(3) Violencia econmicas etc. e o :
intrafamiliar ( )Acao deshngda a caluplar, difamar ou injuriar a honra ou a reputagao da mulher.
(4) Violencia moral- ( )Agao ou qmtsséo destinada a degradar ou controlar as agoes, comportamentos,

, , crengas e decisoes de outra pessoa
(5) \,/'°|ér,‘°'a ()agdo que obriga uma pessoa a manter contato sexual, fisico ou verbal, ou a
patrimonial- participar de outras relagbes sexuais com uso da forga, intimidao, coercéo,
(6) lelénma chantagem, suborno, manipulagéo, ameaga ou qualguer outro mecanismo que anule ou
psicologica limite a vontade pessoal.

(7) Violencia sexual | ( )acontece dentro de casaou unidade domestica e geralmente € praticada por um
membro da familia que viva com a vitima.

()ato de violéncia que implique dano, perda, subtragao, destruicao ou retencao de
objetos, documentos pessoais, bens e valores.

6. Observe as imagens e responda.
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5. Quais podem ser as causas da violenda | “50 $ - > "2'
na escola? 7. Quais podem ser as consequéncias da acdo do homem violento?

ATIVIDADE 13 — PORTUGUES

Para responder as proximas questdes, leia 0 texto abaixo:

Nicholas Santos vence 50 borboleta e fica perto do recorde mundial Vitéria do nadador veio com
21seg78, trés centésimos da melhor marca

Nesta terca-feira (10), Nicholas Santos seguiu conquistando excelentes resultados na Liga
Internacional de Natacdo (ISL, sigla em inglés), em Budapeste, na Hungria. Aos 40 anos, o
brasileiro, competindo pela equipe Iron, no segundo dia da nona etapa do torneio, venceu os 50m
borboleta cravando a marca de 21seg78.

Esse foi o segundo melhor tempo da histéria da prova em piscina curta (25 metros). O recorde
mundial (21seg75) é do préprio Nicholas, marca de 2018. Ele passa a ser também o recordista da
ISL, ao superar os 21seg86 do hungaro Szebasztian Szabo.

O atleta ficou a frente do japonés Takeshi Kawamoto, que completou a prova em 22seg37, e do
sul-africano Chad Le Clos, com 22seg92. E importante destacar que a prova dos 50 metros
borboleta ndo € olimpica. As opcdes do experiente nadador para estar na Olimpiada de Téquio
(que seria a terceira participacao dele nos Jogos) sédo as provas dos 100 metros borboleta e dos
50 metros nado livre.

A ISL é disputada em piscina curta (25 metros), distancia diferente da utilizada nos Jogos
Olimpicos, que é a de 50 metros. Nesta temporada, a Liga, que esta sendo disputada pelo segundo
ano seguido, € o maior evento da modalidade neste ano de 2020. S&o aproximadamente 400 atletas
divididos em 10 times de varios paises. Essas equipes se enfrentam em dez etapas classificatérias
até o fim de novembro. As provas decisivas estdo previstas para os dias 21 e 22.




Juliano Justo. Disponivel em: <https://agenciabrasil.ebc.com.br/>. Acesso em: 10 de novembro de 20Z0.
1 - Identifique o objetivo do texto:
() noticiar um fato () contar uma historia

() daruma orientacdo ( ) expor uma opiniao.

2 — Em “Vitéria do nadador veio com 21seg78, trés centésimos da melhor marca”, a que
nadador o texto se refere?

3 — Segundo o texto, quem passa a ser o recordista da Liga Internacional de Natacao?
() o brasileiro Nicholas Santos () o japonés Takeshi Kawamoto

() ohdngaro Szebasztian Szabo () o sul-africano Chad Le Clos

4 — Na passagem “Esse foi o segundo melhor tempo da histéria da prova em piscina curta
(25 metros). ”, o termo destacado:

() explica uma marca de tempo. () anuncia uma marca de tempo.

() complementa uma marca de tempo. () retoma uma marca de tempo.

5— No segmento “E importante destacar que a prova dos 50 metros borboleta nio é olimpica.
”, o autor do texto:

( )daumexemplo ( ) expressauma critica

( ) faz uma observacédo ( ) levanta uma hipotese

6 — Releia o terceiro paragrafo do texto. Em seguida, localize o adjetivo empregado pelo autor
caracterizar o nadador Nicholas Santos:

7 — No trecho “Sao aproximadamente 400 atletas divididos em 10 times de varios paises.”, o
autor usou numerais:

( )ordinais ( ) fracionarios ( ) multiplicativos () cardinais

8 — Na parte “Essas equipes se enfrentam em dez etapas classificatérias até o fim de
novembro. ”, a expressao sublinhada indica:

( )meio( )tempo( )modo ( )lugar

ATIVIDADE 14 — CIENCIAS
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8. A palavra chave que mais se encaixa no mapa mental acima é

a) fontes de energia

b) energia renovavel

9. Observe acidade sustentével a0 Iado.
As energias renovaveis apresentadas na
imagem sdo

a) Edlica, solar e oleaginosa

b) Hidrelétrica, solar e edlica

¢) Elétrica, termelétrica e motriz

d) Fossil, etanol e hidrelétrica

ATIVIDADE 15 — PORTUGUES

{ D [ N FICHA DE LEITURA

Titulo do livro:

Autor:

Editora:

Personagens principais:

Personagens secunddrias:

Qual a personagem de que mais gostaste? Porqué?

Transcreve uma frase do livro que aches que deve ficar registada.

BOA SEMANA DE ATIVIDADES!

QUALQUER DUVIDA ESTAMOS AQUI PARA AJUDA-LOS @




