
 
 
 
 

ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Registro Quinzenal da Rotina de Estudos dos Alunos.   

Escola: EMEF. VIVA MAIS 

Professor (a): Marta e Rita  

Ano/turma: 4º ano A eB 

Realizar o Cabeçalho com data todos os dias, não esqueça tá!   

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda-feira 

28/06 

 

LEITURA:O PEQUENO TOBI( TEXTO IMPRESSO) 

PORTUGUÊS: LEITURA, INTERPRETAÇÃO, ADJETIVO, PONTUAÇÃO. 

LETRA CURSIVA 

Terça-feira 

29/06 

LEITURA COMPARTILHADA: CEBOLINHA (TIRINHA) 

INTERPRETAÇÃO 

INGLÊS: A PROF CAROL PREPAROU UMA ATIVIDADE PARA NÓS. 

GEOGRAFIA: MAPA E REGIÕES DO BRASIL 

 

 

Quarta-feira 

30/06 

LEITURA COMPARTILHADA: BILHETE 

LINGUA PORTUGUESA:GÊNERO TEXTUAL 

HISTÓRIA: A EXPANSÃO DO COMÉRCIO E DAS ROTAS 

ARTE: TEM UMA ATIVIDADE BEM LEGAL PREPARADA PARA VOCÊ. 

Quinta-feira 

01/07 

LEITURA:https://youtu.be/Ekbd_hSQOhc 

 

CIÊNCIAS: MEIO AMBIENTE 

MATEMÁTICA: PROBLEMAS E CÁLCULOS, DECOMPOSIÇÃO. 

LINGUA PORTUGUESA: LEITURA E INTERPRETAÇÃO 

 

Sexta-feira 

02/07 

LEITURA: QUADRINHOS 

EDUCAÇÃO FISÍCA: VAMOS LÁ GALERA NOS EXERCITARMOS. 

PORTUGUESA: INTERPRETAÇAO E PRODUÇÃO DE TEXTUAL 

MATEMÁTICA: CÁLCULOS, SITUAÇÕES PROBLEMAS. 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

VAMOS NOS PREPARAMOS PARA NOVAS ATIVIDADES DESTA SEMANA 

SEGUNDA- FEIRA ,28 DE JUNHO DE 2021 

LÍNGUA PORTUGUESA 

                   LEITURA COMPARTILHADA: O PEQUENO TOBI 

 

RESPONDA: 

1- DE ACORDO COM O TEXTO AONDO TOBI SE DIVERTIA? 

(  )  na praça          (    ) na vila        (     ) no  bosque   (    ) no mercado 

 

2- NESSE TEXTO, O ANDARILHO DEMONSTROU SER  : 

(  ) poderoso      (   ) medroso     (  ) sábio    (   ) desanimado 

 

3-  NO TRECHO “... DARIA UM TESOURO DE VALOR INESTIMÁVEL...”, A PALAVRA 

“INESTIMÁVEL” QUER DIZER QUE O TESOURO: 

 
(   ) é difícil de calcular o seu valor. 
(   ) é muito desejado. 
(   ) não está danificado. 
(   ) não serve para o mendigo. 
 
 
 
 

EMEFVIVA MAIS 

Português, Matemática,Geografia e História 

Professor: Marta e Rita – 4°Anos A e B 



 
 
 
 

LEIA ESTA TIRINHA COM ATENÇÃO: 

 

  4-NO TRECHO “E PLANTOU O QUE LÁ?”, O PONTO DE INTERROGAÇÃO FOI USADO 

PARA INDICAR: 

 
(  ) alegria.      (  ) curiosidade.       (   ) espanto        (    ) preocupação 
 

5. REESCREVA COM A LETRA CURSIVA EM SEU CADERNO O NO TEXTO ACIMA. 
_____________________________________________________________________ 
 

6. PRODUZAFRASES COM O PERSONGEM TOBI,UTILIZANDO OS PONTOS 
INDICADOS. 

PONTOS FRASES 

                  -  

                  :  

                 ?          

                    !  

 
                                            TERÇA-FEIRA, 29 DE JUNHO DE 2021 
 
LEITURA COMPARTILHADA: CEBOLINHA 
 
TEMOS ATIVIDADE DE INGLÊS QUE A PROFESSORA CAROL PREPAROU PARA NÓS  
 
 
 



 
 
 
 

 
1. NESSE TEXTO, A EXPRESSÃO “RONC! RONC!” FOI USADA PARA INDICAR QUE 

MÔNICA ESTAVA. 
 

A) chorando. 
B) engasgando. 
C) roncando. 
D) tossindo. 

 
2. O QUE O CEBOLINHA REALMENTE ESTAVA TENTANDO FAZER? 
 

 
3. ELE CONSEGUIU? 

_________________________________________________________ 
 
4. PORQUE FICOU TÃO APAVORADO? 

_______________________________________________________________________ 
 

 

GEOGRAFIA 
 

 OBSERVE O MAPA DO BRASIL DIVIDIDO POR REGIÕES E FAÇA A LEGENDA, PINTE 

A DIVISÃO DAS REGIÕES.( para isso você pode observar o mapa na página 32 do  seu 

livro de Geografia)    

 



 
 
 
 

 

LEGENDA : 

COR         NOME DA REGIÃO 

 

        CIDADES QUE COMPÕE 

ESTA REGIÃO 

 

   

   

   

   

   

 

Atividade Complementar página 40 do livro de Geografia 

 

QUARTA-FEIRA, 30 DE JUNHO DE 2021 

LEITURA COMPARTILHADA: LEIA O TEXTO ABAIXO 

 



 
 
 
 

1.    ESTE É UM TEXTO: 

(  ) CARTAZ     (   ) BILHETE     (  ) CONVITE    (   ) RÓTULO 

 

HISTÓRIA 

A EXPANSÃO DO COMÉRCIO E DAS ROTAS 

 

ASSISTA O LINK https://youtu.be/Wkx2oNfGcL0 

Atividade Complementar:Páginas 59 e 61 do livro de história 

 

QUINTA-FEIRA ,1 DE JULHO DE 2021 

LEITURA COMPARTILHADA: https://youtu.be/Ekbd_hSQOhc 

 

CIÊNCIAS 

APÓS ASSISTIR O LINK ACIMA LISTE OS DANOSCAUSADOS AO  MEIO AMBIENTE  E 

SOLUÇÕES PARA PRESERVAR ESTE   MEIO. 

DANOS SOLUÇÕES 

  

  

  

  

  

 

EXPLIQUE COM SUAS PALAVRAS O QUE É ” UM PLANETA MAIS SUSTENTÁVEL” 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

https://youtu.be/Wkx2oNfGcL0
https://youtu.be/Ekbd_hSQOhc


 
 
 
 

MATEMÁTICA 

1. RESOLVA AS SITUAÇÕES PROBLEMAS EM SEU CADERNO: 

 

 

2. OBSERVE O NÚMERO NO QUADRO ABAIXO. UMA DAS DECOMPOSIÇÕES 

DESSE NÚMERO É : 

 

A) 7 centenas, 6 dezenas e 5 unidades. 
B) 7 centenas, 60 dezenas e 5 unidades. 
C) 7 unidades de milhar, 6 centenas e 5 dezenas. 
D) 7 unidades de milhar, 6 centenas e 5 unidades. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

LINGUA PORTUGUESA 
 

 
A) Gostam de fazer grandes viagens de navio. 
B) Gostam de passar suas férias em outros países. 
C) Viajam com pouca bagagem. 
D) Saem do seu país em busca de uma vida melhor 
 

SEXTA-FEIRA, 02 DE JULHO DE 2021 

LEITURA COMPARTILHADA: TIRINHA 

 

Nesse texto, o menino queria: 

A) Escapar do cheiro forte de perfume. 

B) Ficar protegido do sol. 

C) Fingir que estava muito gripado. 

D) Vestir uma fantasia. 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 REESCREVA NAS LINHAS ABAIXO UMA HISTÓRIA PARA A  TIRINHA ACIMA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATEMÁTICA 

1-OBSERVE ABAIXO A SEQUÊNCIA DOS NÚMEROS. ELA COMEÇA NO 30 E TERMINA 

NO 50. QUAL É O NÚMERO QUE COMPLETA ESSA SEQUÊNCIA? 

 

 
 

A) 41 
B) 45 
C) 46 
D) 49 
 

2-OBSERVE NO QUADRO ABAIXO A ESCRITA POR EXTENSO DE UM NÚMERO. QUAL É 

ESSE NÚMERO? 

 
A) 400 
B) 407 
C) 479 
D) 497 



 
 
 
 

3- RAFAEL ESTÁ PARTICIPANDO DE UMA CORRIDA DE 2 200 METROS DE PERCURSO. 

ELE JÁ PERCORREU 600 METROS DESSE PERCURSO. QUANTOS METROS FALTAM 

PARA RAFAEL TERMINAR ESSA CORRIDA?  

 
A) 1 600 
B) 1 700 
C) 2 600 
D) 2 800 
 

4.PEDRO FOI AO BANCO COM SEU SOBRINHO JOÃO E RECEBEU UMA SENHA NA 

ENTRADA. JOÃO APRENDEU QUE A PRIMEIRA PESSOA A SER ATENDIDO NO BANCO 

É A QUE POSSUI O MENOR NÚMERO EM SUA SENHA. OBSERVE ABAIXO AS PESSOAS 

ESPERANDO NO BANCO PARA SEREM ATENDIDAS. QUAL É A PESSOA QUE POSSUI O 

MENOR NÚMERO EM SUA SENHA?  

 

 
A) Renan. 
B) Pedro. 
C) Fernando. 
D) Antônio. 
 

 

TERMINAMOS MAIS UMA SEMANA TURMINHA!! CONTINUEM A REALIZAR AS 

ATIVIDADES E PARTICIPAR DAS AULAS ON LINE, TÁ!! 

CONTAMOS COM VOCÊS E SEMPRE QUE PRECISAREM ESTAREMOS AQUI☺ 

BEIJOS... PROF.MARTA E PROF. RITA 

 

 

 

 


