ANEXO I
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

(ENSINO FUNDAMENTAL | E Il, EDUCACAO INTEGRAL, EJA | E II, CIER)

ESCOLA: EMEF “VIVA MAIS”
PROFESSOR (A): CASSIA
ANO/TURMA: 2° ANO A

REGISTRO QUINZENAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS.

OLA, TURMINHA! VAMOS A NOSSA SEMANA DE ATIVIDADES!

SEMANA DE 19/07 A 23/07

DIA DA
SEMANA

ROTINA DIARIA: DESCRICAO DAS ATIVIDADES

SEGUNDA
FEIRA
DATA:19/07

LEITURA: O PEIXE DOURADO — VARAL DE HISTORIA
https://youtu.be/0fAzZHI G2c
LEIA AS PALAVRAS ABAIXO E EM SEGUIDA, COMPLETE AS FRASES:
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HORTA — HABITO - HORA — HELICOPTERO |

1- DUDA COLOCOU O RELOGIO PARA ACORDAR NA CERTA.
2- DEVEMOS CRIAR O DE ESCOVAR OS DENTES.

3- MINHA VOVO TEM UMA COM VERDURAS FRESQUINHAS.

4- HOJE UM PASSOU PERTO DA MINHA CASA.

AMPLIANDO CONHECIMENTO: LINGUA PORTUGUESA - REALIZE AS
ATIVIDADES DAS PAGINAS 40 - 41.

ORDEM CRESCENTE ‘ DO MENOR PARA O MAIOR

A PROFESSORA PEDIU AOS ALUNOS QUE ORGANIZASSEM UMA FILA DO
MENOR PARA O MAIOR.
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PEDRO BIA JOAO LUCAS MARIA "~ gRuNO



https://youtu.be/0fAzZHI_G2c

ESCREVA OS NOMES DOS ALUNOS ORGANIZANDO DO MENOR PARA O
MAIOR.

AMPLIANDO CONHECIMENTO: MATEMATICA - REALIZE AS ATIVIDADES DAS
PAGINAS 32 — 33.

e HOJE E DIA DE REALIZAR AS ATIVIDADES DE INGLES

TERCA-
FEIRA
DATA:20/07

LEITURA: TATA E O RAFA “OTIMISTA E PESSIMISTA” — HISTORIAS DE PAPEL
HTTPS://YOUTU.BE/IUMRHVXN2UQ

CRIE UMA FRASE SOBRE O QUE ESTA ACONTECENDO NAS ILUSTRACOES.



https://youtu.be/iumRHVXN2UQ

OBSERVE OS PULINHOS DE UM CANGURU. OS NUMERAIS SEGUEM UM
PADRAO.

ESCREVA QUAL E O PROXIMO NUMERAL QUE COMPLETA A SEQUENCIA?
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~'DE ONDE VEM MINHAS
TRADICOES? /

TRADICOES DA MINHA FAMILIA!

& £
e

Ll L

TRADICAO: TRANSMISSAO DE COSTUMES, COMPORTAMENTOS, LENDAS,
RITOS. TRANSMITIDOS PARA AS PESSOAS DE GERACAO EM GERACAO.

LEIA NO BALAO A TRADICAO DA FAMILIA DA NINA.

A RECEITA DE RABANADA ERA
DA MINHA TATARAVO
E TODO NATAL MINHA MAE FAZ
PARA NOSSO CAFE NATALINO.
MEUS FAMILIARES VIERAM DA
ITALIA E DEIXARAM ESSA
TRADICAO
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AGORA E A SUA VEZ, ENTREVISTE FAMILIAR SEGUINDO O ROTEIRO DE
PERGUNTAS ABAIXO:

DE ONDE VIERAM SEUS FAMILIARES?
(OUTRO PAIS,0UTRO ESTADO, OUTRA
CIDADE)

EXISTE ALGUM HABITO FAMILIAR QUE
FOI PASSADODE GERACAO PARA
GERACAO? (RECEITA, HISTORIA, FESTA,
COLECAO, ETC.)

OBS.: COMPARTILHE AS TRADICOES DA SUA FAMILIA COM OS AMIGOS. ENVIE
PARA WHATSAPP UMA FOTO DE UMA RECEITA, UM AUDIO OU UM VIDEO
CONTANDO UMA HISTORIA, CANTANDO UMA MUSICA...




AMPLIANDO CONHECIMENTO: GEOGRAFIA. REALIZE AS ATIVIDADES DAS
PAGINAS 26- 27.
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,‘ = ¢ TURMINHA, VAMOS MOVIMENTAR O CORPINHO?

4% A HOJE E DIA DE REALIZAR AS ATIVIDADES DE EDUCAGAO FISICA
ok

QUARTA-
FEIRA-
DATA:21/07

LEITURA: MANTEIGA DERRETIDA — VARAL DE HISTORIA
https://youtu.be/wjOGGMhfcgc

CRUZADINHA DA LETRA V.

SIGA AS DICAS E ENCAIXE, NA CRUZADINHA, AS PALAVRAS EM DESTAQUE

NOS QUADROS. DICAS:
@ (VERTICAL | )

(1) COUVE

(@ NOVELA

@4 (3 NAVIO

) (@ VIVIANE ™ |
/i )
@( HORIZONTAL

®1"]@® NOVELO
~\ |@ VIOLETA

(3) VIOLINO

@( (% PAVIO



https://youtu.be/wjOGGMhfcgc

JOAO QUER COMPRAR UM JOGO DE BOLICHE QUE CUSTA R$22 REAIS. Ele
TEM ESSAS NOTAS NA SUA CARTEIRA. SE ELE COMPRAR O JOGO, ENTAO
QUAL A QUANTIA VAI SOBRAR NA CARTEIRA DE DELE?

CALCULO

ALIMENTACAO SAUDAVEL - PIRAMIDE ALIMENTAR

OBSERVE A PIRAMIDE ALIMENTAR, ELA E UM INSTRUMENTO, SOB A FORMA
GRAFICA, QUE VISA ORIENTAR AS PESSOAS PARA UMA ALIMENTACAO MAIS
SAUDAVEL. ALEM DISSO, E UM GUIA ALIMENTAR GERAL QUE DEMONSTRA
COMO DEVE SER A ALIMENTAQAO DIARIA PARA UMA POPULACAO SAUDAVEL.

Oleos e Gorduras ;ii Ii

1a 2 porgies
___, Leite e produtos

f\ e
Carnes e Ovos e
1a 2 porcdes o T
3 Z i-\ lacteos
g 3 porgies
f“ )
Frutas 3 <2
3 a 5 porgdes g =
(- -
/ o

Cereais, Paes, Massas, Tubérculos e Raizes —
5 a9 porgdes

AGORA QUE VOCE CONHECEU UM POUQUINHO SOBRE A IMPORTANCIA DE

UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL, ESCREVA UMA LISTA DAS SUAS COMIDAS
PREFERIDAS.

Aciicares e Doces
1a 2 porgies

Leguminosas
1 porcao

‘;',\4_ * Hortalicas
4 a5 porgdes

AMPLIANDO CONHECIMENTO: CIENCIAS — O QUE E SAUDE.
REALIZE AS ATIVIDADES DAS PAGINAS 26 - 27.

LEITURA: REGRAS E EXCEQOES (1999) | TURMA DA MONICA
https://youtu.be/eXZz4kdclPU



https://youtu.be/eXZZ4kdclPU

QUINTA-
FEIRA
DATA:22/07

ATENCAO!
APRENDEREMOS COISAS MUITO IMPORTANTES SOBRE CUIDADOS COM O

NOSSO CORPO! CHAME UM ADULTO QUEAVOCE CONFIA PARA CONVERSAR E
REALIZAR A ATIVIDADE JUNTO COM VOCE!

VOCE SABIA?
NOSSO CORPO E MUITO ESPECIAL, E POR ISSO DEVEMOS CUIDAR MUITO
BEM DELE E PROTEGE-LO. RECEBER CARINHO E MUITO BOM, MAS APENAS
DAS PESSOAS QUE CONFIAMOS E QUANDO QUEREMOS.

VAMOS FAZER UM SEMAFORO DO TOQUE? .
NO CADERNO ESCREVA O CABECALHO EMEF “VIVA MAIS”. HORTOLANDIA,
22 DE JULHO DE 2021. DESENHE O BONEQUINHO SEGUINDO O MODELO

ABAIXO, FACA BOLINHA VERDE ONDE E TOQUE DO SIM, FACA BOLINHA
AMARELA ONDE E ATENQAO E FAC;A BOLINHA ONDE E TOQUE DO
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AMPLIANDO CONHECIMENTO: HISTORIA.
REALIZE AS ATIVIDADES DAS PAGINAS 24 - 25,

OBSERVE A IMAGEM DA CASA E COMPLETE OS DESENHOS. DEPOIS PINTE
BEM BONITO.




AMPLIANDO CONHECIMENTO: LIVRO EMAI MATEMATICA — UNIDADEI.
REALIZE AS ATIVIDADES NA PAGINAS 14 - 15 - ATIVIDADE 1.4.- 1.5.

OBSERVE AS ILUSTRACOES, DEPOIS, LEIA O POEMA E COMPLETE CADA
ESTROFE COM AS PALAVRAS QUE RIMAM.

A CASA E SEU DONO

ESSA CASA E DE CACO y
QUEM MORA NELAE Q

QUEM MORANELAEOQ

ESSA CASA E DE CIMENTO 18

ESSA CASA E DE TELHA -
QUEM MORA NELA E A - W
ESSA CASA E DE LATA 2

QUEM MORA NELAE A o

ESSA CASA E ELEGANTE
QUEM MORANELAEO - &
o
E DESCOBRI DE REPENTE
QUE NAO FALEI EM CASADE -
ELIAS JOSE

NO CADERNO ESCREVA O CABECALHO EMEF “VIVA MAIS”. HORTOLANDIA,
22 DE JULHO DE 2021. ESCREVA EM ORDEM ALFABETICA O NOME DOS
ANIMAIS QUE APARECEM NO POEMA E DEPOIS FACA UM LINDO DESENHO
PARA ILUSTRA-LOS.

SEXTA-
FEIRA
DATA:23/07

LEITURA: CRIANDO JUNTOS “REGRAS E CONVIVENCIA” — DE CRIANGA PARA

CRIANCA.
https://youtu.be/FDPGyro1Gg8

LEIA TODAS AS PALAVRAS, SIGA A DICA E PINTE DE AMARELO AS PEDRAS
QUE LEVAM DOUGLAS ATE A LAGOA.



https://youtu.be/FDPGyro1Gg8

DICA: A PALAVRA DA PEDRA SEGUINTE INICIA-SE COM A ULTIMA SILABA DA
PALAVRA ANTERIOR.
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TODAS AS NOITES, JULIA MARCA COM UM X EM SEU CALENDARIO O DIA QUE
ESTA TERMINANDO. ELA ESTA ANSIOSA PARA QUE CHEGUE O DIA 11 DE
AGOSTO, POIS E O DIA DO SEU ANIVERSARIO.

CALENDARIO @ _CALENDARIO
[/

¢ 2021

,f 4

2/~ JULHO ~ AGOSTO

DOM | SEG | TER | QUA | QUI | SEX | SAB DOM | SEG | TER | QUA | QUI | SEX ‘ SAB
XX X 112 3|4 5 6 7
%X% X%X 8|9 10|11 12|13 |14
X % X 1516 |17 |18 | 19| 20 | 21
XX R XM XM XK 24 22|23 24|25 26|27 28

25 | 26 | 27 |28 [29 |30 | 31 29 | 30 31

QUANTAS MARCACOES JULIA FARA ATE CHEGAR O DIA DO SEU
ANIVERSARIO?
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#=%  HOJE E DIA DE REALIZAR AS ATIVIDADES DE ARTE.

BOMMMM FINAL DE SEMANA!
NOS ENCONTRAMOS NAS AULAS ON LINE




