
 

                                               

 
ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Escola: EMEF “VIVA MAIS” 

Professor (a):  Cláudia e Karina Fernandes 

Ano/turma: 5° ano A e 5° ano B 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data:13/09/2021 

Leitura diária Quando a Escola Abrir (Reler o livro ) 

https://3a0fd263-ca04-4a4f-a013-

e91c7f1a26a6.filesusr.com/ugd/778303_02632d2388994a61a7998a88b0f6532c.pdf 

Atividade 1 – Língua Portuguesa       
 

Terça-feira 

Data:14/09/2021 

Leitura diária: Quando a Escola Abrir (Reler o livro ) 

Atividade 2 – Geografia   

 

Arte : Que tal fazermos uma atividade e exercitarmos a criatividade. Dê uma olhada 

na sugestão. 

Quarta-feira 

Data:15/09/2021 

Leitura diária: Quando a Escola Abrir (Reler o livro ) 

Atividade 3 – Matemática   
 
 

Inglês: Hoje é dia de aprender uma nova língua, dê uma olhadinha no Blog, na aula 

que a Teacher preparou para você! 

Quinta-feira 

Data:16/09/2021 

Leitura diária: Quando a Escola Abrir (Reler o livro ) 

Atividade 4 – Língua  portuguesa     

Sexta-feira 

Data:17/09/2021 

Leitura diária: Quando a Escola Abrir (Reler o livro ) 

Atividade 5 – História 
Educação Física: Que tal exercitar um pouquinho o corpo? O professor deixou 
preparado para você a aula no Blog. 

 

 

 

 

 

 

https://3a0fd263-ca04-4a4f-a013-e91c7f1a26a6.filesusr.com/ugd/778303_02632d2388994a61a7998a88b0f6532c.pdf
https://3a0fd263-ca04-4a4f-a013-e91c7f1a26a6.filesusr.com/ugd/778303_02632d2388994a61a7998a88b0f6532c.pdf


 

 

 

 

OLÁ TURMA! VAMOS AS NOSSAS ATIVIDADES QUINZENAIS. 

ATIVIDADE 1 – PORTUGUÊS 

Como explicar o amor 

    Contam que, uma vez, se reuniram os sentimentos e qualidades dos homens em um lugar da 
Terra. 

Quando o aborrecimento havia reclamado pela terceira vez, a loucura, como sempre tão louca, lhes 
propôs: 

 -Vamos brincar de esconde-esconde? 

A intriga levantou a sobrancelha intrigada e a curiosidade, sem poder conter-se perguntou: esconde-
esconde como é isso? 

  “É um jogo, explicou a loucura, em que eu fecho os olhos e conto de uma a um milhão enquanto 
vocês se escondem, e quando eu tiver terminado de contar, o primeiro de voês que eu encontrar 
ocupará meu lugar para continuar o jogo.” O entusiasmo dançou seguido pela euforia. 

   A alegria deu tantos saltos que acabou convencendo a dúvida e até mesmo a apatia, que nunca se 
interessava por nada. Mais nem todos quiseram participar. 

   A verdade preferiu não se esconder para que? Se no final a encontravam? 

   A soberba opinou que era um jogo muito tonto (no fundo o que a incomodava era a ideia não 
tivesse sido dela) e a covardia preferiu não se ariscar. 

   -Um, dois, três, quatro… começou a contar a loucura. 

    A primeira a esconder-se foi a pressa, que como sempre caiu atrás da primeira pedra do caminho. 

    A fé subiu ao céu e a inveja se escondeu atrás da sombra do triunfo, que com seu próprio esforço, 
tinha conseguido subir na copa da árvore mais alta. 

    A generosidade quase não conseguiu esconder-se, pois cada local que encontrava lhe parecia 
maravilhoso para algum de seus amigos, se era um lago cristalino era ideal para a beleza; se era a 
copa de uma árvore era perfeito para a timidez; se era o vou de uma borboleta melhor para a 
volúpia; se era uma rajada de vento magnífico para a liberdade. E assim, acabou escondendo-se em 
um raio de sol. 

   O egoísmo, ao contrário, encontrou um local muito bom desde o início, ventilado e cômodo, mas 
apenas para ele. 

   A mentira escondeu-se no fundo do oceano (mentira, na realidade, escondeu-se atrás do arco-
íris), e a paixão e o desejo, no centro dos vulcões. 

   O esquecimento, não me recordo onde, escondeu-se, mas isso não é o mais importante. 

    Quando a loucura estava lá pelo 999.999, o amor ainda não havia encontrado um local para se 
esconder, pois todos já estavam ocupados, até que encontrou um roseiral e, carinhosamente, 
decidiu esconder –se entre as flores. 

   -Um milhão- contou a loucura, e começou a busca. 

   A primeira a aparecer foi a pressa apenas a três passos de uma pedra.  

   Sentiu-se vibrar a paixão e o desejo nos vulcões. 
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   Em um descuido encontrou a inveja, e claro, pode deduzir onde estava o triunfo. 

   O egoísmo não teve que procurá-lo. Ele sozinho saiu em disparada de seu esconderijo, que na 
verdade era um ninho de vespas. 

   De tanto caminhar, a loucura sentiu sede, e ao aproximar-se de um lago descobriu a beleza. 

   A dúvida foi mais fácil ainda, pois a encontrou sentada sobre uma cerca sem decidir de que lado 
se esconder. 

  E assim foi encontrando a todos. 

  O talento entre a erva fresca; a angústia em uma cova escura: 

  A mentira atrás do arco-íris (mentira, estava no fundo do oceano); e até o esquecimento, a quem já 
havia esquecido que estava brincando de esconde –esconde. 

   Apenas o amor não aparecia em nenhum local. A loucura procurou atrás de cada árvore, embaixo 
de cada rocha do planeta, e em cima das montanhas. Quando estava a ponto de dar-se por vencida, 
encontrou em roseiral. Pegou uma forquilha e começou a mover os ramos, quando no mesmo 
instante, escutou-se um doloroso grito. 

  Os espinhos tinham ferido o amor nos olhos. A loucura não sabia o que fazer para desculpar-se 
chorou, rezou, implorou, pediu perdão e até prometeu ser seu guia. 

  Desde então, desde que pela primeira vez se brincou de esconde-esconde na Terra. O amor é 
cego e a loucura sempre o acompanha. 

QUESTÕES 

1) Qual o título do texto? R:________________________________________________________ 

2) Quando os sentimentos se reuniram qual foi o primeiro a reclamar? 

R:_____________________________________________________________ 

3) Quem não sabia como brincar de esconde-esconde? 

R:____________________________________________________________ 

4) Quem explicou como brincar de esconde-esconde? 

R:_____________________________________________________________ 

5) Qual sentimento que dançou? E foi seguido por qual outro? 

R:_____________________________________________________________________________ 

6) A alegria deu tantos saltos que convenceu outros sentimentos, quais? 

R:_____________________________________________________________________________ 

7) Qual o sentimento que não quis se esconder? 

R:_____________________________________________________________ 

8) Que sentimento achou o jogo tonto? 

R:_____________________________________________________________ 

9) Onde escondeu-se o amor? 

R:_____________________________________________________________ 

10) Quais os sentimentos que andam juntos? Por quê? 

R:_____________________________________________________________________________ 

Falaremos mais sobre nossos sentimentos, no encontro presencial.  



 

                                          ATIVIDADE 2 – GEOGRAFIA 

 

 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 3  

Resolva as atividades  

 

 

 



 

ATIVIDADE 4 – PORTUGUÊS 
 

Diz uma antiga fábula que um camundongo vivia angustiado com medo do gato. 

Um mágico teve pena dele e o transformou em gato. Mas aí ele ficou com medo de cão, por isso o 
mágico o transformou em pantera. 

Então ele começou a temer os caçadores. 

A essa altura o mágico desistiu. Transformou-o em camundongo novamente e disse: 

– Nada que eu faça por você vai ajudá-lo, porque você tem apenas a coragem de um camundongo. 

É preciso coragem para romper com o projeto que nos é imposto. 

Mas saiba que coragem não é a ausência do medo, é sim a capacidade de avançar, apesar do medo; 
caminhar para frente; e enfrentar as adversidades, vencendo os medos… 

É isto que devemos fazer. Não podemos nos derrotar, nos entregar por causa dos medos. 

Atividades: 

1) A transformação do camundongo em gato resolveu o problema do camundongo? 

______________________________________________________________________________ 

2) De acordo com o texto, o que é coragem? 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

3) E para você, o que é coragem? 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________ 

4) Faça um desenho que represente seu medo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Falaremos mais sobre nossos medos, no encontro presencial.  

 

 



 

 

ATIVIDADE 5 – HISTÓRIA 
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ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Escola: EMEF “VIVA MAIS” 

Professor (a):  Cláudia e Karina Fernandes 

Ano/turma: 5° ano A e 5° ano B 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data:20/09/2021 

Leitura diária: Samuzinho – O Seu Futuro em Nossas Mãos 

http://cisnorje.saude.mg.gov.br/2016/JornalNEP/Projeto%20Samuzinho.pdf 

 

Atividade 6 – Língua Portuguesa       
 

Arte : Que tal fazermos uma atividade e exercitarmos a criatividade. Dê uma olhada 
na sugestão. 

Terça-feira 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Data:21/09/2021 

Leitura diária:  Samuzinho – O Seu Futuro em Nossas Mãos 

 
Atividade 7 –   Matemática 
 

Quarta-feira 

Data:22/09/2021 

Leitura diária: Samuzinho – O Seu Futuro em Nossas Mãos 

Atividade 8 – Ciências 

 

Inglês: Hoje é dia de aprender uma nova língua, dê uma olhadinha no Blog, na 

aula que a Teacher preparou para você! 

Quinta-feira 

Data:23/09/2021 

Leitura diária: Samuzinho – O Seu Futuro em Nossas Mãos 

Atividade 9 – Língua Portuguesa    
 

Sexta-feira 

Data:24/09/2021 

Leitura diária: Samuzinho – O Seu Futuro em Nossas Mãos 

Atividade 10 –   Matemática 
 
Educação Física: Que tal exercitar um pouquinho o corpo? O professor deixou 
preparado para você a aula no Blog. 

 

 

 

 

http://cisnorje.saude.mg.gov.br/2016/JornalNEP/Projeto%20Samuzinho.pdf


 

 

 

 

   OLÁ TURMA! VAMOS AS NOSSAS ATIVIDADES QUINZENAIS. 

ATIVIDADE 6 – PORTUGUÊS 
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ATIVIDADE 7  – MATEMÁTICA 

 

Falaremos mais sobre nossos sentimentos, no encontro presencial.  

 



 

ATIVIDADE 8 – CIÊNCIA 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 9  – PORTUGUÊS 

1) Leia o texto abaixo. 

Talita  

Talita tinha a mania de dar nomes de gente aos objetos da casa, e tinham de ser nomes que rimassem. 
Assim, por exemplo, a mesa, para Talita, era Dona Teresa, a poltrona era Vó Gordona, o armário era o Doutor 
Mário. A escada era Dona Ada, a escrivaninha era Tia Sinhazinha, a lavadora era Prima Dora, e assim por 
diante.  

Os pais de Talita achavam graça e topavam a brincadeira. Então, podiam-se ouvir conversas tipo como 
esta:  

— Filhinha, quer trazer o jornal que está em cima da Tia Sinhazinha!  

— É para já, papai. Espere sentado na Vó Gordona, que eu vou num pé e volto noutro.  

Ou então:  

— Que amolação, Prima Dora está entupida, não lava nada! Precisa chamar o mecânico.  

— Ainda bem que tem roupa limpa dentro do Doutor Mário, né mamãe?  

E todos riam. 

BELINKY, Tatiana. A operação do Tio nofre: uma história policial. São Paulo: Ática, 1985. 

A mania de Talita de dar nome de gente aos objetos da casa demonstra que ela é: 

(A) curiosa. 

(B) exagerada. 

(C) estudiosa. 

(D) criativa. 

 
2) Leia o texto abaixo. 

A raposa e as uvas 
 

Num dia quente de verão, a raposa passeava por um pomar. Com sede e calor, sua atenção foi capturada 
por um cacho de uvas.  

“Que delícia”, pensou a raposa, “era disso que eu precisava para adoçar a minha boca”. E, de um salto, 
a raposa tentou, sem sucesso, alcançar as uvas.  

Exausta e frustrada, a raposa afastou-se da videira, dizendo: “Aposto que estas uvas estão verdes.”  
Esta fábula ensina que algumas pessoas quando não conseguem o que querem, culpam as 

circunstâncias. 
(http://www1.uol.com.br/crianca/fabulas/noflash/raposa. htm) 

A frase que expressa uma opinião é: 

(A) “a raposa passeava por um pomar.” (ℓ. 1-2). 

(B) “sua atenção foi capturada por um cacho de uvas.” (ℓ. 2-3). 

(C) “a raposa afastou-se da videira” (ℓ. 7-8) 

(D) “aposto que estas uvas estão verdes” (ℓ. 9-10). 

 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 10  – MATEMÁTICA 

 
 

 

Trabalhando exp ressão num 

QUALQUER DÚVIDA ESTAMOS AQUI PARA AJUDA-LOS! 


